TREPTELE ADEVARULUi Antroposofia este un curent spiritual modern, fundamentat de austriacul Rudolf Steiner (1861-1925), personalitate complexa, dotata cu capacitatea de a dezvolta in mod consecvent si interactiv atat mistica inalta bazata pe experiente interioare care l-au condus la cercetari aprofundate in lumea spirituala, cat si gandirea riguros stiintifica despre spirit, prin opozitie cu tendintele materialismului dominant in secolul al XiX-lea si prima parte a secolului al XX- lea Materialismul urmarea eliminarea nivelului divin- spiritual din cunoastere prin contestarea existentei acestuia in Univers, ceea ce l-a indreptatit pe R Steiner sa afirme: "Tragedia materialismului consta in faptul ca nu poate intelege ce este materia" Pentru a sintetiza continutul de idei al antroposofiei sau stiintei despre spirit vom porni de la un principiu de baza formulat chiar de Rudolf Steiner: "Oricarei realitati materiale din Univers ii corespunde ceva spiritual si orice realitate spirituala din Univers primeste la un moment dat expresie in lumea materiala" intreaga evolutie, mai intai biologica si apoi social- istorica, a umanitatii este o ilustrare vie a acestui principiu Cunoasterea directa a resorturilor spirituale ale umanitatii, ca si cunoasterea exterioara a materiei, se obtine numai prin eforturi sustinute de perfectionare a structurilor noastre sufletesti si spirituale, pentru a deveni apti si demni de dezvoltarea constienta si responsabila a relatiei omului cu lumea spirituala in toata puritatea indispensabila acestui scop Unul din principalele scopuri ale antroposofiei consta in deschiderea cailor cunoasterii de sine, fapt necesar pentru evolutia viitoare a omenirii Atat cunoasterea de sine cat si intelegerea coerenta a lumii interioare si a ambiantei telurice si cosmice se pot dobandi prin studiul scrierilor antroposofice, intrucat logica riguroasa a expunerilor ofera gandirii posibilitatea aprecierii valorii acestora, chiar si in lipsa accesului personal direct la lumile spirituale Omul apare astfel ca o fiinta dubla, cu problematica cosmica si problematica terestra, avand sarcina realizarii sintezei superioare a acestora in consecinta, antroposofia este stiinta despre spirit care ne da posibilitatea intelegerii ratiunii de a fi a structurilor si evenimentelor apartinand lumii sensibile, precum si a inlantuirii acestora in timp si spatiu Ea nu este o fundamentare teoretica pusa la indemana unei "secte religioase", cum incearca sa denigreze unele scrieri miscarea antroposofica, ci reprezinta calea spirituala de valorificare concreta a fortelor de iubire aduse de Hristos pe Pamant, atat de necesara intr-o perioada in care dezbinarea intre oameni se manifesta in toate relatiile individuale si de grup Exista, in prezent, antroposofi apartinand celor mai diferite confesiuni religioase care considera ca au gasit, in sfarsit, in antroposofia lui R Steiner un limbaj comun capabil sa creeze baza pentru o noua deschidere spirituala catre lume, prin intelegerea corecta a momentului-cheie pentru intreaga evolutie cosmica pe care l-a reprezentat Evenimentul de pe Golgota de acum 2000 de ani Antroposofia nu este teorie, ci cunoastere vie, ceea ce se reflecta in faptul ca a pus toate premisele si a elaborat solutii valoroase in diferitele domenii aplicative marcate de consecintele tuturor situatiilor de criza caracteristice lumii actuale pe care Rudolf Steiner le-a prevazut cu 8-9 decenii in urma Astfel, pe baza cunoasterii aprofundate a omului (antropologia antroposofica), Rudolf Steiner, colaboratorii si urmasii sai au elaborat principiile si metodele terapeutice ale medicinii antroposofice, ale agriculturii biodinamice, ale sistemului pedagogic Waldorf, ale tripartitiei sociale, au dat nastere unui impuls original in arhitectura etc Putem conchide ca antroposofia este totodata o cale de cunoastere obiectiva, o cale de autocunoastere si o cale de viata Ea este prelungirea in Eul omului actual a activitatii lui Hristos, a Logosului care a actionat de la inceputul existentei Universului Miscarea antroposofica, care s-a separat din miscarea teosofica, s-a dezvoltat independent, si numai in mod eronat sau abuziv este asociata cu alte curente si organizatii actuale Ea deschide perspective luminoase educatiei pentru libertate, iubirii dintre oameni si colaborarii cu natura, iar spiritualitatea romaneasca, constitutiv crestina si cu o larga deschidere spre intelegerea integrarii omului in Cosmos, este o matrice gata pregatita pentru receptarea si dezvoltarea acestor imperative ale mileniului iii larg, Rudolf Steiner isi exprima punctul de vedere in lucrarea autobiograficaMein Lebensgang(Povestea viatii mele, GA 28), capitolul 35 Cele spuse acolo sunt valabile, in egala masura, in ceea ce priveste cursurile tinute, care se adresau unui cerc restrans de participanti, familiarizat cu bazele stiintei spiritului Dupa moartea Mariei Steiner (1867- 1948) s-a trecut, conform indicatiilor sale, la tiparirea unei editii a operelor complete ale lui Rudolf Steiner (Rudolf Steiner - Gesamtausgabe, GA) Volumul de fata constituie o parte a acestei editii CONFERiNTA i Esenta si importanta karmei pentru personalitatea izolata, pentru individualitate, omenire, Pamant, lume Hamburg, 16 mai 1910 Acest ciclu de conferinte trateaza unele probleme din domeniul stiintei spiritului care au o influenta profunda asupra vietii Stim deja, din diferitele expuneri care au fost facute de- a lungul anilor, ca stiinta spiritului nu trebuie sa fie o teorie abstracta, o simpla invatatura sau doctrina, ci un izvor de viata si de destoinicie si ca ea isi implineste misiunea numai daca, prin cunostintele pe care e in masura sa le ofere, revarsa in sufletele noastre ceva care face viata mai bogata, mai lesne de inteles, ceva care poate da mai multa destoinicie si putere de a faptui in orice caz, daca cel ce se declara adeptul conceptiei noastre despre lume isi pune in fata idealul caracterizat in aceste cateva cuvinte si apoi isi indreapta privirile spre epoca prezenta, pentru a vedea in ce masura e in stare sa transpuna in realitatea vietii de azi ce se revarsa in sufletul lui din teosofie, s-ar putea sa ajunga la o concluzie prea putin imbucuratoare Fiindca, daca privim azi intr-un mod lipsit de prejudecati tot ceea ce oamenii cred ca "stiu", tot ceea ce-i face, in epoca actuala, sa aiba un sentiment sau altul ori ii indeamna la anumite actiuni, am putea spune ca toate acestea sunt atat de infinit de departe de ideile si idealurile teosofice, incat teosoful nu are absolut nici o posibilitate de a interveni in viata in mod nemijlocit, cu ceea ce-si insuseste din izvoarele stiintei spiritului Totusi, aceasta concluzie ar fi extrem de superficiala, deoarece nu ar tine seama de ceea ce trebuie sa ne insusim din propria noastra conceptie despre lume, atunci cand spunem: intr-un viitor mai mult sau mai putin indepartat, fortele pe care le primim prin teosofie vor deveni destul de puternice si atunci ele vor gasi si posibilitatea de a interveni in lumea reala; daca nu s-ar face nimic pentru ca aceste forte sa devina din ce in ce mai puternice, ar fi imposibil ca ele sa intervina in lumea reala Mai exista totusi ceva care ne poate aduce consolare, ca sa spunem asa, chiar si atunci cand observarea acestei situatii ameninta sa ne descurajeze, si tocmai acesta e scopul urmarit prin ciclul de conferinte pe care l-am inceput azi, expuneri despre ceea ce numim karma a omului sau karma in general Cu fiecare ora pe care o vom petrece impreuna vom ve-dea mai clar ca nu putem face prea mult pentru a interveni in viata cu ajutorul fortelor teosofice si, in cazul in care credem cu fermitate in karma si daca ramanem pe aceasta pozitie, trebuie sa fim convinsi ca insasi karma va conduce spre noi ceea ce, mai devreme sau mai tarziu, avem de facut Vom vedea! Daca consideram ca inca nu putem aplica in viata reala fortele dobandite prin conceptia noastra despre lume, inseamna ca n-am fortificat inca destul de mult aceste forte, in asa fel incat ele sa poata face ca prin karma sa ni se creeze posibilitatea de a interveni in lume cu ajutorul lor in conferintele care vor urma nu vom afla doar o suma de cunostinte despre karma, ci cu fiecare ora trebuie sa creasca si sa fie trezita increderea, certitudinea ca, atunci cand va sosi momentul, indiferent cand, maine, poimaine sau peste mai multi ani, karma noastra ne va pune in fata sarcini, in masura in care avem de indeplinit poate sa inteleaga legatura legica dintre fenomenele vietii; el nu va ajunge la aceasta cunoastere, la fel cum cel ce nu va observa fenomenul ciocnirii dintre doua bile de biliard nu va sti ce inseamna legea ciocnirii elastice Observarea vietii ne poate face cu adevarat sa percepem o legatura legica Sa studiem, de aceea, un caz concret Sa presupunem ca, la 18 ani, un eveniment oarecare il obliga pe un tanar sa renunte la meseria care parea sa-i fie predestinata Sa presupunem ca acesta a urmat studii universitare care l-au pregatit pentru o anumita cariera, dar ca, din cauza unui accident suferit de parintii sai, el e nevoit sa devina negustor Cine observa intr-un mod lipsit de prejudecati aseme- nea intamplari, care au loc in viata - asa cum in fizica observam fenomenul de ciocnire a unor bile -, va constata, de exemplu, ca meseria de negustor, pe care tanarul a fost nevoit s-o imbratiseze, il stimuleza, la inceput, ca el isi indeplineste constiincios, invata multe, poate ca devine chiar un negustor foarte priceput Dar se poate observa, de asemenea, ca dupa un timp apare si un anumit plictis, o anumita nemultumire Un asemenea fenomen nu se va produce imediat Daca schimbarea meseriei a avut loc la varsta de 18 ani, anii urmatori vor trece fara nici un incident Dar in jurul varstei de 23 de ani in sufletul lui se sedimenteaza un fenomen inexplicabil Daca cercetam mai profund, putem observa ca nemultumirea ce apare la cinci ani dupa schimbarea meseriei isi gaseste explicatia in ceva ce s-a intamplat la varsta de 13 sau 14 ani Foarte frecvent, cauzele unui asemenea fenomen trebuie cautate cam cu tot atata timp in urma cat a trecut de la aceasta schimbare pana la un eveniment de felul celui descris mai inainte Poate ca la varsta de 13 ani in viata afectiva a tanarului - deci cu cinci ani inainte de a-si schimba meseria - s-a intamplat ceva care i-a provocat o anumita fericire launtrica Sa presupunem ca el n-ar fi fost nevoit sa-si schimbe meseria; atunci ceea ce s-a intamplat la 13 ani s-ar fi manifestat mai tarziu in viata lui si ar fi dat roadele scontate Dar a intervenit schimbarea meseriei, care la inceput a trezit interesul tanarului, i-a captivat sufletul Ceea ce a intrat in viata lui sufleteasca a estompat continutul anterior al acesteia Un anumit timp, o asemenea traire poate fi reprimata, dar tocmai prin faptul ca e reprimata ea dobandeste o forta deosebita; am putea spune ca se acumuleaza in interior o forta tensionata E ca si cum am comprima o minge elastica: o putem comprima pana la o anumita limita, apoi ea opune rezistenta; si daca poate reveni la forma initiala, o va face cu o forta cu atat mai mare cu cat am comprimat-o inainte mai puternic Trairi de felul celor sugerate mai sus, pe care un tanar le-a preluat in interiorul sau in cel de al 13-lea an al vietii si care apoi, pana in momentul cand si-a schimbat meseria, s-au tot consolidat, pot fi si ele reprimate, intr-un anumit mod; dar, dupa un anumit timp, in suflet se face simtita o rezistenta Apoi aceasta rezistenta devine suficient de puternica pentru a- si arata efectul Din cauza ca sufletului ii lipseste ceea ce el ar fi avut, daca n-ar fi intervenit schimbarea meseriei, continutul reprimat pana acum se face simtit si iese la suprafata sub forma nemultumirii, a plictisului fata de ceea ce ii ofera lumea din jur Avem aici o situatie in care un om a avut o traire, a facut ceva la varsta de 14-15 ani si mai tarziu si-a schimbat meseria si vedem cum aceste cauze se manifesta in asa fel incat mai taziu, prin efectele lor, se intorc asupra aceleiasi fiinte intr-un asemenea caz ar trebui sa aplicam notiunea de karma, in prima instanta, vietii individuale a omului N-ar trebui, insa, sa se obiecteze: Dar am cunoscut destule cazuri in care nu s-a mani-festat deloc asa ceva! Se poate Dar nici unui fizician care studiaza legile caderii pietrei nu i-ar veni in minte sa spuna ca legea nu e adevarata, daca piatra ar fi scoasa de pe triectoria ei, de exemplu, printr- o lovitura Trebuie sa invatam sa observam in mod corect si sa excludem acele fenomene care nu au legatura cu stabilirea legii Sigur ca un asemenea om, care, daca n-ar interveni nimic in viata lui la 23 de ani, ar resimti sub forma de plictis efectul impresiilor avute la 13 ani, n-ar ajunge la o asemenea traire daca intre timp s-ar casatori, sa zicem Dar atunci am avea de-a face cu un factor care nu influenteaza in nici un fel stabilirea legii fundamentale important este sa gasim factorii adecvati, care ne pot conduce spre stabilirea unei legi Sim-pla observare nu inseamna inca absolut nimic; numai o observare metodica ne duce la cunoasterea legii Dar este important, daca vrem sa studiem legea karmei, sa facem in mod 6 corespunzator asemenea observatii metodice Sa presupunem ca la 25 de ani cineva, care era un om pe care nu se prea putea pune baza, a suferit o grea lovitura a destinului, care i-a provoeat durere si suferinta Daca ne vom opri cu analiza noastra la simpla observare a faptelor, nu vom ajunge niciodata sa cunoastem corelatia karmica a evenimentelor Daca insa vom urmari viata unui om care la 25 de ani a primit o lovitura grea a destinului, vom constata ca la 50 de ani a devenit un om dintr- o bucata, activ si destoinic, care are un loc bine stabilit in societate La douazeci de ani el mai era inca un pierde-vara, nu voia sa faca nimic util, la 25 de ani a primit apoi acea lovitura grea a destinului Daca nu s-ar fi intamplat acest lucru - vom spune noi acum -, el ar fi ramas un pierde-vara Asadar, lovitura pe care a suferit-o e cauza faptului ca la 50 de ani avem in fata noastra un om activ si destoinic Dar gresim daca privim lovitura suferita de acel om la 25 de ani doar ca pe un simplu efect Fiindca, daca ne intrebam ce consecinte a avut aceasta lovitura, ne putem opri la simpla observatie Daca nu privim insa o asemenea lovitura ca pe un efect, punand-o la baza sirului de fenomene de care a fost precedata, daca o punem la origrinea evenimentelor care au urmat si o privim drept cauza, ne dam seama ca, raportat la aceasta lovitura a destinului, putem sa ne schimbam in mod esential chiar si judecata noastra bazata pe simtire, pe sentiment Daca o privim doar ca pe un efect, poate vom fi tristi, din pricina faptului ca acel om a suferit o asemenea lovitura Daca o privim insa drept cauza a ceea ce s-a intamplat mai tarziu, vom fi bucurosi, deoarece, vom putea spune noi, acestei lovituri a destinului i se datoreaza faptul ca a devenit un om vrednic Vedem deci ca sentimentele noastre pot sa treaca printr-o schimbare esentiala, in functie de felul in care privim un fapt al vietii: drept efect sau drept cauza Bineinteles, daca facem observatia in momentul in care a survenit evenimentul dureros nu putem percepe efectul in mod nemijlocit Daca ne-am insusit insa, in urma unor observatii similare, legea karmei, ne va spune ea insasi ca acum un eveniment ni se pare dureros fiindca ni se arata doar ca efect al unor fapte anterioare, dar el poate fi privit si drept punctul de plecare a ceva ce se va intampla ulterior Si atunci putem spune: Presimtim ca aici se afla punctul de plecare, cauza unor efecte care pun intreaga situatie intr-o cu totul alta lumina! Asa se face ca legea karmei insasi poate fi un izvor de consolare Consolarea n-ar exista, daca am aseza un eveniment la sfarsitul, nu la inceputul unui sir de fenomene important este, asadar, sa observam viata metodic si sa raportam in mod corespunzator lucrurile unele la altele, drept cauza si efect Daca extindem asemenea observatii la un numar mare de cazuri, vom constata ca in viata umana individuala unele evenimente apar cu o anumita regularitate, iar altele apar in mod neregulat Cel care observa viata umana - si nu doar pana acolo unde-i ajunge varful nasului - poate gasi in aceasta corelatii si inlantuiri demne de luare-aminte Numai ca in zilele noastre fenomenele vietii umane sunt observate, din pacate, doar pe parcursul unor perioade de timp scurte, nu mai mult de cativa ani; oamenii nu sunt obis-nuiti sa faca legatura intre ceea ce se intampla peste un numar mai mare de ani si ceea ce in trecut a putut fi cauza evenimentului respectiv De aceea, azi foarte putini oameni stiu sa stabilesca o legatura intre inceputul si sfarsitul vietii umane O asemenea legatura poate sa ne invete, insa, extraordinar de mult Sa presupunem ca am educat un copil, in primii sapte ani ai vietii sale, in asa fel incat n-am pornit de la ideea ca el trebuie sa corespunda neaparat ideilor pe care noi ni le facem despre un om de isprava Aceasta ar insemna sa turnam cu palnia in mintea unui copil, cat se poate mai exact, tot ceea ce, dupa conceptia noastra, poate sa faca din el un om de isprava Daca pornim, insa, de la adevarul ca cineva poate fi om de isprava in foarte multe feluri si ca nu e necesar sa avem idei preconcepute despre calea pe care copilul in crestere urmeaza sa devina om de isprava, conform cu predispozitiile lui individuale, atunci vom ajunge la concluzia ca, indiferent care sunt reprezentarile mele despre un asemenea om, copilul, trebuie sa se dezvolte scotand la lumina zilei predispozitiile sale cele mai bune - pe care, poate, eu voi fi nevoit sa le dezleg ca pe niste enigme! Ce importanta are faptul ca eu am anumite obligatii? Copilul trebuie sa simta el insusi nevoia de a face un lucru sau altul! Daca vreau ca el sa se dezvolte conform cu predispozitiile sale individuale, voi cauta sa scot in evidenta, acele nevoi care exista in el ca germeni, in asa fel incat sa apara, inainte de toate, dorinta de a savarsi faptele din propria sa chemare interioara Vedem deci ca exista doua metode absolut diferite de a actiona asupra unui copil in primii sapte ani din viata sa Daca vom observa in continuare viata copilului, mult timp nu vom remarca efectul cel mai important a ceea ce, in primii ani, am investit in acest mod in copil Efectele propriu-zise a ceea ce au constituit cauze in copilarie ies la suprafata mai tarziu, in amurgul vietii Un om poate sa aiba un spirit activ pana in amurgul vietii, daca in copilarie l-am educat in felul descris mai inainte, daca am tinut seama de viata lui sufleteasca, de tot ceea ce e viu in el Daca am scos la lumina fortele interioare existente in el si le-am dezvoltat, le vom vedea aparand in amurgul vietii sale, sub forma unei vieti sufletesti bogate iar tot ceea ce am facut gresit in cea mai frageda copilarie, in ceea ce priveste educatia acelui om, va aparea sub forma unui suflet uscat si saracit si, in consecinta - fiindca un suflet uscat actioneaza si asupra trupului -, a neajunsurilor batranetii Vedem aici ceva care apare in viata umana ca fenomen legic, in asa fel incat e valabil pentru orice om, drept legatura cauzala Am putea gasi si pentru perioadele mijlocii ale vietii asemenea corelatii, si vom atrage atentia asupra lor Felul cum educam pe cineva intre 7 si 14 ani iese la suprafata, prin efectele sale, in penultima perioada a vietii Vedem astfel cum cauza si efectul se deruleaza in mod ciclic, ca in cerc Cauzele care au existat cel mai timpuriu apar ca efect cel mai tarziu Dar in viata umana nu exista doar asemenea efecte si cauze, pe langa desfasurarea ciclica intalnim si una lineara Din exemplul nostru, care arata in ce fel evenimentele traite la varsta de 13 ani le pot influenta pe cele de la 23 de ani, am vazut ca in viata umana cauza si efectul sunt legate intre ele in asa fel, incat ceea ce omul a vietuit inauntrul lui atrage dupa sine efecte care se intore mai tarziu asupra sa Asa se implineste karma in viata omului Dar nu vom ajunge la intelegerea vietii umane, daca vom cauta legaturi cauzale numai in aceasta viata umana izolata Despre felul cum poate fi fundamentata si dezvoltata ideea formulata aici vom vorbi in continuare Acum vreau doar sa atrag atentia asupra unui lucru care, de fapt, va este deja cunoscut: stiinta spiritului ne spune ca viata dintre nastere si moarte e repetarea unor vieti umane anterioare Viata dintre nastere si moarte se caracterizeaza prin faptul ca una si acecasi constienta se extinde - cel putin in esenta - asupra intregii existente Daca va amintiti perioadele anterioare ale vietii dumneavoastra, veii spune: Exista un moment, care nu coincide cu nasterea mea, ci e situat putin mai tarziu, un moment in care incep amintirile vietii mele Oamenii carc nu sunt initiati vor spune despre constienta lor ca ea nu se intinde decat pana la acel moment De fapt, in perioada dintre nastere si moarte avem de-a face cu acel moment in care incep amintirile, asupra caruia vom reveni; el va face lumina in multe probleme importante Daca nu tinem sema de acest lucru, putem spune: Caracteristica principala a vietii dintre nastere si moarte o constituie faptul ca peste aceasta perioada se extinde una si aceeasi constienta Omul nu cauta cauzele unui eveniment din viata sa in perioadele anterioare ale existentei; el ar putea face acest lucru daca ar fi suficient de atent la tot i ce se intampla Ar putea face acest lucru cu ajutorul constientei amintirilor sale Si daca ar incerca, apeland la amintirile sale, sa-si aduca in fata sufletului legatura dintre evenimentele mai vechi si cele recente, in sensul karmei, el ar ajunge la o anumita concluzie 8 De exemplu, ar putea spune: Unele evenimente n-ar fi avut loc, daca intr-o perioada sau alta a vietii mele de pana acum nu s- ar fi intamplat un anumit lucru Si poate ca ar mai spune: Eu trebuie sa platesc acum greselile care au fost facute in educatia mea Chiar daca vede numai legatura dintre ceea ce s-a gresit in copilaria lui si evenimentele ulterioare, acesta ii poate fi deja de ajutor El va gasi mai lesne caile si mijloacele de a repara greselile din educatia sa Cunoasterea legaturii care exista intre cauzele si efectele din diferitele perioade ale vietii, pe care le putem cuprinde cu ajutorul constientei noastre obisnuite, poate sa ne stimuleze in viata, ne poate da posibilitatea de a indrepta unele lucruri Unui om de 80 de ani care cauta in trecut cauzele unor evenimente petrecute in viata sa ii va fi greu sa gasesca mijloacele de a remedia ceva din cele intamplate, iar faptul ca le stie nu-i va fi de mare folos Daca ajunge insa mai devreme la o asemenea intelegere si, constatand ce s-a gresit in educatia sa ia masuri la 40 de ani, sa zicem, poate ca va mai avea timp sa remedieze situatia Vedem, deci, ca nu trebuie sa ne insusim doar cunostintele referitoare la acele aspecte ale karmei care ne privesc in mod direct si imediat, ca e necesar sa avem cunostinte despre ansamblul legic al karmei Asemenea cunostinte ne pot stimula in viata Ce va face un om care, la 40 de ani, intreprinde ceva pentru ca urmarile anumitor greseli facute la 12 ani in educatia sa, sa zicem, sau savarsite chiar de el insusi sa nu mai apara? Va incerca sa compenseze ceea ce el insusi sau altcineva a gresit si va face tot ce sta in posibilitatile sale pentru a preveni efectele negative care ar trebui sa apara intr-un anumit fel, el chiar va inlocui efectul care s-ar produce fara participarea lui prin alt efect Cunoasterea a ceea ce s-a intamplat in viata lui la 12 ani il va conduce, la 40 de ani, spre o anumita actiune Ce a realizat, asadar, acest om, prin faptul ca a privit inapoi, la perioadele trecute ale vietii sale? El a facut in mod constient, prin vointa sa, ca unei anumite cauze sa-i urmeze un anumit efect El a dorit efectul pe care l-a facut sa se produca acum Vedem deci ca vointa noastra poate sa intervina in linia succesiunilor karmice si sa puna altceva in locul efectelor care ar fi aparut in caz contrar Daca studiem o asemenea corelatie, in care constienta noastra face in mod voit sa apara o legatura intre cauza si efect, in cadrul biografiei noastre, vom spune: La acest om karma sau legitatea karmica a intrat in sfera constientei, el insusi a provocat, intr-un anumit mod, efectul karmic Sa presupunem insa ca la baza unei reflectii similare punem ceea ce stim despre vietile anterioare ale unui om Constienta despre care am vorbit mai inainte, care se extinde - cu exceptia amintita - asupra vietii noastre dintre nastere si moarte, ia nastere datorita faptului ca omul se poate sluji de creierul sau Cand omul paseste prin poarta mortii apare o constienta de alta natura, care e independenta de creier si e legata de conditii esential diferite Si noi stim ca aceasta constienta, care dureaza pana la o noua nastere, realizeaza un fel de retrospectiva asupra a tot ceea ce omul a savarsit in viata dintre nastere si moarte in viata dintre nastere si moarte omul trebuie sa-si formeze deprinderea de a privi in trecut, spre anumite greseli savarsite in educatia lui, daca vrea sa introduca in viata sa efectul acestor greseli intr-un mod cu adevarat karmic Dupa moarte, omul priveste, in retrospectiva pe care o are asupra vietii sale, greselile sau, in general, faptele pe care le-a savarsit Ei vede, totodata, ce au facut in sufletul sau sau din sufletul sau aceste fapte Si constata cum, deoarece a savarsit un anumit lucru, a facut sa scada sau sa creasca valoarea fiintei sale Daca, de exemplu, i-am provocat unui semen al nostru o suferinta, prin aceasta valoarea fiintei noastre a scazut; prin faptul ca i-am provocat acea suferinta, am devenit mai putin valorosi Cand, dupa moarte, prin privirea retrospectiva asupra vietii noastre, vedem numeroase asemenea cazuri, spunem: Prin aceasta tu ai devenit mai imperfect De aici, pentru constienta noastra decurge faptul ca, dupa moarte, se naste forta si vointa de a face tot ce se poate, pentru a redobandi acea valoare pe care am pierdut-o, adica vointa de a compensa intreaga suferinta provocata Prin urmare, intre moarte si o noua nastere omul are tendinta, intentia de a repara toate lucrurile rele pe care le-a facut, ca sa poata recuceri acea treapta de perfectiune pe care trebuie s-o aiba ca om si care a fost prejudiciata prin fapta respectiva Apoi omul intra intr-o noua existenta Constienta lui nu mai este aceeasi; el nu-si mai aminteste perioada dintre moarte si noua nastere si nici faptul ca si-a propus sa repare ceva Dar aceasta intentie exista in el Si, chiar daca nu-si aduce aminte ca trebuie sa faca ceva spre a compensa un rau sau altul prin forta care zace in adancurile fiintei sale, el va fi manat spre o fapta care va realiza aceasta Acum ne putem face o reprezentare despre ceea ce se intampla cand un om, in varsta de 20 de ani, sa zicem, e atins de o traire sau de un eveniment dureros Cu constienta pe care o are intre nastere si moarte, el va fi coplesit de durerea sa Daca si- ar aminti intentiile pe care le-a inmagazinat in sufletul lui in viata dintre moarte si nastere, ar avea si puterea de a ajunge in locul unde a indurat acea suferinta, fiindca ar simti ca nivelul de perfectiune pe care l-a pierdut si trebuie sa-l redobandeasca nu poate fi atins decat trecand prin acea suferinta Asadar, chiar daca inauntrul lui constienta obisinuita spune: Durerea e aici; tu su-feri din cauza ei!, privind durerea doar ca pe un efect, s-ar putea ca pentru constienta generala, care cuprinde si perioada dintre moarte si noua nastere, intentia sa sa apara ca fiind aceea de a cauta durerea sau o nenorocire oarecare Acest aspect ni se infatiseaza, daca privim viata umana dintr- un punct de vedere superior Putem vedea atunci ca apar situatii legate de destin, care nu se prezinta drept efectele unor cauze din viata cuiva, ci sunt cauzate de la nivelul unei alte constiente, al unei constiente care se intinde dincolo de nastere si ca se continua in vremuri anterioare celor care s-au scurs de la nastere Daca intelegem in mod exact acest lucru, vom spune: Avem, in primul rand, o constienta care se intinde asupra perioadei dintre nastere si moarte, pe care o vom numi constienta personalitatii izolate, cea care se desfasoara intre nastere si moarte Dar constienta poate actiona si dincolo de nastere si moarte; este vorba despre o constienta despre care omul nu stie nimic in starea lui de constienta obisnuita, dar care poate actiona exact la fel ca aceasta Din aceasta cauza am vorbit despre faptul ca cineva isi ia karma in stapanire si realizeaza, de exemplu, la 40 de ani, o compensatie pentru unele greseli care au avut loc in educatia sa la varsta de 12 ani in acest caz, el preia o parte a karmei in constienta personalitatii sale izolate Daca omul e condus spre un loc oarecare, unde poate trece printr-o suferinta, spre a crea o compensatie, spre a deveni un om mai bun, aceasta vine tot din fiinta omului; numai ca nu vine din constienta personalitatii sale izolate, ci dintr-o constienta de ansamblu, care cuprinde si perioada dintre moarte si noua nastere Acea parte asupra careia se extinde aceasta constienta vom numi-o "individualitatea" omului, si aceasta constienta, care e mereu intrerupta de constienta personalitatii, o vom numi "constienta individuala", spre deosebire de constienta personalitatii izolate Vedem astfel cum actioneza karma in ceea ce priveste individualitatea omului Totusi, n-am putea intelege viata umana daca am urmari sirul fenomenelor asa cum am facut- o pana acum, deoarece am avut in vedere numai cauzele necesitate de evolutia omului si efectele acestora Nu e nevoie decat de un caz simplu, pe care-1 vom descrie in continuare, pentru a vedea ca nu intelegem viata umana daca luam in considerare doar ceea ce am spus mai inainte Sa studiem cazul unui inventator sau al unui explorator, de exemplu al lui Columb sau al celui care a descoperit masina cu aburi sau oricare alt caz in aceasta situatie este vorba despre o anumita actiune Daca vom studia actiunea pe care a savarsit-o inventatorul respectiv, vom gasi cauza care l-a indemnat s-o savarseasca Cauza care l-a determinat pe Columb sa calatoreasca spre America, de exemplu, sau cauza care l-a facut sa ia o asemenea hotarare intr-un anumit moment o vom gasi in karma lui individuala si personala Dar oare aceasta cauza trebuie cautata numai in karma personala si individuala? iar fapta trebuie studiata ca efect doar in legatura cu individualitatea care a actionat in Columb? Faptul ca acesta a descoperit America a avut un anumit efect, in ceea ce-l priveste: i-a crescut valoarea, a devenit mai desavarsit Acest efect se va evidentia in procesul dezvoltarii individualitatii sale in viata urmatoare Dar ce efecte a avut aceasta fapta asupra altor oameni? Oare ea n-ar trebui privita si drept cauza care a influentat nenumarate alte vieti umane? O asemenea abordare, destul de abstracta a problemei, o putem depasi, daca privim viata umana de-a lungul unor perioade de timp foarte mari Daca analizam viata umana din epoca caldeo-egipteana (care a precedat-o), pentru a vedea ce a dat ea omenirii si prin ce experiente au trecut oamenii, vom constata ceva cu totul deosebit Facand o comparatie cu propria noastra epoca, ne vom da seama ca ce se intampla acum are legatura cu ceea ce s-a petrecut in epoca de cultura caldeo-egipteana; iar epoca greco-latina se situeaza intre ele in epoca noastra nu s-ar petrece anumite lucruri, daca n-ar fi avut loc anumite evenimente in epoca de cultura caldeo-egipteana Daca stiintele actuale ale naturii au ajuns la anumite rezultate de cercetare, cauza acestui lucru se afla in fortele care s-au dezvoltat si au inflorit din sufletul uman Dar acele suflete care si-au desfasurat activitatea in epoca noastra s-au incarnat si in epoca de cultura caldeo-egipteana, de unde au preluat in fiinta lor anumite trairi, fara de care n-ar putea face ceea ce fac astazi Daca discipolii preotilor din vechile temple egiptene n-ar fi preluat in sufletele lor, prin astrologia egipteana, cunostinte referitoare la cer, ei n-ar fi putut sa patrunda mai tarziu in tainele Cosmosului, si in anumite suflete ale epocii noastre n-ar fi existat fortele care au facut ca omenirea sa iasa in spatiile ceresti Cum a ajuns, de exemplu, Kepler, la descoperirile sale? in el traia un suflet care, in epoca de cultura caldeo-egipteana, preluase in sine fortele necesare pentru a ajunge la descoperirile facute mai tarziu, in a cincea epoca de cultura Resimtim o anumita multumire interioara vazand cum in diferite spirite individuale ies la suprafata un fel de amintiri, care arata ca germenii a ceea ce ele fac acum isi au originea in trecut Unul dintre spiritele care a realizat lucruri de cea mai mare importanta in ceea ce priveste cercetarea legilor ceresti, Kepler, spune despre sine insusi: "Da, eu sunt acela, eu am furat vasele de aur ale egiptenilor, spre a inalta cu ele zeului meu un sanctuar, departe de hotarele Egiptului Daca ma iertati, ma voi bucura, daca va maniati, o voi indura; aici arunc zarul si scriu aceasta carte pentru cititorul de azi, ca si pentru cel de odinioara - ce inseamna asta? Chiar de-ar trebui sa-si astepte cititorul o suta de ani Dumnezeu insusi l-a asteptat sase milenii pe cel care trebuia sa-i vada opera si s-o inteleaga" (Nota 1) E o amintire ce apare sporadic in sufletul lui Kepler, o amintire a ceea ce el si-a insusit ca germene pentru ceea ce avea sa realizeze in existenta sa personala Ar putea fi citate sute de asemenea exemple in afara de faptul ca la Kepler apare din strafunduri ceva care este efectul trairilor avute intr-o alta viata pamanteasca, vedem ridicandu-se la suprafata ceva care se dovedeste a fi efectul legic, important pentru intreaga omenire, al unui lucru care, la randul lui, a avut valoare pentru omenire intr- o epoca anterioara Vedem ca omul e asezat intr-un loc anume, spre a realiza un lucru important pentru intreaga omenire Vedem ca nu numai in viata umana individuala, ci in intreaga omenire exista anumite legaturi intre cauze si efecte, pe parcursul unor perioade de timp foarte lungi Si ne dam seama ca legea karmei individuale se va intersecta cu acele legi pe care le putem numi legi karmice ale omenirii Uneori aceasta intersectare e destul de greu sesizabila Ganditi-va ce ar fi devenit astronomia noastra, daca n-ar fi fost inventat candva telescopul Urmariti dezvoltarea astronomiei, mergand inapoi pe firul timpului si veti constata ca infinit de multe lucruri au legatura cu inventarea acestuia Dar se stie ca telescopul a fost inventat datorita faptului ca intr-un atelier de instrumente optice niste copii s-au jucat odata cu niste lentile si ca printr-o intamplare, cum s-ar putea spune, aceste lentile au fost asezate in asa fel incat cineva si-a dat seama ca s-ar putea construi ceva de felul unui telescop Ganditi-va cat de adanc trebuie sa cautati, daca vreti sa gasiti karma individuala a acelor copii si karma omenirii, care a facut ca, intr- un anumit moment, sa fie inventat telescopul! incercati sa puneti la un loc toate acestea si veti vedea in ce mod demn de atentie se incruciseaza si se intretes karma diferitelor individualitati si karma intregii omeniri! Si atunci veti spune: Ar trebui sa ne imaginam altfel intreaga evolutie a omenirii, daca la un moment dat nu s-ar fi petrecut un lucru sau altul Ce s-ar fi intamplat cu imperiul roman, daca la un moment dat, in cadrul razboaielor cu persii, grecii n-ar fi respins atacul acestora? Este o intrebare grea Dar nu este grea intrebarea Cum se face ca razboaiele cu persii au avut loc in acest fel? Cel ce merge pe urmele acestei intrebari si cauta un raspuns va vedea ca in Orient anumite cuceriri au avut loc datorita faptului ca au existat despoti care voiau ceva exclusiv pentru propria lor persoana si care, in acest scop, s-au asociat cu preotii oficianti ai jertfelor de la templu A fost necesara organizarea statala din acea vreme, pentru ca in Orient sa poata fi creat ceva, dar tot aceasta organizare a atras dupa sine si relele care au urmat Aceasta are legatura cu faptul ca un popor cu totul diferit - grecii - a putut sa respinga la momentul potrivit atacul celor din Orient Daca reflectam la toate acestea, ne vom intreba: Cum stau lucrurile cu karma personalitatilor care au fost active in Grecia, respingand atacul persilor? Si vom gasi, in karma oamenilor respectivi, multe aspecte personale; dar vom vedea, de asemenea, ca aceasta karma persoanla e legata cu karma poporului si a omenirii, astfel ca e indreptatit sa se spuna: Karma intregii omeniri a asezat tocmai aceasta personalitate in acel loc si in acel timp! Vedem cum karma omenirii interfereaza cu karma individuala Si va fi necesar sa ne intrebam, in continuare, in ce fel interfereaza aceste lucruri Dar putem sa mergem si mai departe si sa studiem o alta corelatie Ne putem indrepta privirile, in sensul stiintei spiritului, spre o anumita perioada din evolutia noastra pamanteana, in care pe Pamant nu exista inca regnul mineral (Nota 2) Evolutia noastra pamanteana a fost precedata de fazele saturniana, solara si lunara, cand inca nu exista un regn mineral, in sensul nostru actual De-abia pe Pamant au luat nastere mineralele in forma lor actuala Dar prin faptul ca in cursul evolutei pamantene regnul mineral s-a separat, el exista si va exista in toate epocile viitoare ca regn separat inainte de acest moment, oamenii, animalele si plantele s-au dezvoltat fara existenta unui regn mineral care sa stea la baza lor Ca sa poata realiza mai tarziu un pas inainte in evolutia lor, a fost necesar ca celelalte regnuri sa elimine din sanul lor regnul mineral Dupa ce l-au eliminat, ele s-au putut dezvolta asa cum se dezvolta pe o planeta care poseda o baza minerala solida Si niciodata nu va lua nastere altceva decat ceea ce a rezultat din aparitia la un moment dat a procesului de formare a unui regn mineral Destinele viitoare ale celorlalte regnuri depind de aparitia regnului mineral, candva, in cursul existentei Pamantului nostru, intr-un trecut indepartat Prin aparitia regnului mineral s-a intamplat un lucru de care trebuie sa tina seama intreaga evolutie ulterioara a vietii pe Pamant in existenta tuturor celorlalte fiinte se va implini ceea ce decurge din aparitia regnului mineral Avem si aici, in epoci ulterioare, implinirea karmica a unui lucru intamplat anterior Pe Pamant se implineste ceea ce s-a pregatit in trecut Exista o legatura intre ceea ce s-a petrecut mai inainte si ceea ce s-a intamplat mai tarziu, dar exista si o legatura care, prin efectele ei, se intoarce asupra fiintei-cauza Oamenii, animalele si plantele au eliminat din sanul lor regnul mineral, iar regnul mineral, la randul lui, isi exercita efectele asupra lor Vedem, deci, ca se poate vorbi de o karma a Pamantului in cele din urma, putem scoate in evidenta un lucru ale carui baze se afla in expunerile cu caracter general din cartea mea Stiinta oculta Stim ca anumite entitati au ramas in urma, pe treapta de dezvoltare a vechii Luni, si ca aceasta s-a intamplat pentru a-i da omului posibilitatea de a-si dezvolta anumite insusiri Dar in vechea perioada lunara a Pamantului n-au ramas in urma doar unele entitati, ci si unele substantialitati Au ramas pe treapta lunara fiinte care actioneaza asupra existentei noastre pamantene sub numele de entitati luciferice Din aceasta cauza, in existenta pamantene apar efecte ale caror baze au fost puse in existenta lunara Dar ceva similar are loc si din punctul de vedere al substantei Daca privim sistemul nostru solar, constatam ca el e compus din corpuri ceresti care executa miscari ciclice regulate - avand o anumita unitate launtrica Dar gasim si alte corpuri ceresti care, ce-i drept, se misca si ele dupa un anumit ritm, dar incalca legile obisnuite ale sistemului solar - si anume cometele Substanta unei comete nu e supusa unor legi de felul celor care actioneaza in sistemul nostru solar, ci unor legi care au actionat in cadrul vechii existente lunare in viata cometelor s-a pastrat legitatea vechii existente lunare Am spus adeseori ca stiinta spiritului a demonstrat prezenta acestei legitati inainte sa 12 fi fost adusa vreo confirmare din partea stiintelor naturii in anul 1906, la Paris, am atras atentia asupra faptului ca, in timpul vechii existente lunare anumite combinatii de carbon si azot au avut un rol asemanator celui jucat azi pe Pamant de combinatiile dintre oxigen si carbon, dioxidul de carbon, acidul carbonic s a m d Aceste din urma combinatii sunt atat de toxice, incat provoaca moartea Un rol similar l-au avut in perioada vechii existente lunare, si combinatiile cianului, combinatiile acidului prusic Asupra acestui lucru stiinta spiritului a atras atentia in anul 1906 (Nota 3) Si in alte conferinte s-a aratat ca prin existenta cometelor sunt introduse legile vechii existente lunare in sistemul nostru solar, asa ca n-au ramas in urma doar entitatile luciferice, ci si legile vechii substante lunare, care actioneaza intr-un mod neuniform S-a spus intotdeauna ca trebuie sa existe ceva in genul compusilor acidului prusic in atmosfera cometelor Mult mai tarziu, in raport cu momentul cand acest lucru a fost prezentat de catre stiinta spiritului, de- abia in acest an, s-a constatat, prin analiza spectrala, prezenta acidului prusic in componenta cometelor Aveti aici una dintre dovezile care se pot aduce ca raspuns la afirmatia: Aratati-ne cum se poate evidentia in mod concret un lucru prin metodele stiintei spiritului! Exista multe asemenea lucruri; numai ca ar trebui ca ele sa fie observate Asadar, ceva din vechea noastra existenta lunara isi exercita influentele asupra actualei existente de pe Pamant Dar acum ne punem intrebrea: E indreptatita afirmatia ca la baza fenomenelor senzoriale exterioare se afla realitati de natura spirituala? Celui care accepta stiinta spiritului ii e clar faptul ca in spatele tuturor realitatilor senzoriale se afla realitati de natura spirituala Daca ceva din vechea existenta lunara isi proiecteza influentele, sub forma de substanta, asupra existentei noastre pamantene, daca o cometa isi proiecteaza lumina asupra existentei noastre pamantene, in spatele unui astfel de fenomen se afla o realitate de natura spirituala Si am putea chiar sa spunem ce fel de spiritualitate se manifesta prin cometa Halley (Nota 4) Cometa Halley este, ori de cate ori ajunge in sfera existentei noastre pamantene, expresia unui nou impuls spre materialism Poate ca lumii actuale aceasta i se va parea o superstitie Dar oamenii ar trebui sa cugete la faptul ca si ei descopera uneori influente spirituale in constelatiile astrelor Cine n-ar spune ca eschimosul e o fiinta umana altfel constituita decat, sa zicem, hindusul, din cauza ca in zona polara razele solare cad sub un alt unghi? Si oamenii de stiinta deduc pretutindeni influente spirituale din constelatiile astrelor Asadar, o data cu cometa Halley vine si un impuls spre materialism Existenta acestui impuls poate fi dovedita Dupa aparitia cometei Halley, in anul 1835, a urmat un curent materialist care poate fi numit materialismul celei de a doua jumatati a secolului trecut, dupa aparitia anterioara a aceleiasi comete s-a manifestat iluminismul materialist al enciclopedistilor francezi Aceasta e legatura Pentru ca in existenta pamanteana sa aiba loc anumite evenimente, cauzele lor trebuie sa fi fost inregistrate cu mult timp inainte, in afara existentei pamantene Si aici avem de-a face cu o karma cosmica De ce pe vechea Luna au fost scoase din curentul evolutiei spiritualul si materia? Pentru ca anumite efecte sa poata radia inapoi, spre acele entitati care le-au expulzat Entitatile luciferice au fost expulzate, au fost nevoite sa parcurga o alta evolutie, ca sa poata lua nastere vointa libera si posibilitatea de a alege raul, pentru fiintele care traiesc pe Pamant Avem aici ceva care depaseste, in ceea ce priveste efectele karmice existenta noastra pamanteana: o pespectiva deschisa spre karma cosmica Am putut vorbi astazi despre karma, despre importanta pe care ea o are pentru fiecare persoana in parte, pentru individualitate, pentru intreaga omenire, in cadrul vietii de pe pamantul nostru si dincolo de sfera pamanteana; si am mai gasit ceva care poate fi numit karma cosmica Descoperim astfel legea karmei, pe care o putem numi legea legaturii dintre cauza si efect, dar in sensul ca efectul se intoarce, la randul lui, asupra cauzei si ca in acest caz fiinta nu s-a schimbat, a ramas aceeasi intalnim aceasta legitate karmica pretutindeni in lume, in masura in care privim lumea ca pe ceva spiritual Presimtim ca, in diverse situatii, karma se va manifesta in modurile cele mai diferite Si mai presimtim ca diferitele curente karmice - karma personala, karma omenirii, karma Pamantului, karma cosmica s a m d - se vor intersecta si astfel vom obtine elemente de care avem nevoie pentru a intelege viata iar viata poate fi inteleasa, in diferitele ei puncte concrete, numai daca vom afla in ce fel colaboreaza intre ele diferitele curente karmice CONFERiNTA a ii-a Karma si regnul animal Hamburg, 17 mai 1910 inainte de a ajunge la problemele propriu-zis umane referitoare la karma, este necesar sa facem o serie de consideratii pregatitoare Aici intra ceea ce am spus ieri: descrierea notiunii de karma Si mai intra ceea ce mai avem de spus despre karma si regnul animal Dovezile exteriore ale realitatii karmei vor aparea in cadrul acestui ciclu in locurile unde vom avea motive sa facem trimitere in mod special la ele Cu aceste ocazii veti avea si posibilitatea de a dezvolta ideea de karma in fata unor oameni din afara miscarii noastre, care vor veni la dumneavoastra cu intrebari, punand la indoiala intreaga noastra conceptie Ce ar fi mai la indemana decat sa intrebam cum se raporteaza viata animalelor la ceea ce numim desfasurarea karmei umane, in care - asa cum vom vedea - sunt cuprinse cele mai importante si mai adanci probleme ale destinului uman Raportul dintre oamenii ce traiesc pe Pamant si lumea animalelor este diferit de la o epoca la alta, dar si de la un popor la altul Si nu e lipsit de interes sa vezi ca la popoarele care si-au pastrat cele mai bune traditii din intelepciunea straveche, sfanta a omenirii s-a incetatenit un mod de a trata animalele cu cea mai mare compasiune si iubire in sanul lumii budisie, de exemplu, care a pastrat parti importante din vechile conceptii despre lume, asa cum existau ele la oamenii vremurilor originare, intalnim un mod de a trata animalele si sentimente fata de lumea animala pe care, in Europa, multi oameni nu le pot intelege Dar si la alte popoare - va amintesc numai felul cum se poarta arabul cu calul sau -, mai ales daca acestea si-au pastrat ceva din vechile conceptii despre lume, asa cum le intalnim ici- colo, ca vestigii ale trecutului, veti afla un fel de "prietenie" intre om si animale, o atitudine umana fata de ele Dimpotriva, in acele tinuturi unde se pregateste o conceptie despre lume a viitorului, in regiunile occidentale, s-a incetatenit neintelegerea pentru o asemenea compasiune fata de animale E semnificativ faptul ca, din timpul Evului Mediu si pana in epoca noastra, tocmai in tarile unde conceptia crestina despre lume s-a raspandit cel mai mult a luat nastere ideea ca animalele nu trebuie considerate fiinte cu o viata sufleteasca propriu-zisa, fiindca ele sunt un fel de automate Si poate nu gresesc prea mult cei care au afirmat - chiar daca nu intotdeauna cu o intelegere deosebita - ca aceste conceptii, sustinute adeseori de filosofia occidentala, conform carora animalele sunt niste automate si n-au o viata sufleteasca propriu-zisa au patruns pana in sanul maselor populare, unde nu exista nici un fel de compasiune fata de animale si, adeseori, nu exista limite in ceea ce priveste tratarea cu cruzime a acestora Lucrurile au mers atat de departe, incat un mare filosof al epociimoderne, Cartesius, a fost inleles gresit, in ceea ce priveste conceptiile sale referitoare la lumea animalelor (Nota 5) Spiritele cu adevarat importante din evolutia culturii si civilizatiei apusene n-au sustinut niciodata ca animalele sunt niste automate Nici Cartesius n-a crezut astfel, desi puteti citi in multe carti de filosofie ca el ar fi sustinut o asemenea conceptie Cine-l cunoaste pe Cartesius stie ca el nu le atribuie animalelor o viata sufleteasca apta sa evolueze astfel incat sa poata aduce din constiinta Eului o dovada pentru existenta lui Dumnezeu, totusi el considera ca animalul e strabatut, e insufletit de asa-numitele spirite ale vietii, care nu au o individualitate la fel de unitara ca Eul uman, dar actioneza in organizarea animala sub forma de suflet Si e semnificativ faptul ca tocmai in aceasta privinta Cartesius a putut fi inteles atat de gresit in secolele trecute, in cadrul evolutiei occidentale a existat tendinta de a li se atribui animalelor 14 simple automatisme si aceasta conceptia a fost atribuita in mod eronat lui Cartesius Caracteristic pentru civilizatia occidentala e faptul ca ea a trebuit sa se dezvolte din elementele materialismului Si se poate afirma chiar ca zorile crestinismului, acest impuls important din evolutia omenirii, a aparut pe terenul unei mentalitati materialiste Materialismul epocii modeme e o consecinta a faptului ca pana si confesiunea religioasa cea mai spirituala, crestinismul, a dat, in Occident, peste o conceptie despre lume materialista Destinul popoarelor occidentale consta in faptul ca ele trebuie sa se ridice din abisurile materialismului si prin biruirea conceptiilor si tendinetelor materialiste sa dezvolte fortele viguroase ale celui mai inalt spiritualism Din cauza ca popoarelor occidentale le-a fost dat acest destin, aceasta karma, in sanul lor a aparut si tendinta de a privi animalele ca pe niste automate Cine nu poate sa intrezareasca substraturile vietii spirituale, cine nu poate sa vada decat ceea ce ne inconjoara in lumea senzoriala exterioara va ajunge usor, prin impresiile obtinute din aceasta lume senzoriala, la o conceptie care situ-eaza animalele pe o treapta cu totul inferioara in schimb, cei care au mai pastrat elemente ale vechilor conceptii despre lume, din intelepciunea originara a omenirii, mai poseda un fel de cunoastere a ceea ce, si in lumea animalelor, e de natura spirituala; si, in pofida tuturor interpetarilor gresite, in pofida a tot ceea ce s-a furisat in conceptiile lor despre lume si le-a intinat puritatea, ele n-au putut uita ca in manifestarile si in plasmuirea formelor animale se exteriorizeaza unele activitati spirituale, unele legi spirituale Daca, pe de o parte, in absenta conceptiilor spirituale trebuie sa vedem o lipsa de intelegere fata de viata sufleteasca a animalelor, pe de alta parte, nu trebuie sa ne amagim in privinta faptului ca, daca am aplica fara nici un discernamant ideile de karma atat in cazul lumii animale cat in cazul destinului uman, aceasta ar fi tot efectul unei conceptii materialiste despre lume Nu putem face asa ceva Am aratat deja ieri cat este de necesar sa definim notiunea de karma in mod absolut exact Si am gresi, daca am cauta si in lumea animala ceea ce am vazut ca in cazul omului se manifesta prin intoarcerea efectului asupra fiintei care l-a declansat; vom putea cunoaste mai bine legitatea karmei daca, iesind din limitele vietii umane, cuprinse intre nastere si moarte, vom urmari omul de-a lungul incarnarilor sale succesive si vom constata ca efectul unei cauze care isi are originea intr-una din vieti poate aparea doar intr-o viata ulterioara; timpul legitatii karmice se intinde de la o viata la alta, iar efectele cauzelor nu trebuie sa apara neaparat - ba, daca privim karma in mare, in mod absolut sigur nici nu apar - intr-o singura viata cuprinsa intre nastere si moarte Stim deja, din considerentele exterioare ale stiintei spiritului, ca in cadrul lumii animale nu se poate vorbi de o reincarnare de felul celei pe care o intalnim la om in lumea animala nu gasim ceva asemanator, si cu atat mai putin ceva identic cu individualitatea umana, care continua sa existe dupa ce omul a pasit prin poarta mortii, care petrece o viata deosebita in lumea spirituala, in perioada dintre moarte si o noua nastere, spre a intra apoi din nou in existenta, printr-o noua nastere Nu putem vorbi despre moarte, in cazul animalelor, in acelasi sens in care vorbim despre moartea omului individualitatea umana isi continua existenta si dupa ce omul a trecut prin poarta mortii, ceea ce nu se intampla in lumea animalelor; daca am cauta intr-un individ din lumea animala fiinta reincarnata a unui animal care a existat candva pe Pamant, asa cum facem in cazul omului, am cadea intr-o mare greseala Azi, cand tot ceea ce ni se ofera in lume e privit doar prin latura sa exterioara, fara a se cerceta si interioritatea, deosebirile cele mai importante dintre om si animal nici nu pot fi sesizate Din punct de vedere exterior - privit in mod pur materialist - fenomenul mortii, la om si la animal, se prezinta in acelasi fel Si se poate crede ca unele aspecte din viata individuala a animalului pot fi comparate cu fenomene ale vietii personale umane dintre nastere si moarte Dar am trage o concluzie cu totul gresita De aceea imi propun sa semnalez acum, prin cateva exemple, deosebirile profunde care exista intre animal si om Despre deosebirea dintre animal si om isi poate face o idee clara si completa numai cel ce se adanceste intr-un mod lipsit de prejudecati nu numai in analiza aspectelor care se ofera perceptiei sale senzoriale exterioare, ci si din ceea ce rezulta din gandirea sa combintorie intalnim un fenomen care e scos in evidenta si de catre naturalisti, dar cu care naturalistii din epoca actuala nu prea stiu ce sa faca; e vorba de faptul ca omul trebuie sa invete pana si lucrurile cele mai simple: el a trebuit sa invete, de-a lungul evolutiei sale, modul de folosire a uneltelor celor mai simple, iar copiii nostri trebuie sa invete inca si azi lucrurile cele mai simple, avand nevoie de un anumit timp pentru aceasta Se cere efort pentru ca omul sa deprinda miscarile simple necesare muncii, necesare pentru a realiza diferite unelte, instrumente etc Cu cat sunt mai avantajate animalele, in aceasta privinta? Sa ne gandim cum isi realizeaza castorul constructiile sale complicate, maiestre El nu are nevoie sa invete; poseda aceasta iscusinta, aducand-o cu el pe lume, ca legitate inscrisa in fiinta lui, la fel cum noi, oamenii, ne aducem ca zestre "arta" de a ne schimba prima serie de dinti, in jurul varstei de sapte ani Nici acest lucru nu trebuie sa-l invete nimeni Ani-malele vin pe lume cu o insusire de felul celei pe care o poseda castorul, de a-si construi locuinta Si daca veti analiza lumea animala, veti constata ca animalele pot realiza lucruri la care iscusinta umana, cu toate progresele pe care le-a facut, nu poate ajunge Cum se explica faptul ca, la nastere, omul e mai nepriceput decat, de exemplu, o gaina sau un castor, si ca el e nevoit sa-si insuseasca cu multa truda ceea ce animalele pot sa faca inca de la nastere? E o intrebare importanta Si noi trebuie sa invatam sa simtim ca e o intrebare importanta Fiindca nu este esential sa se atraga atentia asupra faptelor importante, ci trebuie sa stim cand pot fi puse intrebari importante Unele lucruri pot fi obiective, dar nu inseamna ca ele au neaparat valoare pentru conceptia noastra despre lume Desi astazi ne vom ocupa de cauzele acestor fenomene, studiindu-le din punct de vedere al stiintei spiritului, am ajunge prea departe daca am analiza in toate detaliile de ce este asa Totusi, pentru inceput, se poate atrage atentia, in cateva cuvinte, asupra acestui lucru Daca ne intoarcem, prin mijloacele stiintei spiritului, in trecutul evolutiei umane, pana in vremuri extrem de indepartate, vom afla ca acele forte si elemente care stau azi la dispozitia castorului sau a altor animale, pentru ca ele sa aduca pe lume, ca zestre, o asemenea iscusinta, au stat candva si la dispozitia omului Nu se poate spune ca omul a preluat in germenele fiintei sale, intr-un trecut stravechi, doar neindemanarea si ca a lasat animalelor iscusinta primitiva A primit si el aceleasi predispozitii, ba chiar, de fapt, intr-o masura mult mai mare decat animalele, deoarece daca animalele vin pe lume cu anumite deprinderi, ele sunt folosite unilateral Cand intra in viata, omul nu se pricepe la nimic, trebuie sa invete totul, tot ceea ce se refera la lumea exterioara M-am exprimat putin cam radical, dar cred ca intelegeti ce vreau sa spun Dar dupa ce invata, omul poate deveni multilateral, dezvoltarea lui poate fi fecunda, in ceea ce priveste formarea anumitor deprinderi etc , altfel decat se intampla in cazul animalelor Prin urmare, omul a fost inzestrat, la origine, cu predispozitii bogate totusi el nu le poate folosi iese la lumina fenomenul ciudat ca, la origini, omul si animalul au fost inzestrate la fel Daca ne intoarcem pana la vechea evolutie saturniana, constatam ca atunci inca nu avusese loc o separatie intre evolutia umana si cea animala Omul si animalul erau inzestrate cu aceleasi predispozitii Ce s-a intamplat intre timp, astfel incat animalul aduce cu sine tot felul de deprinderi, pe cand omul e un camarad de drum nepriceput? Cum s-a comportat omul, asifel incat nu mai are, dintr-odata, nimic din ceea ce primise candva? Poate ca, in cursul evolutiei, el a risipit aceste daruri, in timp ce animalele le-au pastrat, ca niste buni gospodari, cu spirit de economie Aceasta problema se poate pune, desigur, daca examinam starile de fapt reale Omul n-a risipit fara rost aceste predispozitii pe care animalul le foloseste azi sub forma de indemanare; le-a folosit si el, dar in alt scop decat animalele Animalele le-au dat forma unor iscusinte exterioare; castorul si viespea isi construiesc cuibul Omul si le-a folosit in interioritatea sa si a facut sa se nasca astfel ceea ce numim organizarea superioara a fiintei umane Faptul ca omul merge azi in pozitie verticala, ca are un creier mai perfectionat, ca are in general o organizare interna mai desavarsita a necesitat, de asemenea, folosirea anumitor 16 forte; sunt aceleasi forte cu ajutorul carora castorul isi realizeaza constructiile sale Omul a folosit aceleasi forte pentru a se cladi pe sine, creierul sau, sistemul sau nervos s a m d De aceea, in primul rand, omului nu i-a ramas nimic, pentru a lucra, in acelasi mod, in exterior Daca noi avem o alcatuire mai desavarsita aceasta se datoreaza faptului ca tot ceea ce castorul prelucreaza in lumea exteriaara a fost folosit candva de om, in cursul evolutiei, pentru a se cladi pe sine insusi, pentru a construi propria sa organizare interioara Noi avem in interior cuibul nostru de castor si din aceasta cauza nu mai putem folosi aceste forte in exterior Vedem deci, daca ramanem la o conceptie unitara despre lume, ce se intampla cu predispozitiile care exista in fiintele existente pe Pamant si forma sub care ne intampina ele azi Deoarece omul a folosit intr-un mod specific aceste forie, in cursul evolutiei sale pentru el s-a creat o situatie cu totul deosebita, pe care, in parte, o cunoastem deja De ce a fost necesar ca omul sa foloseasca fortele cu care a fost inzestrat pentru organizarea sa interioara? Deoarece numai astfel el, a putut deveni purtatorul a ceea ce este azi Eul, care se perpetueaza de la o incarnare la alta O alta organizare n-ar fi putut deveni un asemenea purtator de Eu; depinde intru totul de exterior, daca un Eu individual poate activa sau nu in existenta pamaneana El n-ar putea sa faca acest lucru, daca organizarea exterioara n-ar fi adecvata individualitatii purtatoare a unui Eu Prin urmare, totul a fost canalizat spre a face ca organizarea exterioara sa fie pe masura individualitatii purtatoare de Eu in acest scop a trebuit sa fie creata o structura speciala, pe care o cunoastem deja, in aspectul ei esential Stim ca evolutia noastra pamanteana a fost precedata de evolutia lunara, aceasta de cea solara, iar cea solara de cea saturniana Cand vechea evolutie lunara a luat sfarsit, omul ajunsese, in ceea ce priveste existenta lui exterioara, pe o treapta ce ar putea fi desemnata prin expresia om-animal Dar organizarea umana exterioara nu era atat de perfectionata incat sa poata deveni purtatoarea unui Eu individual De-abia in evolutia pamanteana a omului s-a realizat integrarea acestei organizari Acest lucru a fost posibil datorita faptului ca procesele evolutiei noastre pamantene au fost organizate intr-un mod cu totul special Cand evolutia lunara a luat sfarsit, totul s-a destramat, ca sa zicem asa, in haos Dupa o perioada de crepuscul cosmic, a iesit la iveala noul cosmos al evolutiei noastre pamantene in cosmosul evolutiei pamantene era continut pe atunci tot ceea ce e unit azi, ca sistem solar, cu noi si cu Pamantul Din aceasta unitate cosmica s-au desprins apoi toate celelalte corpuri cosmice, separandu-se de Pamantul nostru Nu e necesar sa studiem in detaliu felul cum s-au separat celelalte planete, Jupiter, Marte etc Trebuie doar sa spunem ca, intr-un anumit moment al evolutiei, Pamantul nostru si Soarele s-au separat Cand Soarele era separat si isi trimitea din exterior influentele asupra Pamantului, Pamantul nostru era inca unit cu Luna actuala, astfel incat substantele si fortele spirituale care sunt azi incatusate de Luna erau inca de atunci unite cu Pamantul S-a pus de mai multe ori intrebarea ce s-ar fi intamplat daca Soarele nu s-ar fi despartit de Pamant si n-ar fi trecut la acea stare in care actioneza din exterior asupra Pamantului Cand Pamantul era inca unit cu Soarele, in conditiile cu totul diferite din acea vreme, intregul sistem cosmic si, de asemenea, stramosii organizarii umane mai constituiau inca o unitate Este o absurditate, bineinteles, sa ai in vedere conditiile de viata actuale si sa spui: Ce tampenii spun teosofii; pai, in acest caz, toate fiintele care aveau deja o organizare ar fi ars, in mod inevitabil! Aceste fiinte erau constituite astfel, incat puteau sa subziste in conditiile de atunci ale acestei unitati cosmice, care era cu totul altfel organizata Daca Soarele nu s-ar fi separat de Pamant, ar fi ramas unite cu Pamantul si unele forte violente, si din aceasta cauza organizarea umana nu s-ar mai fi putut manifesta in mod corespunzator De aceea a fost necesar ca Pamantulsa aiba un ritm de viata mai lent si forte mai dense Acest lucru a devenit posibil numai prin faptul ca fortele violente, furtunoase s-au retras din Pamant Fortele Soarelui au capatat o intensitate mai mica, datorita faptului ca actionau acum asupra Pamantului din exterior, de la distanta Dar s-a mai intamplat si altceva: Pamantul se afla intr- o stare care nu permitea omenirii sa progreseze Fortele care se manifestau acum erau pre dense si ele ar fi facut ca orice fiinta vie sa se lemnifice si sa se usuce, iar omul n-ar fi putut sa-si parcurga evolutia, daca situatia nu s-ar fi schimbat La un timp dupa desprinderea de Pamant a Soarelui s-a separat de el si Luna actuala si aceasta a luat cu ea fortele care incetinesc evolutia, care ar fi facut ca viata sa ajunga la o moarte lenta Asa ca intre Soare si Luna a ramas Pamantul, alegand exact ritmul potrivit pentru organizarea umana, in asa fel incat ea sa poata primi cu adevarat in sine un Eu individual ce trece de la o incarnare la alta Organizarea umana, asa cum este ea azi, nu s-ar fi putut realiza decat prin acest proces de separare, mai intai a Soarelui si apoi a Lunii Cineva ar putea sa spuna: Daca as fi fost eu Domnul Dumnezeu, as fi procedat mult mai simplu; as fi realizat de la bun inceput un amalgam care sa dea posibilitatea ca organizarea umana sa poata evolua normal De ce a fost nevoie sa se desprinda mai intai Soarele si de ce a trebuit sa devina necesara apoi o separare a Lunii? Cel ce spune acest lucru gandeste mult prea abstract Daca in ordinea lumii urmeaza sa fie creata o diversitate interioara de felul organizarii umane, pentru aceasta este necesar un procedeu special si nu poate fi transpus in realitate ceea ce nascoceste gandirea umana cand fantazeaza in abstracto putem gandi orice; dar in cadrul stiintei spiritului trebuie sa invatam sa gandim concret, in asa fel incat sa intelegem ca organizarea , umana nu e ceva simplu Ea consta dintr-un corp fizic, un corp eteric si un corp astral Aceste trei componente ale fiintei umane trebuiau aduse mai intai la un anumit echilibru, in asa fel incat diferitele parti ale ei sa se afle intr-un raport corespunzator unele fata de altele Acest lucru a devenit posibil numai prin acest intreit proces: mai intai formarea cosmosului unitar, a intregii unitati cosmice - Pamant, Soare si Luna impreuna; apoi a fost necesar acel proces care sa duca la incetinirea activitatii corpului eteric uman - daca nu s-ar fi intamplat asa, el ar fi mistuit intreaga dezvoltare -, si acest lucru s-a intamplat prin separarea Soarelui; deoarece in caz contrar corpul astral ar fi condus organizarea umana la o moarte lenta, a fost necesar sa se desprinda si Luna Omul are in organizarea sa trei parti componente, ceea ce a facut necesar sa aiba loc aceste trei procese Vedem astfel ca omul isi datoreaza existenta, insusirile sale actuale, unei structurari complicate a Cosmosului Dar noi mai stim ca dezvoltarea regnurilor din natura nu poate sa tina pasul cu evolutia Stim, din expunerile cu caracter general facute in ultimii ani, ca in diferitele incarnari planetare ale Pamantului unele entitati au ramas in urma evolutiei generale si ca ele au trait in stari care nu corespundeau cu totul evolutiei Si mai stim ca, de fapt, intreaga evolutie a putut sa fie pusa in miscare numai prin asemenea ramaneri in urma in cursul vechii evolutii lunare anumite entitati, pe care le numim "entitati luciferice", au ramas in urma si prin ele noi ne-am incarcat de vina; lor le datoram ceea ce ne face cu adevarat oameni, adica posibilitatea de a fi liberi, de a ne dezvolta in mod liber fiinta interioara Ba, putem chiar spune, intr-un anumit sens, ca daca entitatile luciferice au ramas in urma a fost un sacrificiu Ele au ramas in urma pentru a putea insufla omului pasiunile care tin de demnitatea lui umana si de autodeterminarea lui Trebuie sa ne deprindem sa folosim cu totul alte notiuni decat cele obisnuite, deoarece, judecand prin prisma acestora, am putea spune ca dupa ce au ramas "repetente" spiritele luciferice ar fi putut sa "repete clasa", asa cum se cuvine, si ca aceasta neglijenta nu le va fi iertata Dar n-a fost vorba de o neglijenta a fiintelor luciferice Faptul ca au ramas in urma a fost, intr-un anumit sens, un sacrificiu pe care ele l-au facut, pentru a putea actiona, prin ceea ce si-au insusit datorita acestui sacrificu, asupra lumii noastre pamantene Stim deja, din ceea ce am spus ieri, ca au ramas in urma nu nurnai anumite entitati, ci si anumite substante, si ca ele si-au pastrat unele legi care in starile planetare anterioare erau corecte si care au continuat sa actioneze in cadrul evolutiei ulterioare Astfel ca faze de evolutie ale unor vremuri mai vechi se intersecteaza cu faze de evolutie din vremurile mai recente; ele se amesteca unele cu altele De-abia prin aceasta devine posi-bila, de fapt, marea18 varietate a vietii Asa ni se prezinta nivelurile diferite ale evolutiei entitatilor N-ar fi fost posibil ca alaturi de regnul uman sa se dezvolte un regn animal, daca dupa perioada saturniana n-ar fi ramas in urma anumite entitati, spre a forma -in timp ce pe Soare oamenii atinsesera deja o treapta mai inalta - un al doilea regn; astfel au aparut primii precusori ai regnului animal din zilele noastre Ca sa existe o baza pe care sa se dezvolte formele ulterioare, asemenea ramaneri in urma sunt neaparat necesare Daca se pune intrebarea: De ce e necesar ca unele entitati si substante sa ramana in urma?, as vrea sa explic despre ce e vorba cu ajutorul unei comparatii Evolutia omului trebuia sa inainteze de la o treapta la alta Acest lucru era posibil numai prin faptul ca omul devenea o fiinta din ce in ce mai subtila, superioara Daca ar fi folosit aceleasi forte cu care actio-nase in timpul fazei saturniene, el n-ar fi progresat Ar fi ramas pe loc De aceea a fost necesar sa faca in asa fel incat fortele sale sa devina mai subtile Sa presupunem - spre a avea o imagine - ca avem in fata noastra un pahar cu apa in care e dizolvata o substanta oarecare Lichidul va avea aceeasi culoare, aceeasi identitate etc Sa presupunem ca substantele mai grosiere se depun pe fundul paharului; atunci apa mai curata si substantele mai fine raman la suprafata Prin urmare, apa devenit mai curata numai prin faptul ca s-a separat de ceea ce era mai grosier in ea Ceva similar a avut loc dupa ce s-a incheiat evolutia saturniana: a fost necesara o asemenea sedimentare, a fost necesar ca intreaga omenire sa elimine ce era mai grosier si sa pastreze partile mai fine Ceea ce a fost eliminat a devenit apoi lumea animala Datorita acestui proces, celelalte entitati au devenit mai subtile si au putut sa urce cu inca o treapta Pe fiecare treapta a fost necesar sa fie eliminate unele entitati, pentru ca omul sa poata urca tot mai sus Omenirea actuala a devenit posibila numai datorita faptului ca omul s-a eliberat de acele entitati din regnurile aflate pe o treapta inferioara Odinioara aceste entitati apareau cu toate fortele lor unite, asa cum sunt, in apa, componenetele mai dense Noi le-am lasat sa cada la fund si ne-am inaltat cu o treapta Datorita acestui lucru a devenit posibila evolutia noastra Privim, deci, spre cele trei regnuri ale naturii care traiesc alaturi de noi si spunem: in toate acestea vedem ceva care a trebuit sa devina substratul pe care sa ne putem dezvolta Aceste entitati au coborat, pentru ca noi sa pu-tem urca Asa trebuie privite in mod corect regnurile inferioare ale naturii Daca studiem evolutia de pe Pamant, acest proces ni se va infatisa si mai clar, in detaliile sale Trebuie sa intelegem ca intre toate momentele din cadrul evolutiei noastre pamantene exista anumite raporturi si corelatii Am vazut ca despartirea de Pamant a Soarelui si a Lunii a avut loc, de fapt, cu scopul ca, in cursul evolutiei pamantene, organizarea umana sa poata ajunge la nivelul necesar pentru a deveni o individualitate; acest lucru era necesar pentru clarificarea organizarii umane Dar din cauza ca in Univers au avut loc aceste scindari, pentru a face posibila evolutia omului, schimbarile profunde survenite in intregul nostru sistem solar au exercitat o anumita influenta si asupra celorlalte trei regnuri din natura, mai ales asupra regnului animal, care e cel mai aproape de noi, oamenii Daca vrem sa intelegem influenta care s-a exercitat asupra regnului animal prin procesele de separare a Soarelui si a Lunii, vom primi prin cerecetarea spirituala explicatia care urmeaza Cand s-a separat Soarele, omul se afla pe o anumita treapta a evolutiei sale Daca ar fi ramas pe aceasta treapta, pe care se afla in timp ce Luna era inca unita cu Pamantul, omul n-ar fi putut avea organizarea sa actuala, el ar fi mers in mod inevitabil spre o anumita pustiire si uscare, iar in cele din urma spre moarte A fost necesar sa fie eliminate mai intai fortele lunare Daca organizarea umana actuala a devenit posibila, acest lucru se datoreaza faptului ca in perioada in care Luna se mai afla in interiorul Pamantului omul isi pastrase o structura care inca mai putea deveni maleabila; fiindca s-ar fi putut intampla ca organizarea lui sa se durifice intr-atat, incat separarea Lunii sa nu mai foloseasca la nimic Pe aceasta treapta, pe care organizarea mai putea deveni maleabila, se aflau numai stramosii omului Prin umare, a fost necesar ca Luna sa fie eliminata la un anumit moment Ce s-a intamplat pana cand Luna a fost expulzata? Organizarea umana devenea din ce in ce mai grosiera Ce-i drept, omul nu arata ca o bucata de lemn Aceasta ar fi o reprezentare prea grosolana Cu toate ca era grosiera, organizarea sa de atunci era mai fina; mai subtila decat cea actuala Dar pentru acea vreme organizarea omului era atat de grosiera, incat partea mai spirituala a omului, care si pe atunci traia alternativ, as zice, cand impreuna cu corpul fizic, cand fara el, ajunsese in cele din urma in situatia in care, daca ar fi vrut sa-si caute din nou corpul fizic, l-ar fi gasit atat de dens, din cauza proceselor pamantene, incat n-ar mai fi avut nici o posibilitate sa intre in el si sa-l foloseasca drept lacas De aceea s-a si intamplat ca partea spiritual-sufleteasca a multor stramosi ai omului a plecat cu totul de pe Pamant si, pentru un anumit timp, a cautat sa progreseze pe alte planete ale sistemului nostru solar Doar un numar foarte mic de corpuri fizice mai erau utilizabile, si ele s-au pastrat, trecand cu bine in epoca urmatoare Am spus deseori ca majoritatea covarsitoare a sufletelor umane au migrat in spatiul ceresc, dar ca linia normala a evolutiei a fost pastrata de un numar foarte mic de suflete, si anume de acele suflete umane care erau cele mai robuste si care au putut indura si invinge toate acestea Aceste suflete au dus evolutia dincolo de perioada critica Pe parcursul acestui proces inca nu era vorba, propriu-zis, de ceea ce noi numim egoitate umana, individualitate umana Predomina caracterul dat de sufletul neamului omenesc Cand se retrageau, sufletele se resorbeau in substanta sufleteasca a neamului omenesc A venit apoi momentul in care Luna s-a desprins de Pamant si prin aceasta a reaparut posibilitatea ca organizarea umana sa devina mai subtila, asa ca sufletele care migrasera au putut fi preluate Aceste suflete au coborat din nou, treptat - pana in perioada atlanteana -, si au intrat in trupurile umane Ramasesera insa in urma anumite structuri ale organismelor care se formasera in perioada critica Ele se reprodusesera, in perioada la care ma refer, fara a putea deveni purtatoare ale unor suflete umane Erau organisme grosiere Prin urmare, alaturi de acele organisme care mai tarziu au putut deveni mai subtile, au persistat si unele structuri aparute in perioada critica Ele au devenit doar precursoarele unor organisme mai grosolane, si asa se face ca, alaturi de structurile care au devenit purtatoare ale individualitatilor umane, s-au perpetuat si altele, care n-au putut face acest lucru, fiind urmasele organismelor parasite de sufletele umane, in periaoda de dupa separarea Soarelui, cand Luna era inca unita cu Pamantul Vedem, deci, ca alaturi de om se formeaza un regn de organisme care, prin pastrarea caracterului lunar, au devenit incapabile sa fie purtatoarele unor individualitati umane Aceste organisme sunt, in principal, cele care au devenit animalele actuale Ar putea parea ciudat ca aceste structuri mai grosiere ale animalelor actuale poseda, totusi, anumite facultati care pot sa actioneze cu intelepciune, ca in cazul castorului care isi construieste locuinta Putem intelege acest fenomen, daca nu ne reprezentam lucrurile prea simplist Aceste entitati, in care n-au intrat sufletele umane, si-au dezvoltat facultatile exterioare de a construi, o anumita structura nervoasa si altele asemenea, care le-au dat posibilitatea de a ajunge in concordanta cu legile existentei pamantene Aceasta se datoreaza faptului ca entitatile care nu pastrasera facultatea de a prelua suflete umane fusesera unite cu Pamantul in tot acest timp Celelalte structuri, care au devenit ulterior mai subtile, individualitati umane, erau si ele legate de Pamant; dar din cauza ca mai tarziu, dupa ce Luna se desprinsese, suferisera anumite transformari, au pierdut tocmai calitatile insusite anterior Sa retinem, deci: dupa ce Luna s-a despartit de Pamant, pe aceasta au ramas anumite structuri care s-au reprodus, pur si simplu, in linie dreapta Acestea erau groseiere, isi pastrasera legile pe care le aveau inainte si se densificasera atat de mult, in forma pe care o aveau deja, incat, dupa ce Luna a fost eliminata, ele n-au mai putut trece prin nici o schimbare; s-au reprodus, 20 pur si simplu, in mod rigid Celelalte structuri, care erau purtatoarele individualitatii umane, au fost nevoite sa se transforme, n-au putut sa se reproduca in mod rigid Ele s-au transformat in asa fel, incat asupra lor au putut actiona entitatile care in perioada intermediara nu fusesera unite cu Pamantul; existasera in alta parte si de-abia atunci au tre-buit sa se uneasca din nou cu Pamantul in aceasta consta deosebirea dintre acele entitati care si-au pastrat vechiul caracter lunar rigid si acelea care s-au transformat in ce a constat insa transformarea lor? Cand sufletele care plecasera de pe Pamant s-au intors si au luat din nou in stapanire trupurile, ele au trecut la remodelarea sistemului nervos, a creierului s a m d Fortele pe care le aveau le-au folosit si la modelarea lor interna La celelalte entitati, care devenisera rigide, n-a mai putut fi schimbat nimic Organismele acestea au fost luate in stapanire de alte entitati, care nu incepusera inca sa actioneze asupra organizarii lor, care se oprisera inca pe vechea lor treapta de evolutie, entitati care nu ajung niciodata sa influenteze structurile interne, ci actioneaza din exterior, cum fac sufletele-grup ale animalelor Asa ca, dupa desprinderea Lunii, au primit in ele sufletul uman organismele care erau potrivite pentru aceasta, si si-au pregatit in asa fel organizarea, incat ea a ajuns la structura desavarsita pe care o are fiinta umana Organismele care in perioada lunara ramasesera rigide n-au mai putut fi transformate Ele au fost luate in stapanire de acele suflete care nu progresasera atat de mult incat sa intre intr-o individualitate, care ramasesera pe treapta lunara si care, de aceea, au luat acum in stapanire, ca suflete-grup, aceste organisme Prin studierea proceselor cosmice se poate explica deosebirea dintre om si animal Prin procesele cosmice care au influentat evolutia Paman-tului au rezultat doua feluri de organisme Daca ar fi trebuit sa ramanem la nivelul de structurare a entitatilor situate imediat sub om, acum am fi nevoiti sa plutim cu Eurile noastre deasupra Pamantului, fiindca structurile au devenit prea rigide N-am putea cobori, si, cu toate ca am devenit niste fiinte mai evoluate, ar trebui sa fim acolo unde se afla sufletele-grup ale animalelor Dar datorita faptului ca a fost creata posibilitatea ca structurile noastre sa devina mai subtile, noi am putut sa intram in ele si sa le folosim drept locasuri, adica am putut sa coboram pana pe Pamant, incarnandu-ne in trupuri din carne Sufletele speciilor n-au simtit nevoia sa faca acest lucru Ele actioneaza din lumea spirituala asupra lumii fizice Daca nu ne-am datora propria noastra organizare procesului descris mai inainte, am fi asemenea regnului animal Sa ne punem acum intrebarea: Ce a determinat animalele, care sunt situate mai jos decat noi pe scara vietuitoarelor, cu structurile lor rigide, sa coboare pe Pamant? Noi insine le-am facut sa coboare! Ele sunt urmasii acelor corpuri in care, dupa desprinderea Lunii, noi n-am mai vrut sa salasuim, deoarece devenisera prea grosiere Am parasit aceste corpuri, spre a gasi, mai tarziu, altele Dar n-am fi putut gasi alte corpuri, daca nu le-am fi parasit pe primele, deoarece dupa desprinderea Soarelui noi trebuia sa evoluam pe Pamant Este vorba de acel proces prin care am lasat in urma anumite entitati, spre a putea gasi noi insine posibilitatea de a ne inalta Ca sa ne putem inalta, a trebuit sa mergem pe alte planete si sa lasam unele structuri sa degenereze aici, jos Asa ca, intr-un anumit sens, noi datoram ceea ce suntem celor care au ramas jos, pe o treapta inferioara Asa putem descrie mult mai exact ce inseamna "a datora" Ne putem pune intrebarea: Oare cum a fost posibil sa parasim Pamantul, in acea perioada critica? in evolutia Pamantului au intervenit atunci pentru prima oara spiritele luciferice Entitatile luciferice au fost cele care in perioada critica ne-au luat de pe Pamant Ele ne-au spus: Aici, jos, urmeaza o perioada critica; voi tre-buie sa plecati de pe Pamant! Spiritele luciferice au fost acelea sub a caror conducere noi am plecat de pe Pamant, aceleasi spirite care introdusesera in corpul nostru astral principiul luciferic, inclinatia spre existenta Raului in noi, in acelasi timp insa si posibilitatea de a deveni liberi Daca ele nu ne-ar fi luat atunci de pe Pamant, noi am fi ramas in veci incatusati de forma umana pe care o creasem deja, astfel incat acum am putea, cel mult, sa planam pe deaspra acelei forme umane, dar n-am putea sa locuim in ea Ele ne-au dus departe si si-au legat propria lor fiinta de fiinta noastra Daca luam in considerare acest lucru, vom intelege ca, plecand, am primit in noi influentele luciferice Structurile care au ramas unite cu Pamantul nu au fost atinse de influenta luciferica Ele au trebuit sa impartaseasca destinele noastre pamantene, fara a putea participa la destinul nostru ceresc iar cand ne-am intors pe Pamant, noi aveam in fiinta noastra impulsul luciferic, pe cand celelalte fiinte nu-l aveau, si astfel a devenit posibil sa ne ducem viata intr-un corp fizic, dar, totusi independenta de corpul fizic, in asa fel incat am putut deveni din ce in ce mai independenti de acesta Celelalte fiinte, insa, care nu aveau inauntrul lor impulsul luciferic, reprezentau ceea ce facusem noi din ele, ceea ce fusesera corpurile noastre astrale in perioada dintre desprinderea Soatelui si desprinderea Lunii, prin urmare, ceea ce lasasem in urma, eliberandu-ne Privim azi animalele si spunem: intreaga cruzime, intreaga lacomie, toate nevirtutile animalelor, alaturi de iscusinta lor, toate acestea ar fi in noi, daca nu le-am fi eliminat! Datoram eliberarea corpului nostru astral faptului ca toate insusirile astrale mai grosolane au ramas in regnul animal de pe Pamant Si putem spune: Ce bine ca nu mai avem in fiinta noastra toate acestea: cruzimea leului, viclenia vulpii, ce bine ca au iesit din noi si duc, in afara noastra, o existenta independenta! Animalele au in comun cu noi ceea ce este corpul nostru astral si de aceea simt durerea Dar tocmai din cauza acesta ele n-au avut posibilitatea de a se inalta prin suferinta si prin faptul ca inving durerea Deoarece nu au o individualitate, viata animalelor e mult mai grea decat a noastra Trebuie sa suportam durerea; dar fiecare durere este pentru noi un mijloc de a inainta spre desavarsire; invingand-o, urcam tot mai sus Astfel am lasat in urma noastra animalele, ca pe niste fiinte care, ce-i drept, aveau deja capacitatea de a suferi, fara a avea inca posibilitatea de a se inalta deasupra durerii, fara a putea invinge durerea Aceasta e soarta animalelor in ele vedem propria noastra structura, atunci cand eram capabili sa simtim durerea, dar inca nu o puteam transforma, prin depasire, in ceva izbavitor pentru omenire in acest fel, in decursul evolutiei, am lasat animalelor ceea ce era mai rau in noi si ele traiesc acum ca niste semne ale faptului ca noi am ajuns la desavarsirea actuala N-am fi putut scapa de sedimentele mai grosiere, daca n-am fi lasat in urma noastra animalele Trebuie sa invatam sa privim aceste lucruri nu ca pe niste teorii, ci cu un sentiment cosmic fata de lume Trebuie sa putem spune: Acolo, afara, va aflati voi, animalele Suferinta voastra nu ne foloseste noua, oamenilor Noi, omenii, avem posibilitatea de a invinge suferinta; voi trebuie sa indurati suferinta Noi v-am lasat voua suferinta - si am luat pentru noi posibilitatea de a o invinge Daca facem in asa fel incat din teorie sa se dezvolte acest sentiment cosmic, el se va transforma in compasiunea cea mai cuprinzatoare fata de lumea animala Asa ca acolo unde sentimentul cosmic izvora din intelepciunea originara a omenirii, acolo unde oamenii si-au pastrat o amintire a cunoasterii originare care-i spunea fiecaruia, pe baza unei clarvederi crepusculare, cum stau lucrurile, acolo s-a pastrat, implicit, si compasiunea fata de lumea animalelor Acest sentiment va reaparea cand oamenii vor putea sa asimileze intelepciunea spirituala, cand vor sti cum este legata karma omenirii cu karma universala in vremurile de intunecare in care a predominat gandirea materialista, oamenii n- au mai realizat o intuire corecta a acestor legaturi Ei isi indreptau privirile exclusiv spre lucrurile care exista in spatiu, fara a tine seama de faptul ca au o origine unitara si ca s-au separat doar in cursul evolutiei Si atunci n-a putut fi inteles ce anume uneste oamenii si animalele in toate regiunile lumii unde se urmarea escamotarea constientei legaturii dintre om si lumea animala, unde in locul acestei constiente a aparut o constienta limitata la spatiul fizic, omul le-a rasplatit pe animale, pentru ceea ce le datoreaza, intr-un mod ciudat - mancandu-le Aceste lucruri ne arata in ce fel au legatura diferitele conceptii despre lume cu simtirea si a sentimentele umane Simtirea si sentimentele sunt, in ultima instanta, consecintele unor conceptii despre lume si, asa cum se schimba conceptiile despre lume si cunostintele despre 22 lume, se vor schimba, de asemenea, sentimentele si modul de a simti Omul n-a putut face altceva decat sa evolueze, urcand trepte din ce in ce mai inalte; ca sa urce el insusi mai sus el a trebuit sa prabuseasca in abis alte fiinte El n-a putut sa le dea animalelor o individualitate care sa compenseze prin karma ceea ce animalele sunt nevoite sa indure; nu le-a putut lasa decat durerea, fara sa le poata da legitatea karmica a compensatiei Dar ceea ce nu le-a putut da pana acum le va da candva, cand va ajunge la libertate si la un mod de existenta neegoista a individualitatii sale Atunci el va sesiza si in ceea ce priveste acest aspect - in mod constient - legitatea karmei si va spune: Eu datorez animalelor ceea ce sunt azi Si trebuie sa compensez, prin felul cum ma port cu animalele, ceea ce nu mai pot oferi diferitilor indivizi animali care au trecut dintr-o existenta izolata intr-o existenta de umbra! De aceea, pe masura ce evolutia va inainta, datorita faptului ca va exista constienta conexiunilor karmice, va aparea o atitudine mai pozitiva a omului fata de regnul animal, in comparatie cu cea care domneste, acum, mai ales in Occident Omul va ajuta animalele sa urce din nou, dupa ce le-a pravalit pe scara evolutiei Vedem, deci, cum karma si regnul animal se afla, totusi, intr-un anumit raport de reciprocitate Soarta pe care o are animalul nu poate fi comparata cu karma umana Daca studiem insa intreaga evolutie de pe Pamant si aflam cate au trebuit sa se intample de dragul omenirii si al evolutiei ei, vom vedea ca se poate vorbi cu adevarat de o legatura intre karma omenirii si lumea animala CONFERiNTA a iii-a Boala si sanatatea in raport cu karma Hamburg, 18 mai 1910 Cele ce vom spune azi si in cursul zilelor urmatoare pot fi usor rastalmacite Vom avea de discutat, din punctul de vedere al karmei, probleme referitoare la sanatate si boala; dat fiind caracterul diametral opus al conceptiilor actuale, ar putea sa se incetateneasca un mod gresit de a intelege bazele stiintei spiritului, in ceea ce priveste legatura dintre boala si sanatate, pe de o parte, si karma, pe de cealalta parte Stiti, desigur, ca in cercurile cele mai largi se discuta cu vehementa si cu patima referitor la sanatate si boala Stiti cu totii cat de tare este atacata, atat de profani cat si de unii medici, ceea ce numim medicina stiintifica Pe de alta parte, se poate observa ca reprezentantii medicinei stiintifice sunt de-a dreptul provocati, prin unele atacuri nedrepte, in asa fel incat nu numai ca ajung la o atitudine patimasa - ceea ce e, fara indoiala, dreptul lor - cand se pune problema sa apere ceea ce are de spus stiinta in acest sens, dar ei lupta uneori foarte aprig impotriva afirmatiilor facute de pe alte pozitii decat cele reprezentate de medicina oficiala, cu privire la domeniul in discutie Teosofia, sau stiinta spiritului, va putea sa aduca la implinire inaltele ei sarcini numai daca-si va pastra, pe un asemenea taram, intunecat adeseori de diferite discutii, judecata obiectiva si lipsita de idei preconcepute Cine a audiat conferinte pe aceasta tema, prezentate de mine, stie deja cat de putin vreau sa cant in cor cu cei care cauta sa discrediteze ceea ce se numeste azi "medicina de scoala" in cazul stiintei spiritului nu poate fi vorba nici pe departe de a ne inregimenta intr-unul sau altul dintre curentele gresite din epoca actuala Poate ca este nimerit sa subliniem cu aceasta ocazie, in introducere, ca rezulatele cercetarilor legate de boala si sanatate obtinute in ultimii ani si in ultimele decenii ne obliga la aceleasi cuvinte de lauda, la acelasi respect si la aceeasi admiratie ca si in cazul altor realizari ale stiintelor naturii in legatura cu ceea ce s-a realizat in acest domeniu se poate spune: Daca cineva are dreptul sa se bucure de succesele obtinute de medicina in ultimii ani, atunci stiinta spiritului este acel cineva Dar, pe de alta parte, trebuie sa subliniem, de asemenea - lucru valabil cand e vorba de stiintele naturii -, ca uneori cunostintele si descoperirile concrete facute de acestea sunt interpretate intr-un mod prea putin corespunzator si satisfacator de 23 conceptiile stiintifice actuale Acesta e aspectul cel mai frapant, in epoca noastra, in multe domenii ale cercetarii stiintifice: conceptiile, teoriile nu se ridica la inaltimea rezultatelor concrete, care uneori sunt admirabile Doar lumina care vine de la stiinta spiritului va aduce claritate in legatura cu succesele obtinute in ultimii ani in acest domeniu Rezultatele deosebite din domeniul medicinei stiintifice nu pot de-veni fertile, in epoca noastra, pentru binele omenirii, din cauza ca aceasta fertilizare e de-a dreptul franata de diferite conceptii si teorii cu colorit materialist De aceea, teosofia trebuie sa-si exprime direct si nesofisticat conceptiile si sa nu se implice in luptele dintre diferitele orientari Astfel se va evita starnirea patimilor actuale Daca vrem sa ne precizam punctul de vedere in legatura cu problemele care ne vor preocupa in cadrul acestor conferinte, trebuie sa pornim de la ideea ca un fenomen poate avea cauze mai apropiate si cauze mai indepartate, si ca, daca se pune problema de a se cauta cauzele karmice in problemele de sanatate, teosofia va trebui sa se ocupe si de cauzele mai indepartate, care nu se afla la suprafata Sa lamurim lucrurile cu ajutorul unei comparatii Daca veti reflecta temeinic la aceasta comparatie, veti ajunge sa intelegeti ce vreau sa spun, de fapt Sa presupunem ca cineva se situeaza pe pozitia ca in acest domeniu astazi s-au obtinut progrese deosebite si ca ar dispretui ideile despre sanatate si boala care au aparut in secolele trecute Cei care prezinta lucrurile astfel considera ca ceea ce a aparut in acest domeniu in ultimii douazeci-treizeci de ani reprezinta un adevar absolut, care, ce-i drept, poate fi completat, dar nu poate primi niciodata un verdict atat de negativ ca cel pe care-l emit, din pacate, unii in legatura cu cautarile umane facute anterior in acest domeniu Se spune, de exemplu, adeseori: Tocmai pe acest taram intalnim, in epocile trecute, superstitia cea mai crasa - si sunt citate apoi exemple de-a dreptul inspaimantatoare despre felul cum se incerca vindecarea unor boli in secolele trecute Se considera ca e deosebit de grav cand ici- colo apar diferite expresii al caror sens de odinioara a disparut de mult din constienta omului de azi, dar care s-au furisat, totusi, in constienta actuala si din care nu se poate intelege nimic, datorita felului de a gandi al omului contemporan Asa, de exemplu, unii spun: Au fost vremuri in care orice boala era atribuita fie lui Dumnezeu, fie diavolului! Dar o asemenea afirmatie nu e deloc asa de gresita cum o prezinta acesti oameni, fiindca ei nu stiu ce complex de idei se avea in vedere prin notiunile de "Dumnezeu" sau "diavol" Sa presupunem ca doi oameni stau de vorba Unul ii povesteste celuilalt: Am vazut de curand o camera, era plina de muste Cineva o sa-mi spuna ca asa ceva e absolut normal; si eu cred la fel, caci camera e foarte murdara si din aceasta cauza mustele se inmultesc E absolut explicabil sa se considere ca acesta e motivul existentei mustelor, si eu cred ca are foarte multa dreptate cel care spune ca mustele vor disparea din camera, daca acolo se va face o curatenie exemplara! Dar iata, un altul declara ca el stie din ce cauza in acea camera sunt atatea muste; si ne spune ca de mult timp in acea camera locuieste o femeie extraordinar de lenesa Dar ia te uita,ce superstitie nemarginita: ea spune ca lenea e un fel de personalitate, care nu trebuie decat sa faca semn, si mustele navalesc inauntru! Totusi, e mai corespunzatoare cealalta explicatie, care spune ca existenta mustelor e cauzata de murdaria adunata in camera! Lucrurile nu stau altfel nici pe taram medical, daca se spune: Un om a fost atins de o boala pentru ca a contractat o infectie, provocata de o specie de bacili; daca suprimam bacilii, vom obtine vindecarea Si mai exista si oameni care vorbesc de o cauza spirituala, aflata mai in adanc! A vorbi despre cauzele spirituale ale imbolnavirilor, fara a nega nimic din ceea ce spune medicina, e la fel de putin o superstitie ca si a considera ca gospodina cea lenesa e cauza care face ca odaia sa fie plina de muste! Si nu e nevoie ca cineva sa tune si sa fulgere auzind ca se spune: Mustele vor disparea din camera daca se va face curatenie important nu 24 e sa ne combatem unul pe celalalt, ci sa invatam sa ne intelegem unii pe altii si sa ne analizam reciproc intentiile Trebuie sa tinem seama neaparat de acest lucru, cand auzim vorbindu-se in mod indreptatit de cauze aflate chiar sub ochii nostri si de cauze mai indepartate Teosoful obiectiv nu va afirma niciodata ca e nevoie doar ca lenea sa faca un semn pentru ca mustele sa navaleasca in camera; el va sti ca trebuie luate in considerare si aspectele materiale, dar ca tot ceea ce se exprima sub forma materiala isi are substraturile sale si ca aceste substraturi spirituale trebuie cautate, spre binele omenirii Dar celor care ar vrea sa se implice in disputa ar trebui sa li se aduca aminte ca nu intotdeauna cauzele spirituale pot fi sesizate si combatute in acelasi fel ca si cauzele materiale obisnuite Si nici nu avem voie sa credem ca daca vom combate cauzele spirituale vom fi scutiti de lupta impotriva cauzelor materiale; daca ar fi asa, am putea lasa camera murdara, cum este, si ar trebui sa combatem numai comoditatea gospodinei Daca studiem karma, trebuie sa avem in vedere legaturile care exista intre evenimente, asa cum au loc acestea in viata umana in prima copilarie si cum influenteaza ele aceeasi fiinta umana, la o varsta ulterioara Daca vorbim de sanatate si boala din punetul de vedere al karmei, acest lucru nu inseamna altceva decat sa ne punem intrebarea: Cum ne putem reprezenta ca starea de sanatate sau de boala a unui om isi are cauzele in faptele, in activitatile si trairile sale anterioare? Si cum ne putem reprezenta ca starea lui actuala de sanatate ori de boala are legatura cu efecte viitoare, care se vor rasfrange asupra aceleiasi fiinte? Omului actual ii place sa creada, in general, ca o boala are legatura numai cu cauzele cele mai apropiate; tendinta conceptiei noastre actuale despre lume, in toate domeniile, este aceea de a cauta solutiile facile, iar a te multumi cu cauzele cele mai apropiate este o atitudine comoda De aceea, in cazul imbolnavirilor sunt luate in considerare numai cauzele cele mai apropiate - si procedeaza asa in primul rand bolnavul insusi Cum s-ar putea nega faptul ca bolnavii prefera sa adopte aceasta atitudine comoda? Daca exista convingerea ca boala trebuie sa-si aiba cauzele in imprejurarile cele mai apropiate si ca ele trebuie depistate de catre medic, iar acesta nu-l poate ajuta, inseamna ca nu si-a dat nici o osteneala; si de aici provine nemultumirea Din aceasta comoditate a gandirii provin multe dintre lucrurile care se spun azi in domeniul sanatatii si bolii Cine stie sa inteleaga karma, cu implicatiile ei atat de profunde, isi va extinde aria cercetarilor de la ceea ce se petrece azi la evenimente mult mai indepartate, din trecut Si, inainte de toate, el va ajunge la convingerea ca o cunoastere cuprinzatoare a unei situatii care-l afecteaza pe om este posibila numai daca extindem cercetarea si asupra unor fenomene situate in trecut Acesta este, in special, cazul omului bolnav Cand vorbim despre omul bolnav si despre cel sanatos se impune, ca de la sine, intrebarea: Cum ne putem forma o conceptie despre faptul de a fi bolnav, in general? Daca cercetarea spiritual-stiintifica abordeaza problema in mod direct si recurge la ajutorul clarvederii, ea va observa nereguli nu numai la nivelul corpului fizic al acestuia, ci si in componentele superioare, in corpul eteric si in corpul astral Si cercetatorul clarvazator va trebui sa se intrebe, in cazul respectiv, care este contributia la imbolnavire a corpului fizic, pe de o parte, a corpului eteric si a corpului astral, pe de cealalta parte; fiindca toate cele trei componente ale fiintei umane pot contribui la aparitia unei boli in ce masura poate fi extinsa, in general, notiunea de "boala"? Lasam in seama celor ce folosesc cu placere tot felul de notiuni alegoric-simbolice, chiar si acolo unde ele n-au ce cauta, si care vorbesc de imbolnaviri ale mineralelor sau ale metalelor si spun ca, de exemplu, rugina care roade fierul e o boala a fierului Trebuie sa ne fie clar ca prin asemenea notiuni abstracte nu se poate ajunge la o intelegere cu adevarat fecunda a vietii, ci doar la o cunoastere superficiala a vietii, dar nu la o cunoastere care intra cu adevarat in adancul realitatilor Cel ce vrea sa-si formeze o conceptie reala despre boala si, de asemenea, despre sanatate, trebuie sa nu spuna ca si mineralele sau metalele se pot imbolnavi Lucrurile se schimba deja, cand este vorba de regnul vegetal Putem, fara indoiala, sa vorbim de imbolnaviri ale plantelor Bolile plantelor sunt deosebit de importante, daca vrem sa ajungem la o intelegere reala a notiunii de "boala" Nu se poate vorbi, in cazul plantelor, in aceeasi masura ca la animal si la om, despre cauze interne ale bolilor imbolnavirile din lumea vegetala isi gasesc cauzele in imprejurari exterioare, in influenta daunatoare a solului, in lumina insuficienta, in influente ale vantului, sau in alte influente elementare si naturale Sau va trebui sa cautam cauzele unor imbolnaviri ale plantelor in influentele exercitate de anumiti paraziti, care ataca plantele si provoaca imbolnaviri in cazul lumii vegetale vom spune, pe buna dreptate, ca notiunea de "cauza interna a bolii" e total nejustificata Pentru ca nu-mi pot permite sa vorbesc o jumatate de an pe aceasta tema, nu e posibil, fireste, sa aduc prea multe dovezi in sprijinul acestei afirmatii Dar, cu cat patrundem mai adanc in patologia plantelor, cu atat vom intelege mai bine ca nu poate fi vorba de "cauze interne ale bolii", ca e vorba de imprejurari, de influente exterioare Planta este alcatuita dintr-un corp fizic si un corp eteric O asemenea entitate, care poseda un corp fizic si un corp eteric, este, in principiu, sanatoasa, si se imbolnaveste doar cand apare o influenta negativa din exterior Cu aceasta constatare sunt in deplina concordanta si rezultatele obtinute prin cercetarea spiritual-stiintifica in timp ce, prin metodele de cercetare bazate pe clarvedere, in ceea ce priveste regnul animal si cel uman, in caz de imbolnavire, vedem anumite modificari - in partile suprasensibile -, nu se poate spune ca in interiorul unei plante bolnave e modificat chiar corpul eteric originar, ci doar ca din exterior au patruns in corpul fizic si mai ales in corpul eteric tulburari si influente daunatoare Constatarile facute pe calea stiintei spiritului justifica intru totul concluzia ca, la plante, corpul fizic si corpul eteric sunt, la origine, perfect sanatoase Cand sufera influente vatamatoare venite din exterior, planta foloseste tot felul de mijloace pentru a se apara, pentru a se vindeca incercati sa crestati o planta si observati cum aceasta incearca sa inconjoare cu materie vie partea ranita a corpului ei, sa ocoleasca ce-i sta in cale si ii dauneaza Este vorba de o autoaparare interna, de o forta de vindecare, atunci cand apare un prejudiciu exterior in corpul eteric si in corpul fizic al plantei exista ceva care e in masura sa raspunda la influentele daunatoare exterioare cu forte de vindecare interne Prin urmare, o fiinta cum e planta, inzestrata cu corp fizic si corp eteric, nu inglobeaza doar principii ale sanatatii necesare pentru dezvoltarea si cresterea ei, ci si forte de vindecare capabile sa intervina cand apar influente daunatoare Oare de unde provin aceste forte? Daca veti cresta un corp fizic, rana va persista El nu va putea face nimic, cu propria lui putere, ca s-o vindece De aceea, in cazul unui simplu corp fizic, nu putem vorbi de imbolnavire si cu atat mai putin putem spune ca boala si vindecarea se afla intr-un raport oarecare una fata de alta Se poate vedea cel mai bine acest lucru, daca la o planta apare o boala in acest caz, principiul fortei vindecatoare interne trebuie cautat in corpul eteric Si acest lucru il arata, intr-o masura importanta, realitatea constatata de stiinta spiritului Daca o planta este ranita, corpul eteric al acesteia manifesta o viata mult mai intensa decat inainte El dezvolta din sine cu totul alte forme, cu totul alti curenti Si e extraordinar de interesant de vazut cum noi provocam corpul eteric al plantei sa desfasoare o activitate mai intensa, daca ranim o parte a corpului sau fizic Cu aceasta inca n-am definit, ce-i drept, notiunea de boala, dar ne-am apropiat de intelegerea naturii bolii si banuim in ce consta procesul interior al vindecarii Sa mergem acum mai departe - pe firul calauzitor al observatiei interioare, clarvazatoare - si sa incercam sa intelgem pe cale rationala fenomenele exterioare spre care ne conduce stiinta 26 spiritului Putem sa trecem, acum, de la vatamarile pe care le provocam plantei la vatamari pe care le provocam animalelor, fiinte care poseda deja un corp astral Daca abordam problema intr-un mod mai general, vom constata ca la animalele superioare se manifesta foarte putin - si cu cat animalul se afla pe o treapta de dezvoltare superioara, acest lucru este mai vizibil - reactia de raspuns a corpului eteric la vatamarile venite din exterior Daca aducem un prejudiciu grosolan corpului fizic al unui mamifer inferior, sau al unuia superior, daca-i smulgem unui caine un picior, de exemplu, sau facem altceva de acest fel, vom vedea cum corpul eteric al cainelui nu poate sa raspunda, cu forta lui de vindecare, la fel de usor cum raspunde corpul eteric al plantei la o vatamare care i-a fost provocata in mod asemanator Totusi si in lumea animalelor acest fenomen poate fi intalnit intr-o masura destul de mare Sa coboram pe scara evolutiei, pana la animale foarte putin evoluate, pana la tritoni sau la alte fiinte asemanatoare Daca unei asemenea fiinte ii taiem anumite organe, pentru ea nu e ceva prea neplacut Organele se refac cu mare rapiditate si in curand animalul arata ca inainte S-a intamplat ceva asemanator cu fenomenul pe care l-am intalnit la planta: noi am facut sa se puna in miscare o anumita forta de vindecare existenta in corpul eteric Cine ar putea nega ca, la om sau la un animal superior, o asemenea solicitare, de a dezvolta in corpul eteric forte de vindecare, reprezinta o periclitare serioasa a sanatatii? Animalul inferior este doar provocat sa dea nastere, din interior, prin forta corpului sau eteric, unui alt madular Si acum vom merge mai departe Daca ii taiem unui rac un membru, el nu este in stare sa creeze un alt madular Dar la proxima naparlire, cand ajunge la urmatoarea faza din viata lor, in locul madularului rupt apare deja un ciot; la a doua naparlire ciotul va fi ceva mai mare, si daca animalul ar naparli suficient de des, madularul rupt ar fi inlocuit treptat cu unul nou Se cere un efort deosebit al corpului eteric, ca sa fie pusa in miscare forta de vindecare iar la animalele superioare asa ceva nu se intampla Daca schilodim un animal superior, el nu va putea sa elibereze din corpul sau eteric aceasta forta de vindecare Dar trebuie sa subliniem un lucru care constituie subiectul unei importante dispute din domeniul stiintelor naturii: daca un animal schilodit da nastere la urmasi, aceste sechele nu se transmit urmasilor; generatia urmatoare este din nou in posesia tuturor madularelor Cand corpul eteric este capabil sa transmita urmasilor insusirile sale, el e stimulat sa dea la iveala un organism perfect si intreg in cazul tritonului, corpul eteric actioneaza in acest sens inca de la inceput; la rac - de-abia cu ocazia naparlirii; la animalele superioare acest fenomen apare numai la urmasi; atunci corpul eteric inlocuieste ce a fost vatamat in generatia anterioara Prin urmare, noi trebuie sa privim cu discernamant asemenea fenomene ale naturii, si ne va deveni clar faptul ca este vorba de o forta de vindecare existenta in corpul eteric chiar si atunci cand insusirile ereditare trec asupra urmasilor si ca acesta poate da nastere unor organisme perfect normale Aveti aici, as zice, dovada felului cum actioneaza fortele de vindecare in corpul eteric Putem sa ne intrebam acum: Care e, cu cat urcam mai sus pe scara evolutiei - si daca privim regnul uman din punct de vedere exterior aceasta constatare e, de asemenea, valabila -, cauza pentru care corpul eteric trebuie sa faca eforturi din ce in ce mai mari pentru a scoate la suprafata fortele de vindecare? Corpul eteric poate fi unit cu corpul fizic in cele mai diferite moduri intre corpul fizic si corpul eteric exista, ca sa zicem asa, o comuniune mai stransa sau una mai putin stransa Sa luam, de exemplu, un animal inferior, tritonul, la care un madular retezat se reface imediat in acest caz trebuie sa presupunem existenta unei legaturi mai putin stranse intre corpul eteric si corpul fizic intr-o si mai mare masura acest lucru este valabil in lumea vegetala Aici legatura este de asa natura, incat corpul fizic nu poate sa actioneze, la randul sau, asupra corpului eteric, astfel incat corpul eteric ramane neatins de ceea ce se petrece in corpul fizic si ramane, intr-un anumit sens, independent de acesta Esenta corpului eteric este aceea de a fi activ, de a produce, de a stimula cresterea El stimuleaza cresterea pana la o anumita limita in momentul in care taiem o parte dintr-o planta sau dintr-un animal inferior, corpul eteric e gata sa inlocuiasca imediat acea parte, adica sa-si desfasoare activitatea din plin Ce ar trebui sa se intample ca el sa nu faca aceasta? El ar trebui sa fie strans legat de activitatea membrului respectiv Si asa se intampla, intr- adevar, la animalele superioare La acestea exista o legatura mult mai intima, mai stransa intre corpul eteric si corpul fizic Cand corpul fizic isi dezvolta formele, aceste forme - deci ceea ce exista in natura fizica - actioneaza la randul lor asupra corpului eteric in cazul animalelor situate foarte jos pe scara evolutiei lumii vii sau la plante, influentele din exterior nu actioneza asupra corpului eteric, il lasa neatins, duc o existenta independenta De indata ce ajungem la primele animale superioare, formele corpului fizic se impun corpului eteric, actioneaza asupra lui: corpul eteric e cu totul pliat pe corpul fizic si, ranind corpul fizic, noi ranim, totodata, si corpul eteric Si in asemenea cazuri, bineinteles, corpul eteric trebuie sa puna in actiune forte situate mai adanc, pentru ca trebuie sa se refaca mai intai el insusi - si de-abia pe urma madularele respective De aceea noi trebuie sa apelam la forte de vindecare situate mai adanc, daca ne ocupam de corpul eteric al unui animal superior Cu ce are legatura acest fapt? Din ce cauza corpul eteric al unui animal superior e atat de dependent de formele corpului fizic? Cu cat urcam mai sus pe scara evolutiei lumii animale cu atat mai mult trebuie sa tinem seama nu numai de activitatea corpului fizic si a cor-pului eteric, ci si de aceea a corpului astral La animalele inferioare corpul astral si activitatea lui sunt inca putin influente De aceea animalele infe-rioare sunt atat de asemanatoare cu plantele Cu cat urcam mai sus cu atat corpul astral joaca un rol mai important insa el actioneaza in asa fel, incat face sa depinda de sine corpul eteric O fiinta cum e planta, care poseda numai corp fizic si corp eteric, are prea putin de-a face cu lumea exterioara; asupra ei se exercita diferite excitatii, dar ele nu se manifesta sub forma de procese interioare insa acolo unde actioneaza un corp astral impresiile exterioare se oglindesc in procese interioare O fiinta al carei corp astral nu e in activitate e mai inchisa launtric fata de lumea exterioara Ea se deschide cu atat mai mult lumii exterioare cu cat e mai activ corpul ei astral Asadar, corpul astral uneste fiinta launtrica a unei fiinte cu lumea exte-rioara Activitatea intensa a corpului astral obliga corpul eteric sa chel-tuiasca forte foarte puternice, pentru a remedia prejudiciile care se ivesc Dar mai trebuie sa tinem seama si de un alt aspect in corpul astral uman nu sunt imprimate, nu sunt introduse doar operatiuni dinainte stabilite, cum se intampla in cazul animalului; animalul parcurge, in esenta, un traseu dinainte stabilit, el traieste conform unui program de viata prestabilit in cazul animalului, cu greu am putea spune ca el face excese deosebite sau ca, dimpotriva, poate sa-si modereze instinctele El isi urmeaza programul sau de viata Omul insa, tocmai datorita faptului ca a urcat mai sus pe scara evolutiei, este in situatia de a face deosebirea intre corect si incorect, adevar si minciuna, bine si rau, precum si de a trai conform cu acestea El intra in contact cu lumea exterioara in modurile cele mai diferite, din imbolduri pur individuale Toate aceste modalitati de a intra in contact cu lumea exterioara se rasfrang, la randul lor, asupra corpului sau astral, lasa impresii in corpul sau astral iar urmarea acestui fapt este ca si inte-ractiunea dintre corpul astral si corpul eteric trebuie sa fie conforma cu aceste trairi exterioare Daca vom duce, asadar, o viata necumpatata, intr-o privinta oarecare, ea va face sa apara o anumita impresie in corpul sau astral Dar am vazut ca, la randul sau, corpul astral influenteaza corpul eteric - felul cum o face depinde de ceea ce a fost introdus in corpul astral Corpul eteric al omului se modifica, in functie de viata pe care o duce, intre limitele date de bine si rau, corect si incorect, adevar si minciuna etc Acest mod de viata exercita o influenta asupra corpului eteric uman Sa ne amintim procesele care au loc atunci cand omul trece prin poarta mortii Stim ca el isi depune corpul fizic si ca ramane cu corpul eteric, care acum e legat de corpul astral si de Eu Dupa cateva zile, partea principala a corpului eteric e depusa si ea, ca un al doilea cadavru; se pastreaza, totusi, o chintesenta a corpului eteric, pe care omul o ia cu el si care ramane pentru timpurile viitoare in aceasta chintesenta e cuprins tot ceea ce a patruns in viata omului, ca rezultat al unei vieti necumpatate, sa zicem, sau ceea ce el si-a insusit, ca efecte ale unui mod28 de a gandi, faptui si simti corect seu incorect Corpul eteric contine aceasta chintesenta si omul o ia cu sine, pentru perioada care dureaza pana la o noua nastere Ne-avand asemenea trairi, animalul nu poate lua cu sine nimic asemanator dincolo de poarta mortii Cand omul intra intr-o noua existenta, prin nastere, chintesenta corpului eteric anterior se revarsa in noul sau corp eteric, impanzeste noul corp eteric, in perioada de constituire a individului iata de ce in noua sa existenta omul are in corpul eteric rezultatul a ceea ce a vietuit in viata sa anteriaora Si deoarece corpul eteric e constructorul unui or-ganism cu totul nou, dupa o noua nastere toate acestea se intiparesc si in cor-pul sau fizic Datorita carui fapt se pot intipari toate acestea in corpul fizic? Cercetarea spiritual-stintifica ne arata ca prin forma unui trup uman care intra, prin nastere, in existenta, putem cunoaste, in mod aproximativ, ce fapte a savarsit acel om intr-o viata anterioara Dar vom gasi oare si o explicatie absolut rationala pentru ceea ce ni se prezinta ca descrestere a fortei de vindecare pe masura ce urcam pe scara evolutiei? Deoarece nu putem spune ca la nastere animalul aduce cu sine dintr-o existenta pamanteana anteriora o individualitate reincarnata, vom constata ca in el actioneza numai corpul astral general al acelei specii animale, si aceasta va limita fortele vindecatoare ale corpului sau eteric La om insa nu numai corpul astral, ci si corpul sau eteric e impregnat de faptele din viata sa anterioara Si deoarece corpul eteric poseda forta de a scoate la suprafata ceea ce exista in el din alte existente, vom intelege, de asemenea, ca, daca in el se va ivi o noua forta, corpul eteric va fi in stare sa transpuna in intreaga structura a organizarii umane ceea ce aduce cu sine din alte incarnari trecute Si vom intelege acum ca faptele dintr-o anumita viata pot influenta starea sanatatii noastre din viata urmatoare si ca starea sanatatii noastre este, in multe cazuri, un efect karmic al faptelor savarsite de noi intr-o viata anterioara Dar putem intelege lucrurile si in alt fel Oare tot ceea ce facem in viata dintre nastere si moarte se repercuteaza asupra corpului nostru eteric? in viata obisnuita putem percepe o mare deosebire intre felul cum se rasfrange asupra organizarii noastre launtrice propriu-zise ceea ce vietuim ca oameni constienti si felul cum o influenteaza alte trairi Ne vine in intampinare un fapt extraordinar de interesant, care poate fi explicat cu ajutorul stiintei spiritului, dar care poate fi inteles si pe cale absolut rationala in decursul vietii sale, omul are numeroase trairi pe care si le insuseste in mod constient si pe care le uneste cu Eul sau Ele se transforma in interiorul lui in reprezentari pe care el le prelucreaza Dar ganditi-va cat de multe trairi, experiente si impresii nu pot fi aduse pana la stadiul de reprezentare si care, totusi, exista in om si actioneza asupra lui Poate vi s-a intamplat ca cineva sa va spuna: Te-am vazut astazi pe strada; dar nici nu te-ai uitat la mine! - iar dumneavoastra habar nu aveti de asa ceva Ochiul dumneavoastra l-a vazut pe celalalt, dar impresia nemijlocita n-a ajuns sa fie transformata in reprezentare Exista nenumarate asemenea impresii, astfel incat, de fapt, viata noastra se imparte in doua: o viata care consta intr-o serie de trairi sufletesti care sunt constituite din reprezentari constiente si o alta, pe care n-am adus-o niciodata cu totul pana in sfera constientei noastre clare Dar mai exista si alte deosebiri: probabil ca nu va e greu sa faceti distinctie intre impresiile pe care le-ati avut in viata dumneavoastra si pe care vi le puteti aminti, deci intre impresiile care va pot reveni mereu in amintire si impresiile pe care nu vi le puteti aminti Asadar, viata noastra sufleteasca se imparte in trairi foarte diferite Si este, cu adevarat, o deosebire considerabila intre diferitele trairi, daca studiem efectul pe care ele il au asupra fiintei interioare umane Sa ne oprim pentru cateva minute la viata omului dintre nastere si moarte Daca obsevam cu atentie, vom vedea ca exista o deosebire uriasa intre reprezentarile care pot reveni mereu in constienta noastra si acelea care au cazut in uitare, in asa fel incat nu si-au dezvoltat facultatea amintirii Ne putem lamuri cel mai usor asupra acestei deosebiri in felul urmator Ganditi-va la o impresie care a facut ca in dumneavoastra sa se nasca o reprezentare clara Sa presupunem ca e o impresie care v-a provocat bucurie sau durere, deci a fost insotita de un sentiment Sa retinem ca majoritatea impresiilor - de fapt, toate impresiile care se exercita asupra noastra - sunt insotite de sentimente iar sentimentele nu se exprima numai la suprafata constienta a vietii, ci actioneaza adanc, pana in corpul fizic Nu e nevoie sa va amintiti decat de faptul ca o anumita impresie va face sa deveniti palid, alta sa va inrositi impresiile actioneaza pana la nivelul modului in care sangele se repartizeaza in interiorul organismului Ajungeti acum la ceea ce nu intra in constienta deloc sau numai fugitiv - si nu ajunge sa se transforme in amintire Stiinia spiritului ne arata ca asemenea impresii sunt si ele insotite de efecte asemanatoare celor ce insotesc impresiile constientizate Daea primiti o impresie din lumea exterioara care va actiona, in cazul in care ati primi-o in mod constient, in asa fel incat ati avea palpitatii, aceasta impresie nu ramane fara efect nici cand nu e constientizata Dar ea nu ramane doar o impresie, ci ajunge pana in corpul fizic Ba chiar se intampla un lucru ciudat: o impresie care face sa se nasca o reprezentare constienta gaseste un zagaz, daca vrea sa actioneze asupra organizatii umane mai profunde, dar daca impresia actioneaza, pur si simplu, asupra noastra, fara ca noi s-o transformam in reprezentare constienta, atunci nimic n-o franeaza, dar aceasta nu inseamna ca ea are un efect mai putin puternic Viata umana e mult mai bogata, ea nu se limineza la trairile noastre constiente Exista in viata umana o perioada in care impresiile de acest fel, care actioneaza puternic asupra organizarii umane si nu poseda facultatea amintirii, sunt traite foarte intens in intreaga perioada care dureaza de la nastere si pana in momentul cand incepe sa se manifeste facultatea amintirii, asupra omului au actionat nenumarate impresii pline de viata, care zac in el si care l-au transformat si in aceasta perioada Ele actioneaza la fel ca impresiile de care devenim constienti; dar, mai ales daca sunt uitate, lor nu le sta impotriva nimic din ceea ce se integreaza de obicei vietii sufletesti, sub forma de reprezentari constiente, constituind un fel de zagaz Chiar viata obisnuita ne ofera de multe ori confirmarea ideii ca exista momente in care se manifesta un alt fel de efecte interioare Dumneavoastra nu va puteti explica unele evenimente din viata care urmeaza acestei perioade Nu reusiti deloc sa intelegeti de ce trebuie sa vietuiti tocmai intr-un fel anume un lucru sau altul Vi se intampla, de exemplu, un incident, care va produce o impresie atat de zguduitoare, incat nu va puteti explica de ce un incident relativ minor v-a produs o asemenea impresie Daca veti cerceta mai adanc, veti afla, poate, ca tocmai in perioada critica - intre nastere si momentul cel mai indepartat din viata dumneavoastra de careva puteti aminti - ati avut o traire similara, pe care, insa, ati uitat-o N-a ramas nici o reprezentare a acelei trairi Odinioara ati avut o traire puternica; ea continua sa traiasca in dumneavoastra si se intalneste cu cea actuala, intensificand-o Asa se face ca un eveniment care in mod obisnuit v-ar fi impresionat mult mai putin acum va afecteaza deosebit de puternic Cine intelege acest lucru isi va forma o reprezentare despre raspunderea mare ce revine educatiei in prima copilarie, care-si proiecteaza umbrele sau luminile asupra intregii vieti de mai tarziu Se poate constata ca impresiile din copilarie - mai ales daca s-au repetat - influenteaza intreaga viata, in asa fel incat, daca la un moment dat apare, de exemplu, o anumita indispozitie sufleteasca, ea va pare de neinteles si veti gasi explicatia numai daca va intoarceti in trecut si aflati ce impresii din copilaria dumneavostra timpurie isi proiecteaza luminile sau umbrele asupra vietii din prezent; ele sunt cele care se exprima acum sub forma unei indispozitii sufletesti permanente Veti constata ca evenimentele care n-au trecut indiferente pe langa copil, care au facut o impresie puternica asupra sa actioneaza cu deosebita putere Vom putea spune, deci: daca afectele, sentimentele si senzatiile colaboreaza pentru formarea acelor impresii care sunt uitate mai tarziu, inseamna ca acestea sunt deosebit de eficiente cand vrem sa scoatem la suprafata trairi asemanatoare Aduceti-va aminte de descrierile, pe care le-am facut adeseori, ale vietii din kamaloca Dupa ce si-a depus corpul eteric ca pe un al doilea cadavru, omul isi retraieste intreaga viata, in sens invers, trece prin toate trairile pe care le-a avut; nu trece pe langa ele indiferent Tocmai in kamaloca, din cauza ca omul mai pastreaza inca vechiul sau corp astral, toate evenimentele30 prin care a trecut fac sa apara in el cele mai adanci trairi afective Sa presupunem, de exemplu, ca un om moare la 70 de ani, ca isi parcurge viata in sens invers, pana la varsta de 40 de ani, cand i-a dat cuiva o palma Acum el simte durerea pe care i-a provocat-o celuilalt Si astfel apare un fel de repros, pe care si-l face lui insusi; reprosul ramane in el, ca un fel de dorinta, care-l va insoti in viata urmatoare: dorinta de a repara in noua viata raul facut altadata Veti putea intelege ca deoarece in perioada dintre moarte si o noua nastere exista asemenea trairi astrale, ceea ce e resimtit de noi drept fapta se imprima adanc in fiinta noastra interioara, contribuind la construirea noii corporalitati Daca in viata obisnuita putem fi atinsi de anumite trairi - mai ales cand e vorba de trairi afective -, care pot sa ne produca o anumita indispozitie sufleteasca permanenta, vom intelege ca impresiile mult mai puternice din kamaloca se pot imprima in asa fel incat, la o noua incarnare, ele vor actiona la nivel profund, pana in organizarea corpului fizic Vedeti aici, sub o forma amplificata, un fenomen pe care, la o observare atenta, il puteti intalni si in viata dintre nastere si moarte Asemenea reprezentari, carora constienta nu li se opune ca un dig, vor putea sa duca, fara indoiala, la diferite dezordini in suflet: la neurastenie, la fenomene legate de bolile nervoase, poate si la boli mintale Toate aceste fenomene ni se prezinta drept legaturi cauzale existente intre evenimentele care au avut loc in trecut si altele, de mai tarziu, si ele ne ofera o imagine concreta a acestor legaturi Faptele pe care le savarsim intr-una din vieti sunt transformate, in viata de dupa moarte, intr- un sentiment foarte putemic, iar acest sentiment, care acum nu e estompat de nici o reprezentare psihica si nici de constienta obisnuita - caci aici creierul nu e necesar -, acest sentiment, care e vietuit la celalalt nivel al constientei si care actioneaza mai in profunzime, face ca faptele noastre si intreaga noastra fiinta din viata anteriora sa se imprime in predispozitiile noastre si in organizarea noastra dintr-o noua viata De aceea e usor de inteles ca un om care intr-o anumita incarnare a avut un mod de a gandi, simti si faptui foarte egoist se va patrunde de sentimente puternice impotriva faptelor sale trecute Si chiar asa se intampla in el se vor naste tendinte orientate impotriva propriei sale fiinte egoiste Si aceste tendinte, in masura in care provin de la o natura egoista din viata sa anterioara, se manifesta in noua viata sub forma unei organizari slabe "Organizare slaba", conform cu esenta, nu cu impresia exterioara Trebuie sa ne fie clar ca o organizare slaba isi are cauza, din punct de vedere karmic, intr-un mod de a actiona egoist dintr-o viata anterioara Sa mergem mai departe Sa presupunem ca, intr-o anumita viata, un om are o predispozitie speciala spre minciuna E o predispozitie care izvoraste dintr-o organizare situata mai adanc a sufletului Fiindca, daca omul se lasa condus numai de ceea ce se petrece la nivelul cel mai constient al vietii sale, atunci, de fapt, el nu va minti; numai afectele si sentimentele care actioneaza din subconstient duc la minciuna Avem de-a face aici, asadar, cu ceva situat mai in profunzime Daca un om a fost mincinos, faptele bazate pe minciuna vor da nastere, la randul lor, in viata de dupa moarte, celor mai vehemente sentimente impotriva sa si in el se va manifesta o tendinta puternica de a lupta impotriva minciunii Omul va aduce atunci cu sine, in viata urmatoare, nu numai o organizare slaba, ci - stiinta spiritului ne-o arata -o organizare incorect construita, ca sa zic asa, care prezinta organele interne construite haotic Exista pe undeva o anumita neclaritate Acest fenomen a determinat predispozitia spre minciuna din viata anterioara Dar de unde provine predispozitia spre minciuna? Caci si predispozitia spre minciuna din om are in ea tot ceva neclar Dar sa mergem si mai departe in trecut Stiinta spiritului arata ca o viata flusturatica, o viata care nu cunoaste daruirea de sine si iubirea, o viata superficiala dusa intr-una din incarnari se manifesta in incarnarea urmatoare sub forma predispozitiei spre minciuna; iar predispozitia spre minciuna se arata, in incarnarea urmatoare, sub forma organelor construite necorespunzator Putem urmari astfel, din punct de vedere karmic, trei incarnari succesive, in ceea ce priveste efectele lor: superificialitate si fire flusturatica in prima incamare, predispozitie spre minciuna in cea de a doua incarnare si un fizic bolnavicios in a treia incarnare Vedem astfel cum lucreaza karma din punctul de vedere al, sanatatii si bolii Tot ce am spus pana acum sunt fapte extrase direct din cercetarile stiintei spiritului N-am vrut sa va prezint simple teorii, sunt cazuri observate, care pot fi cercetate prin metodele stiintei spiritului Am atras atentia, mai intai asupra unor realitati obisnuite, asupra fortelor de vindecare existente in corpul eteric al plantelor Am aratat apoi ca la animale, deoarece ele au si un corp astral, corpul eteric e mai putin evident si am vazut, apoi, ca prin integrarea Eului, care dezvolta o viata individuala intre bine si rau, intre adevar si eroare, corpul astral, care doar franeaza fortele vindecatoare, pe masura ce animalele sunt situate mai sus pe scara evolutiei, integreaza si el ceva nou fiintei umane: predispozitiile karmice pentru boala, care vin spre om din viata individuala in lumea plantelor nu exista cauze interne ale bolilor, pentru ca boala provine din imprejurari exterioare, iar fortele corpului eteric actioneaza cu putere nediminuata La animalele inferioare mai avem un corp eteric inzestrat cu forte vindecatoare, care le permit sa-si refaca singure membrele pierdute; dar cu cat urcam mai sus pe scara evolutiei, cu atat mai mult corpul astral se imprima in corpul eteric si, din aceasta cauza, corpul astral ingradeste fortele vindecatoare ale corpului eteric Dar pentru ca animalele nu se perpetueaza trecand prin incarnari succesive, ceea ce exista in corpul eteric nu are nici o legatura cu calitati moral-intelectuale sau individuale, ci doar cu tipul general Ceea ce traieste omul, insa, in Eul sau, intre nastere si moarte actioneaza pana in corpul eteric De ce trairile din copilarie, in cazul efectelor amintite, ies la suprafata numai sub forma unor boli usoare? Vom gasi in aceeasi viata cauzele mul-tor boli, care se prezinta sub forma de neurastenie, nevroza, isterie s a m d Cauzele unor imbolnaviri mai profunde vor trebui cautate insa intr-o viata anterioara, fiindca de-abia la trecerea spre o noua nastere se poate integra cu adevarat corpului eteric ceea ce omul traieste din punct de vedere moral si intelectual in general, corpului eteric uman nu i se pot integra, intr-o viata, influente morale mai adanci, cu toate ca vom mai discuta despre unele cazuri de exceptie - care sunt foarte importante Exista, deci, o legatura intre felul cum traim intr-o anumita incarnare, intre bine si rau, intre felul cum traim din punct de vedere moral si intelectual in acea incarnare si starea noastra de sanatate sau boala din incarnarea urmatoare CONFERiNTA a iV-a Boli vindecabile si boli incurabile in raport cu karma Hamburg, 19 mai 1910 Putem presupune de la bun inceput ca in legatura cu cele doua notiuni care vor constitui obiectul expunerii noastre de astazi, si anume curabilitatea si incurabilitatea bolilor, vor exista candva reprezentari mai clare si, as zice, mai placute omului, dupa ce ideile de karma si de corelatii karmice se vor incetateni in cercuri mai largi ale omenirii in ceea ce priveste notiunile de curabilitate si incurabilitate a bolilor, in diferite secole au fost raspandite cele mai diferite pareri Nu trebuie sa ne intoarcem prea departe in timp, spre a vedea prin ce uriase schimbari au trecut aceste notiuni intr-o perioada - la rascrucea dintre Evul Mediu si epoca moderna, prin secolele XVi- XVii - s-au dezvoltat unele reprezentari conform carora diferitele forme de boala pot fi ingradite si conceptia conform careia pentru orice boala exista, de fapt, o ierbusoara, o mixtura de un fel sau altul, prin care boala respectiva sa poata fi vindecata Aceasta credinta a domnit mult 32 timp, chiar pana prin secolul al XiX-lea Daca cineva vrea sa citeasca, in calitate de laic sau de om familiarizat cu notiunile epocii actuale, comunicarile facute asupra tratamentelor care se aplicau, in cazul unor boli, pe la sfarsitul secolului al XViii-lea sau chiar la inceputul secolului al XiX-lea, si pana tarziu, in plin secol al XiX-lea, ar fi uimit de toate leacurile si lecusoarele care erau folosite din abundenta, de toate ceaiurile si mixturile, pana la medicamentele cele mai periculaose si la obiceiul de a lua sange cu lanteta etc Dar tocmai secolul al XiX-lea a fost acela care a intors pe dos aceasta conceptie, in cercurile de medici, si anume in cercurile de medici cele mai bine vazute imi veti ingadui sa spun ca, in tineretea mea, multe dintre aceste conceptii diametral opuse mi-au cazut sub ochi, in cele mai diverse nuante si laitmotive Am avut o asemenea ocazie, de exemplu, cand am vrut sa urmaresc curentul scolii de medicina nihilista, raspandit in Viena pe la mijlocul secolului al XiX- lea si care si-a cucerit apoi un renume din ce in ce mai mare Punctul de plecare pentru o schimbare radicala in conceptiile despre curabilitatea si incurabilitatea bolilor l-au constituit constatarile facute de cunoscutul medicDietl in legatura cu evolutia pneumoniei si a altor boli similare El ajunsese, pe baza studiilor, sa spuna ca, de fapt, nu se poate constata nici o influenta adevarata, din partea unui medicament sau altul, asupra evolutiei unei boli Sub influenta scolii lui Dietl, studentii in medicina din acea vreme au invatat sa gandeasca despre puterea de vindecare a remediilor si medicamentelor mostenite de secole, pe cale traditionala, in asa fel incat ceea ce spunea cunoscutul proverb: Cand cocosul canta pe gunoi, vremea se schimba sau ramane asa cum e! isi pastra intreaga valabilitate Ei erau de parere ca pentru evolutia unei boli e acelasi lucru daca se administreaza sau nu un medicament sau altul Dietl a intocmit o statistica, foarte convingatore pentru vremea lui, din care reiesea ca, prin tratamentele asa-zis pasive pe care le aplicase fusesera vindecati sau murisera de pneumonie tot atatia bolnavi ca si in cazurile tratate prin remedii traditionale Tratamentul pasiv, aplicat de Dietl si continuat deSkoda (Nota 6), consta in faptul ca bolnavul era transpus in acea situatie exterioara de viata care-i dadea posibilitatea de a pune cel mai bine in actiune fortele de autovindecare, de a le face sa se ridice din strafundurile organismului, iar medicului nu i se mai atribuia aproape nici un alt rol, in afara de acela de a supraveghea mersul bolii; el trebuia sa fie prezent doar pentru a interveni acolo unde se putea da vreun ajutor obiectiv, cu mijloace umane in rest, medicul se multumea sa constate aparitia bolii, sa astepte sa se ridice la suprafata din organism fortele de autovindecare, pana cand, dupa un timp, febra disparea si survenea autovindecarea, realizata de organismul insusi Acestei scoli de medicina i s-a atribuit si i se mai atribuie pana azi numele de "scoala nihilista", din cauza ca ea avea la baza o afirmatie facuta de profesorul Skoda: Poate vom fi in stare sa invatam sa diagnosticam bolile, sa le descriem, eventual si sa le explicam, dar de vindecat nu le putem vindeca! Va spun lucruri de care va rog sa luati nota ca de realitati care au prins viata in cursul secolului XiX-lea, ca sa va formati o idee despre felul cum s- au schimbat reprezentarile in acest domeniu Dar sa nu creada nimeni ca, daca relatez un lucru sub o forma pur narativa, ma astept sa treceti imediat intr-o tabara sau alta Afirmatia profesorului Skoda a suferit de radicalism, si ar fi usor sa indicam limitele intre care o asemenea afirmatie este valabila Dar prin aceasta se atragea atentia asupra unui anumit lucru, fara a se avea la indemana mijloacele necesare pentru a fundamenta in mod constient afirmatia, a o circumscrie ori a o exprima in cuvinte - ea nu putea fi transpusa nici macar in ganduri; altfel spus: in cercurile in care era exprimata, oamenii nu puteau nici macar incerca sa o gandeasca Se atragea atentia asupra faptului ca in om trebuie sa existe ceva care, intr-un anumit sens, joaca un rol determinant in evolutia si finalul unei boli, ceva care se situeaza, in fond, dincolo de posibilitatile umane de a ajuta Se atrasese atentia, deci, asupra unui lucru situat dincolo de posibilitatile umane; daca abordam lucrurile intr-un mod concret, aceasta aten-tionare nu se poate referi la altceva decat la legea karmei si la actiunea karmei in cursul vietii umane Daca urmarim evolutia unei boli - aparitia bolii, fortele vindecatoare ce apar din organismul insusi -, ne vom simti indemnati - mai ales daca tinem seama de faptul ca intr-un caz survine vindecarea, pe cand intr- altul nu pare posibila nici o vindecare - sa cautam o legitate mai profunda Oare sa cautam aceasta legitate in vietile pamantene anterioare ale omului? Aceasta este, pentru noi, intrebarea: Putem spune ca omul aduce cu sine anumite conditii care-l predetermina ca, intr-un caz concret, sa-si poata mobiliza fortele vindecatoare din organism, care insa, in alt caz, sunt predeterminate in asa fel incat, cu toate eforturile, ei nu e in stare sa vindece boala? Daca va amintiti ceea ce am spus ieri, veti intelege ca in procesele care au loc intre moarte si o noua nastere in individualitatea umana apar niste forte cu totul speciale Am precizat ca, in kamaloca, in fata sufletului uman apar evenimentele ultimei sale vieti, faptele savarsite de el, in sensul binelui sau al raului, insusirile caracterului sau etc si ca, percepand propria sa viata, sufletul are tendinta de a compensa tot ceea ce e imperfect in el, tot ceea ce s-a dovedit a fi fapta gresita, de a imprima in fiinta sa insusirile respective, care fac ca el sa devina mai desavarsit Daca am inteles acest lucru, putem spune: Omul intra din nou in existenta, printr- o noua nastere, avand inscrisa in suflet aceasta intentie Dar omul participa el insusi la construirea noului trup, si el il construieste conform cu fortele pe care si le-a adus cu sine din vietile anterioare si din perioada traita intre moarte si o noua nastere Cu aceste forte este inzestrat omul la nastere si el le intretese in noua sa corporalitate Am inteles astfel ca noua corporalitate e slaba sau puternica, dupa cum omul poate sa aduca in ea forte slabe sau puternice Trebuie sa ne fie clar, insa, ca va exista o anumita ordine in care se succed lucrurile, daca in perioada traita in kamaloca, de exemplu, omul a vazut ca in ultima sa viata a savarsit multe sub imperiul afectelor, al maniei, fricii, repulsiei s a m d Acum, in kamaloca, asemenea fapte stau in fata sufletului tau si se contureaza gandul - expresiile pe care le putem gasi, pentru a desemna aceste forte, sunt create, fireste, pentru viata in lumea fizica - ca trebuie sa faci ceva cu fiinta ta, ca sa devii mai desavarsit in aceasta privinta, pentru ca in viitor sa nu mai ai tendinta de a savarsi faptele sub imperiul afectelor Acest gand devine o parte componenta a individualitatii umane si, la trecerea printr-o noua nastere, acest gand se imprima, ca forta, in trupul ce se formeaza De aceea, in acest trup se imprima tendinta de a face ca intreaga sa organizare, alcatuita din corp fizic, corp eteric si corp astral, sa-l puna in imposibilitatea de a savarsi anumite fapte izvorate din manie, ura, invidie etc , spre a putea sa devina cu adevarat mai desavarsit Si astfel el va ajunge sa savarseasca asemenea fapte care pot compensa faptele din trecut Pe baza unei actiuni ce depaseste cu mult intelegerea sa obisnuita, omul face ca in el sa patrunda tendinta care-l poate duce la o mai mare perfectiune intr-un anumit domeniu si la compensarea anumitor fapte Daca reflectati cat de variate sunt aspectele vietii, daca va ganditi ca omul savarseste aproape zilnic fapte care fac necesara o compensatie, veti intelege ca in suflet exista multe asemenea ganduri care-si asteapta compensatia, cand sufletul intra in existenta printr-o noua nastere, si ca aceste ganduri se intretaie, astfel incat corpul fizic si corpul eteric al omului capata o configuratie in care sunt intretesute toate aceste tendinte Ca sa intelegem despre ce e vorba aici, vom examina un caz cu totul iesit din comun Trebuie sa subliniez in mod cu totul deosebit ca evit sa vorbesc pe baza unei teorii, ca nu am mania de a emite ipoteze si, daca dau exemple, o fac aducand in fata dumneavoastra numai cazuri care au fost examinate temeinic de catre stiinta spiritului Sa presupunem ca un om a trait in ultima sa viata in asa fel incat a actionat dintr-un sentiment al Eului mult prea slab, dintr-un sentiment al Eului care a mers mult prea departe in ceea ce priveste tendinta de a se darui lumii ulterioare, atat de departe incat a actionat intr- un mod lipsit de independenta, pierzandu-se pe sine, care nu se mai potriveste in actualul ciclu de dezvoltare a omenirii Dar ceea ce l-a impins pe un asemenea om, in incercarea sa, la anumite fapte a fost absenta sentimentului de sine in kamaloca el a avut in fata sa faptele pe care le-a savarsit deoarece ii lipsea sentimentul de sine Si acum, in primul rand, el aprecia ca trebuie sa dezvolti in tine acele forte care sa stimuleze sentimentul de sine; intr-o incarnare viitoare 34 trebuie sa-ti creezi ocazia de a-ti intari sentimentul de sine, luptand impotriva rezistentei pe care ti-o va opune trupul tau, impotriva fortelor care-ti vor iesi in intampinare din corpul fizic, corpul eteric si corpul astral, pentru ca sentimentul tau de sine sa treaca printr- un fel de scoala Trebuie sa-ti procuri un asemenea trup care sa-ti arate cum actioneza din directia corporalitatii predispozitia unui sentiment de sine slab! Ceea ce va avea loc in incarnarea urmatoare va intra prea putin in constienta lui, se va desfasura mai mult sau mai putin intr-o zona subconstienta Omul va tinde spre o incarnare care sa aduca in intampinarea sentimentului de sine piedicile si rezistentele cele mai dure, in asa fel incat el sa fie nevoit sa-si incordeze la maximum acest sentiment Astfel, el se va simti atras ca de o forta magnetica spre imprejurari in care intampina piedici mari, in care sentimentul sau de sine va trebui sa actioneze opunandu-se organizarii celor trei corpuri Oricat de ciudat ar parea, asemenea individualitati a caror karma cere ca ele sa intre in existenta in felul analizat, vor cauta imprejurari in care, de exemplu, pot sa fie expuse unei molime de felul holerei, fiindca holera le ofera posibilitatea de a intampina piedici deosebite Starile prin care bolnavul trebuie sa treaca, in interiorul lui, din cauza piedicilor puse de cele trei corpuri, poate face ca in incarnarea urmatoare sentimentul de sine sa apara fortificat intr- o masura considerabila Sa analizam acum cazul diametral opus in perioada kamaloca cineva observa ca, sub influenta unui sentiment de sine prea puternic, a savarsit fapte care au izvorat dintr-o tendinta exagerata de a se baza numai pe sine El intelege ca trebuie sa-si modereze sentimentul de sine, sa-l readuca in matca normala Pentru aceasta e necesar sa caute o imprejurare, in incarnarea urmatoare, in care cele trei corpuri ale sale sa-i dea posibilitatea ca sentimentul de sine sa nu intampine in corporalitate - oricat s-ar stradui - nici un fel de oprelisti, sa cada ca intr-o prapastie fara fund si sa ajunga la absurd Asemenea conditii sunt create cand omul se imbolnaveste de malarie Am descris un caz de boala provocata de actiunea legii karmei si am expus teza potrivit careia, pe baza unei intelegeri superioare celei pe care o poate cuprinde cu constienta lui obisnuita, omul e condus spre acele imprejurari in care, conform karmei sale, poate sa evolueze Daca analizati cu atentie lucrurile pe care le-am spus mai inainte, veti intelege mai usor cazurile de epidemie Am putea cita diferite exemple care sa ne arate ca, pe baza trairilor din kamaloca, omul cauta cu tot dinadinsul ocazia de a contracta o anumita boala, pentru a dobandi, prin faptul ca o invinge si isi mobilizeaza fortele de autovindecare, acele forte care-l fac sa evolueze in viata Am spus mai inainte ca, daca un om a savarsit mai multe fapte sub influenta afectelor, si in kamaloca el va actiona in acelasi fel De aici se naste in el tendinta de a vietui in noua sa incarnare in propria sa corporalitate, astfel incat prin invingerea unor oprelisti va savarsi fapte care pot compensa anumite evenimente din viata sa anterioara in multe cazuri, atunci cand exista o corelatie karmica, in sensul ca omul respectiv si-a savarsit faptele sub imperiul afectelor si pasiunilor care i-au napadit sufletul, apare acea forma de boala pe care in epoca moderna o numim difterie Vom mai afla, in cursul acestor conferinte, si alte lucruri in legatura cu conditiile care fac sa apara o anumita boala Dar acum trebuie sa patrundem in substraturi si mai adanci, daca vrem sa gasim raspuns la intrebarea: Cum se face ca atunci cand omul intra, prin nastere, in existenta si aduce cu sine, in virtutea karmei sale, tendinta de a realiza un lucru, prin faptul ca invinge o boala sau alta, uneori reuseste sa invinga boala si sa asimileze fortele care- l fac sa se inalte mai sus, iar alteori boala iese invingatoare? Trebuie sa ne intoarcem la principiile spirituale care fac posibil, in general, ca starea de boala sa existe in viata umana Faptul ca omul poate sa se imbolnaveasca si ca poate cauta, cu tot dinadinsul, starea de boala - chiar in virtutea karmei sale - izvoraste, in ultima instanta, din acel principiu pe care l-am adus in fata sufletelor noastre, in cele mai diferite contexte ale expunerilor noastre teosofice Stim ca, intr-un anumit punct al evolutiei de pe Pamant, in dezvoltarea omului au intervenit forte pe care le numim luciferice, care apartin unor entitati ramase in urma in perioada vechii evolutii lunare, care n-au inaintat atat de mult incat sa fi ajuns in punctul normal al evolutiei lor pamantene Asa se face ca, inainte ca Eul uman sa fi putut actiona in mod corespunzator, corpului astral uman i-a fost implantat ceva care se revarsa din aceste entitati luciferice Din aceasta cauza, influenta entitatilor luciferice s-a exercitat candva mai ales asupra corpului nostru astral, unde a perseverat de-a lungul intregii evolutii ulterioare influenta luciferica se manifesta, in evolutia omului, in diverse moduri Pentru scopul nostru de azi este insa important sa scoatem in evidenta faptul ca, datorita fortelor luciferice, omul a avut de-a face in interiorul sau cu o ispita care l-a facut mai putin bun decat ar fi fost fara aceasta influenta; tot sub actiunea impulsului luciferic, el a inceput sa actioneze si sa judece pe baza afectelor, patimilor si poftelor, intr-o mai mare masura decat daca impulsul luciferic n-ar fi existat Sub aceasta influenta omul s-a schimbat, a ajuns sa se daruiasca lumii poftelor si dorintelor, a fost cufundat in realitatile lumii fizice pamantene mai mult decat ii fusese harazit Sub influenta impulsului luciferic omul se identifica mai mult cu corporalitatea sa Fara influenta entitatilor luciferice n-ar fi existat multe dintre lucrurile care, pe Pamant, il pot ademeni pe om, facandu-l sa doreasca un anumit lucru Omul ar fi trecut cu indiferenta pe langa ispite Prin influenta lui Lucifer au aparut ispitele senzoriale exterioare, omul a primit inauntrul sau aceste ispite individualitatea care i-a fost conferita, prin faptul ca i s-a dat Eul, a fost impregnata cu efectele ce izvorau din principiul luciferic Asa se face ca, inca din primele sale incarnari pe Pamant, omul a cazut prada primelor ispite venite din partea principiului luciferic si el a luat cu sine aceste ispite in vietile care au urmat Cu alte cuvinte, modul in care omul a cazut victima ispitelor venite din directia principiului luciferic a devenit o parte componenta a karmei sale Daca omul ar fi primit in el numai acest principiu, el ar fi cazut tot mai mult prada ispitelor lumii fizice pamantene; ar fi pierdut din ce in ce mai mult perspectiva de a se desprinde, candva, de aceasta lume Stim ca influenta care a venit mai tarziu - impulsul hristic - a actionat in sens opus principiului luciferic si ca l-a reechilibrat Astfel, in evolutia sa, omul are din nou la indemana mijloacele prin care poate sa elimine din fiinta sa influenta luciferica Dar o data cu influenta luciferica omului i s-a mai dat si altceva Lumea in care a intrat a inceput sa-i apara cu totul altfel decat daca el nu s-ar fi aflat sub influenta impulsului luciferic Lucifer a patruns in interiorul omului Omul a privit lumea din jurul sau avandu-l in sine pe Lucifer Din aceasta cauza privirea sa pentru lumea pamanteana s-a incetosat si in impresiile exterioare a inceput sa patrunda, de acum inainte, influenta ahrimanica Ahriman a avut posibilitatea sa se amestece si sa dea lumii exterioare forma de iluzie din cauza ca noi ne creasem deja mai inainte, dinauntru, predispozitia spre iluzie, spre maya Asa ca influenta ahrimanica, care a patruns in lumea exterioara, a fost consecinta influentei luciferice Din cauza ca fortele luciferice erau deja in el, omul a avut posibilitatea de a se implica in realitatile lumii senzoriale intr-o masura mai mare decat s-ar fi intamplat fara influenta luciferica Dar el si-a creat astfel si posibilitatea de a aspira in sine, din afara, cu fiecare perceptie exterioara, influenta ahrimanica Asa ca in individualitatea umana, in timp ce parcurge diferitele incarnari pamantene, traieste influenta luciferica, iar ca rezultat al influentei luciferice traieste si influenta ahrimanica Cele doua forte se lupta fara incetare in individualitatea umana individualitatea umana a devenit scena pe care se da lupta dintre Lucifer si Ahriman in constienta sa obisnuita, omul este expus si astazi atat ispitei lui Lucifer, care actioneaza prin intermediul pasiunilor si afectelor corpului sau astral, cat si ispitelor lui Ahriman, care patrunde in om prin erori si amagiri referitoare la lumea exterioara Cat timp omul traieste intr-o incarnare si reprezentarile actioneaza in asa fel incat ceea ce se intampla sub influenta lui Lucifer si Ahriman nu poate sa patrunda mai adanc si gaseste o piedica in ele, in tot acest 36 timp ceea ce face omul este supus judecatii morale sau intelectuale Cat timp, intre nastere si moarte, omul pacatuieste impotriva moralei, dandu-i ascultare lui Lucifer, sau impotriva logicii si a gandirii sanatoase, prin faptul ca-l urmeaza pe Ahriman, totul ramane o problema a vietii sufletesti constiente obisnuite Dar cand omul paseste prin poarta mortii, viata de reprezentare inceteaza sa mai fie legata de creier incepe o alta forma de viata a constientei Acum toate lucrurile care in viata dintre nastere si moarte sunt supuse judecatii morale sau rationale coboara in strafundurile fiintei umane si influenteaza ceea ce, dupa timpul petrecut in kamaloca, organizeaza lucrurile pentru existenta urmatoare si se intipareste in fortele modelatoare, plastice care construiesc intreita corporalitate umana Si atunci erorile care decurg din faptul ca omul il asculta pe Ahriman se transforma in forte aducatoare de boala, care-l afecteaza din directia corpului eteric, iar excesele, deci lucrurile care, in viata, sunt supuse judecatii morale, devin cauze de boala care actioneaza mai mult din directia corpului astral Erorile noastre, provenite de la ceea ce este ahrimanic in noi - si la acestea se adauga erorile constiente: minciuni, neadevaruri -, devin cauze de boala; vedem acest lucru, daca nu analizam o singura incarnare, ci urmarim efectul exercitat de o incarnare asupra celei urmatoare si constatam ca influentele luciferice devin si ele, pe aceeasi cale, cauze de boala Putem spune, intr-adevar ca noi nu comitem erori fara a le suporta consecintele in incarnarea urmatoare, in fiinta noastra se imprima erorile pe care le facem, pe baza unei ratiuni superioare celei pe care o avem in viata obisnuita, pe baza acelei ratiuni care, in perioada dintre moarte si o noua nastere, ne indica sa devenim atat de puternici si vigurosi, incat in viitor sa nu mai fim expusi acestor ispitiri Bolile se integreaza vietii noastre ca niste educatori exigenti Daca analizam bolile in acest fel, putem spune ca la declansarea unei boli contribuie fie influente luciferice, fie influente ahrimanice Cand, intr-un viitor mai apropiat sau mai indepartat, cei ce vor sa devina vindecatori de boli sub semnul conceptiei stiintei spiritului despre lume vor intelege aceste lucruri, influentele exercitate de ei asupra organismului uman vor fi mult mai intime decat este posibil in zilele noastre in aceasta lumina putem intelege felul cum se manifesta anumite forme de boala Sa luam ca exemplu pneumonia Ea este, in sirul influ-entelor karmice, un efect care ia nastere datorita faptului ca in perioada petrecuta in kamaloca omul poate privi retrospectiv spre un caracter in care exista tendinta si predispozitia spre excese senzoriale, in care traia, as zice, nevoia de a duce o viata senzuala Sa nu confundam ceea ce e atribuit acum unei constiente anterioare cu ceea ce apare in constienta din incarnarea urmatoare Caci una nu are nimic comun cu cealalta Dar, bineinteles, ceea ce omul vede in perioada kamaloca se va transforma in asa fel incat in el se vor imprima fortele care vor declansa procesele de care vor contribui la biruirea pneumoniei in invingerea pneumoniei, in autovindecarea pentru care face eforturi omul insusi, individualitatea umana actioneaza impotriva puterilor luciferice, ea duce un adevarat razboi impotriva acestora De aceea, invingerea pneumoniei este o ocazie de a scapa de o deficienta caracterologica dintr-o incarnare anterioara intelegem astfel, analizand cazul pneumoniei, lupta omului impotriva puterilor luciferice Altfel stau lucrurile in cazul tuberculozei pulmonare, cand apar procese caracteristice: intra in activitate fortele de autovindecare care se manifesta prin faptul ca influentele daunatoare ce iau nastere sunt inconjurate, sunt marginite din toate partile de tesut conjunctiv; apoi totul e umplut cu o materie formata din saruri de calciu, care in organism exista sub forma de incluziuni solide Mult mai multi oameni decat se crede in general au in ei asemenea corpusculi; este vorba de acei oameni care au plamanii atinsi de tuberculoza, dar au ajuns in stadiul vindecarii in acest caz, s-a dat o lupta a entitatii umane interioare impotriva raului facut de puterile ahrimanice E un proces de respingere indreptat spre exterior, un atac impotriva a ceea ce este introdus in om de catre materialitatea exterioara, spre a conduce la independenta entitatii umane Am aratat ca in procesul bolii actioneaza, de fapt, ambele principii, cel ahrimanic si cel luciferic Din multe puncte de vedere ar trebui sa se faca distinctie intre cele doua feluri de boli: cele luciferice si cele ahrimanice Daca se tine seama de aceasta distinctie, se pot gasi principiile de acordare a ajutorului corespunzator Fiindca bolile luciferice cer un cu totul alt gen de ajutor decat cele ahrimanice Daca astazi sunt puse in aplicare, intr-un mod destul de putin critic, de exemplu in metodele terapeutice cu aplicatie externa, fortele electroterapiei modeme, in baile cu apa rece sau in altele similare, trebuie spus ca stiinta spiritului este in masura sa aduca lumina, de la bun inceput, in privinta intrebarii daca e bine sa se recurga la una dintre metode, prin faptul ca stie cand e vorba de o boala luciferica si cand de una ahrimanica Nici un om, de exemplu, n-ar trebui sa aplice electroterapia in cazul bolilor de provenienta luciferica, ci numai cand este vorba de bolile ahrimanice in cazul bolilor luciferice nu poate ajuta ceva care nu are absolut nimic comun cu activitatea lui Lucifer, spre exemplu, principiile electricitatii; acestea fac parte din sfera de activitate a entitatilor ahrimanice, dar nu inseamna ca numai entitatile ahrimanice se folosesc de fortele electricitatii Dimpotriva, un domeniu cu totul special al lui Lucifer este ceea ce se refera - cu o expresie necorespunzatoare - la cald si la rece Tot ceea ce are legatura cu faptul ca organismul uman devine mai cald sau mai rece sau cu tot ceea ce el insusi face sa devina mai cald sau mai rece, prin diferite influente exterioare, tine de sfera lui Lucifer Oriunde intervine caldul sau recele avem de-a facecu o boala luciferica Vedem deci cum functioneza karma in starea de boala si cum actioneaza in sensul invingerii bolii Acum nu vi se va mai parea de ne-inteles ca in karma exista posibilitatea sau imposibilitatea de a vindeca o boala Daca va este clar ca scopul, scopul karmic al imbolnavirii este acela de a-l stimula pe om si de a-l ajuta sa devina mai desavarsit, veti intelege ideea ca omul, daca se imbolnaveste, conform cu ratiunea inteleapta pe care o aduce cu sine din kamaloca, atunci cand intra intr-o noua existenta va dezvolta acele forte vindecataore care reprezinta o consolidare a fiintei sale interioare si posibilitatea de a evolua in continuare Sa presupunem ca un om dispune, in cadrul organizarii sale si al karmei sale, de fortele necesare pentru a progresa chiar in aceasta viata, prin ceea ce si-a cucerit in cursul acestei boli Atunci vindecarea are un sens Atunci survine vindecarea si, in acest caz, omul a cucerit lucrul care a aparut prin existenta bolii invingand boala, el a dobandit posibilitatea de a avea forte mai desavarsite acolo unde inainte avea doar forte nedesavarsite Daca, prin karma sa, e inzestrat cu asemenea forte si daca, prin imprejurarile favorabile ale destinului sau, el e in asa fel situat in lume incat poate sa determine noile forte sa actioneze spre folosul sau si al altora, atunci survine vindecarea; el se furiseaza printre meandrele bolii si iese de sub puterea ei Sa presupunem acum o alta situatie: omul invinge boala si dezvolta fortele de vindecare; de acum inainte el se afla in fata unei vieti care solicita intr-o masura pe care el nu o poate realiza cu gradul de desavarsire pe care l-a cucerit deja Ce-i drept, el ar face ceva, datorita bolii vindecate, totusi nu ar fi posibil sa realizeze atat de mult - deoarece restul karmei sale nu permite acest lucru -, astfel incat sa le poata fi de folos celorlalti Si atunci, constienia sa mai profunda va spune: Aici nu poti sa primesti forta deplina pe care ar trebui s-o ai, de fapt A fost necesar sa intri in aceasta incarnare, fiindca trebuia sa ajungi la acel grad de perfectiune pe care-l poti obtine numai in corpul fizic, prin invingerea unei boli Acest lucru a trebuit sa-l cuceresti, dar nu-l poti dezvolta in continuare Trebuie sa patrunzi in conditiile de viata in care corpul fizic si alte forte nu te vor deranja si unde vei putea sa prelucrezi in mod liber ceea ce ai dobandit in timpul bolii Cu alte cuvinte, o asemenea individualitate cauta moartea, pentru a prelucra mai departe, intre moarte si o noua nastere, ceea ce nu poate prelucra in viata dintre nastere si moarte Un asemenea suflet trece prin viata dintre moarte si o noua nastere cu intentia de a-si perfectiona organizarea, prin fortele cucerite in lupta cu boala, pentru a putea actiona mai eficient in noua viata in acest fel, prin existenta unei boli poate fi obtinut un adevarat aconto, care va fi intregit de-abia dupa trecerea prin moarte, ca sa devina ceea ce trebuie sa fie 38 Daca privim lucrurile in acest fel, va trebui sa spunem: Se pare ca in karma isi are cauza faptul ca o anumita boala sfarseste prin vindecare, in timp ce o alta prin moarte Daca privim lucrurile in acest fel, vom dobandi o adanca impacare cu viata, pentru ca vom sti ca face parte din legea karmei, ca si cazul in care o boala sfarseste cu moartea omul este stimulat in evolutia lui, ca boala are scopul de a-l face pe om sa urce cu inca o treapta Dar nimanui nu-i este ingaduit sa traga concluzia ca in cazul anumitor boli ar trebui sa dorim sa survina moartea, si aceasta deoarece decizia asupra finalului bolii - vindecarea sau nevindecarea - ii revine unei ratiuni mai inalte decat aceea pe care o putem noi cuprinde cu constienta noastra obisnuita Trebuie sa avem modestia de a ne opri, in cadrul vietii dintre nastere si moarte, in fata unor asemenea intrebari, fara a da vreun raspuns Cu constienta noastra superioara putem sa ne situam pe acea pozitie care primeste chiar si moartea ca pe un dar venit din partea puterilor spirituale superioare Dar avand o constienta a carei menire este sa ajute si sa intervina in viata, nu trebuie sa avem aroganta de a ne situa pe aceste pozitii superioare Caci s-ar putea sa gresim si sa intervenim intr-un mod nepermis acolo unde trebuie sa ne amestecam niciodata: in sfera libertatii umane Daca putem sa ajutam un om sa-si mobilizeze fortele de autovindecare sau sa chemam in ajutor natura insasi, pentru a obtine vindecarea, trebuie s-o facem iar daca trebuie luata o hotarare asupra faptului ca omul trebuie sa traiasca ori el e stimulat mai mult in cazul in care survine moartea, raspunsul nu poate fi niciodata altul decat acela ca ajutorul nostru trebuie dat in sensul vindecarii Daca raspunsul este acesta, inseamna ca noi lasam individualitatii omului libertatea de a-si mobiliza sau nu fortele, iar ajutorul medicului nu poate fi decat acela de a-l sprijini pe bolnav in aeest sens El nu intervine in sfera individualitatii umane Lucrurile ar sta cu totul altfel daca noi am stimula incurabilitatea unui om, ajutandu-l sa-si caute in alta lume posibilitatea de a evolua in continuare in acest caz am interveni in sfera individualitatii sale, i-am imprima propria noastra vointa Aceasta decizie trebuie lasata in seama individualitatii insesi Cu alte cuvinte, trebuie sa facem tot ce este posibil pentru a obtine vindecarea Toate reflectiile care duc la vindecare provin din acea constienta care e potrivita pentru Pamantul nostru; toate celelalte masuri ar depasi sfera vietii noastre pamantene; trebuie sa intervina alte forte decat cele care intra in sfera constientei noastre obisnuite Vedem cum o intelegere corecta a curabilitati si incurabilitatii bolilor ne face sa ne mobilizam toate resursele pentru a ajuta un om, in caz de boala; iar daca, din alte sfere, se ia o alta hotarare, intelegerea acestui lucru ne ajuta sa o primim cu deplina seninatate sufleteasca Si de altceva nici nu avem nevoie Noi trebuie doar sa gasim un punct de vedere care sa ne ajute sa nu ne simtim daramati sufleteste in fata unei boli incurabile, ca si cum in lume n-ar exista decat imperfectiune, rele si nenorociri O conceptie karmica nu ne paralizeza puterea de actiune in ceea ce priveste incercarea de a vindeca Si, pe de alta parte, o conceptie karmica ne va pune din nou in armonie pana si cu destinul cel mai tragic, cand e vorba de incurabilitatea uneia dintre bolile pe care le tratam Am vazut astazi, deci, ca numai o intelegere karmica ne da posibilitatea de a sesiza si intelege in mod corect evolutia unei boli si de a putea vedea cu adevarat cum efectele karmice din vietile noastre anterioare ne influenteaza viata actuala Ne revine acum sarcina de a face distinctie intre doua tipuri de boli, intre cele care vin din interiorul omului si par provocate de karma noastra si cele care, in aparenta, ne ataca intamplator, deoarece suntem expusi unor factori daunatori veniti din exterior intr- un cuvant, ne va preocupa intrebarea: Cum putem ajunge la o intelegere karmica a lucrurilor si atunci cand, de exemplu, nimerim sub rotile unui tren? Altfel spus: Cum pot fi intelese, prin karma, asa-numitele imbolnaviri "accidentale"? CONFERiNTA a V-a imbolnaviri naturale si imbolnaviri accidentale in raport cu karma Hamburg, 20 mai 1910 Continutul conferintei de ieri este de cea mai mare importanta, atat pentru expunerile ce vor urma, cat si pentru intelegerea legaturilor karmice, in general Din cauza aceasta dati-mi voie sa sintetizez in cateva cuvinte cele spuse ieri Am pornit de la ideea ca, intr-o perioada de timp relativ scurta, in secolul trecut conceptiile despre vindecare si remediile terapeutice s-au schimbat intr-un mod destul de radical Si am atras atentia asupra faptului ca in secolele al XVi-lea si al XVii-lea s-a dezvoltat o conceptie care se situa pe pozitia ca pentru fiecare boala - care era desemnata cu un nume si despre care se credea ca poate fi delimitata pe cale notionala - trebuie sa existe si remediile corespunzatoare Si se credea ca, daca s-ar aplica remediul respectiv, el ar avea o influenta asupra mersului bolii Am mai spus ca aceasta conceptie s-a pastrat, intr-o masura mai mica sau mai mare, pana in secolul al XiX-lea, apoi i-am pus alaturi conceptia diametral opusa, care s-a manifestat prin nihilismul scolii de medicina vieneza, intemeiata de celebrul medic Dietl si continuata de Skoda si de diversii sai elevi Orientarea nihilista nu numai ca a inceput sa aiba indoieli in ceea ce priveste legatura dintre un remediu, dintre un procedeu de tratare a bolii si boala insasi, ci nici n-a mai vrut sa auda de aceasta in sufletele tinerilor medici aflati sub influenta acestei scoli a aparut conceptia despre asa-numita "autovindecare" Skoda insusi a rostit o maxima de importanta fundamentala pentru aceasta scoala spunand ca putem sa diagnosticam o boala, putem, eventual, s-o si explicam si s-o descriem, dar nu avem nici un fel de mijloace pentru a lupta impotriva ei Aceasta orientare si-a avut punctul de pornire in dovezile aduse de Dietl, in sensul ca, in cazul tratamentului pasiv aplicat unei boli cum e pneumonia, aceasta evolueaza in asa fel incat, in limitele unei anumite perioade de timp, dezvolta fortele de autovindecare, daca medicul creeaza conditiile necesare Si a putut dovedi, pe baza de statistici, ca in cazul tratamentului pasiv au fost vindecati sau au murit exact la fel de multi oameni ca si in cazurile in care au fost administrate medicamentele obisnuite in acea vreme expresia de "nihilism terapeutic" nu era neindreptatita; era un adevar absolut acela ca medicii acestei scoli nu se puteau apara impotriva credintei bolnavilor ca trebuie sa li se dea neaparat un medicament, o reteta Bolnavul nu renunta la parerea lui, si nici familia sa Asa ca medicii erau nevoiti sa prescrie medicamente, iar adeptii acestei scoli recurgeau, de obicei, la subterfugiul de a prescrie guma arabica diluata, care, cum credeau ei, avea exact acelasi efect ca si medicamentele Am ajuns sa ne dam seama ca lumea faptelor stiintifice moderne ne trimite, fara s-o stie, la ceea ce numim legatura karmica Am fost nevoiti sa cautam raspuns la intrebarea: Cum are loc, de fapt, ceea ce s-ar putea numi "autovindecare"? Sau, mai bine zis: De ce are ea loc? Si de ce, intr-un alt caz, o autovindecare, sau, in general, o vindecare, nu este posibila? Daca o intreaga scoala de medicina, in fruntea careia se aflau corifei ai medicinei, a avut ideea de a introduce notiunea de autovindecare, atunci unul dintre ei, reflectand la asta, ar fi trebuit sa spuna: in procesul bolii apare ceva care determina invingerea bolii! in continuare, el ar fi trebuit sa caute cauzele mai tainice ale evolutiei bolii Noi am incercat sa aratam cum poate fi gasita o asemenea legatura karmica, in cadrul evolutiei omenirii, in ceea ce priveste evolutia bolii Am aratat ca faptele bune si rele, faptele inteligente sau absurde pe care omul le savarseste in viata lui obisnuita, dispozitiile sufletesti corecte sau incorecte care traiesc in el, toate acestea nu patrund in strafundurile organizarii umane Si am indicat motivul pentru care ceea ce e supus, in viata obisnuita, aprecierii morale, intelectuale si afective ramane doar la suprafata vietii obisnuite si nu se supune acelei legi pe care am avut ocazia s-o analizam, in celalalt caz, cand sunt influentate fortele situate mai adanc ale organizarii umane Am aratat ca exista un zagaz care impiedica imoralitatea sa patrunda in fortele mai adanci ale 40 organismului Aceasta autoaparare, prin care ceea ce facem si gandim e impiedicat sa patrunda in fortele organizarii noastre, consta in faptul ca noi insotim cu reprezentarile noastre constiente faptele pe care le savarsim intre nastere si moarte Prin aceea ca insotim o fapta sau o alta traire cu reprezentarile noastre constiente, inaltam un zid de aparare, care nu lasa ca rezultatul faptelor noastre sa coboare pana in organismul nostru Am aratat, in continuare, ce rol revine acelor trairi care au fost complet date uitarii Nu mai exista posibilitatea ca ele sa fie aduse din nou in viata de reprezentare obisnuita Deoarece nu exista zidul de aparare creat de reprezentari, asemenea trairi patrund pana in organizarea noastra interioara si pot conlucra cu fortele plasmuitoare ale organismului nostru Am avut ocazia sa atragem atentia asupra unor forme de boala care sunt situate mai la suprafata: nevroza, neurastenia si altele Chiar si starile de isterie isi gasesc aici explicatia Cauzele unor asemenea stari trebuie cautate in reprezentarile uitate, iesite din contextul trairilor constiente, care s-au afundat in interior si - sub forma unor corpuri straine in viata noastra sufleteasca - se manifesta apoi drept boli Am aratat ce importanta uriasa are perioada care se intinde de la nastere si pana in punctul cel mai indepartat de la care omul isi poate aminti trairile sale si am atras atentia asupra faptului ca ceea ce a fost uitat in trecut continua sa actioneze in organismul viu, asociindu-se cu fortele mai adanci ale organizarii si influentand de acolo insasi organizarea noastra Prin urmare, un complex de reprezentari, o serie de trairi trebuie sa cada in strafundurile mai adanci ale fiintei noastre, inainte sa poata influenta organizarea noastra Am aratat ca aceasta cadere in strafunduri se intampla cel mai temeinic dupa ce omul a trecut prin poarta mortii si isi continua existenta intre moarte si o noua nastere in aceasta perioada toate trairile, in ceea ce priveste calitatea lor, se transforma in forte care desfasoara o activitate de organizare Ceea ce omul a simtit in perioada dintre moarte si noua nastere e preluat in fortele plasmuitoare care edifica trupul, cand omul intra intr-o noua existenta in fortele plasmuitoare e continut rezultatul a ceea ce inainte existase in viata lui sufleteasca, poate chiar in viata sa de reprezentare constienta Apoi am atras atentia asupra faptului ca omul penduleaza cu viata sa de reprezentare imbibata de Eu intre doua influente: cea luciferica si cea ahrimanica Daca comite o fapta gresita, determinata de unele insusiri ale corpului sau astral, de afecte rele, cum ar fi mania etc , el e indemnat spre asemenea actiuni de unele puteri luciferice Dupa ce aceste fapte o iau pe calea descrisa mai inainte, transformandu-se in forte plasmuitoare, ele sunt prezente in fortele noastre, care de acum inainte vor sta la baza noii corporalitati, drept cauze ale bolilor luciferice Am vazut apoi cum cade omul prada fortelor ahrimanice, care actioneaza mai mult din afara spre interior Despre influentele ahrimanice a fost necesar sa spunem ca ele se transforma in forte plasmuitoare, in forte modelatoare ale noului organism, care se formeaza cand omul intra, prin nastere, in existenta in masura in care influentele lui Ahriman se amesteca in fortele plasmuitoare putem vorbi despre predispozitii la boala cu caracter ahrimanic Am mai aratat cum actioneaza fortele care se formeaza in acest fel Si v-am dat cateva exemple care ilustreaza aceasta activitate, deoarece reprezentarea va fi mai clara, mai exact circumscrisa daca se dau exemple concrete Presupunem ca in viata sa anterioara un om a facut lucruri care l-au dus la un slab sentiment de sine, la o foarte mica incredere in sine el si- a pregatit Eul in asa fel incat acesta n-a facut nimic prin propria lui forta, ci s-a pierdut in generalitati Dupa moarte, un asemena om va avea tendinta ca, in incarnarea urmatoare sa invinga acea piedica si sa-si insuseasca fortele necesare pentru a-si face Eul mai viguros, mai desavarsit in consecinta, el va cauta acele imprejurari care-i vor da posibilitatea, daca are un senfiment de sine slab, sa se lupte pentru ca acesta sa se poata fortifica in lupta cu piedicile Si adevarul este ca o asemenea tendinta il face pe om sa caute ocaziile de a se imbolnavi de holera, spre exemplu, pentru ca aceasta boala ii ofera posibilitatea de a invinge piedicile Aceasta poate duce, intr-o incarnare viitoare sau, daca survine vindecarea, chiar in cursul aceleiasi incarnari, la un sentiment de sine mai puternic sau la aparitia unor forte care fac sa se maturizeze treptat, prin autoeducatie, un sentiment de sine Am spus apoi ca, in cazul unei boli cum e malaria, omului i se ofera posibilitatea de a echilibra un sentiment de sine exagerat, pe care sufletul si l-a creat intr-o viata anterioara, prin unele fapte si sentimente ale sale Aceia dintre dumneavoastra care au fost de fata la expuneri mai vechi, facute in cadrul activitatii noastre teosofice, isi vor putea explica o asemenea desfasurare a lucrurilor S-a spus ca Eul omului isi gaseste expresia fizica in sange Dar cele doua boli au legatura cu sangele si cu legile sangelui; in cazul holerei are loc o ingrosare a sangelui Aceasta reprezinta piedica pe care sentimentul de sine slab trebuie s-o intampine si in contact cu care el vrea sa se educe Tot astfel, va puteti imagina ca in cazul malariei are loc un fel de des- compunere a sangelui si ca un sentiment de sine exagerat are nevoie de o imprejurare care sa- l duca ad ubsurdum; veti intelege ca in procesul de descompunere a sangelui un Eu excesiv de puternic e condus, in exacerbarea sa, spre anulare Un asemenea prilej se ofera prin descompunerea sangelui Bineinteles ca, in organism, toate aceste lucruri se afla intr-o legatura extraordinar de intima; daca patrundeti in ele, veti ajunge sa le intelegeti Din toate acestea a rezultat o anumita concluzie Daca omul are un organism construit de catre un suflet care poseda tendinta de a invinge o piedica, intr-o directie sau alta, o asemenea tendinta il face sa imprime in fiinta lui posibilitatea de a se imbolnavi, dar, totodata, de a lupta impotriva bolii, deoarece boala apare pentru ca sa existe posibilitatea vindecarii iar vindecarea apare atunci cand, conform cu karma lui totala, prin faptul ca invinge boala, omul isi insuseste forte prin care, in tot restul vietii sale, pana la moarte, poate progresa prin activitatea desfasurata de el in planul fizic Cu alte cuvinte, daca fortele ce trebuie incitate sunt atat de puternice incat el poate sa atinga cu adevarat, in planul fizic, scopul pentru care a fost provocata boala, atunci omul va lucra in continuare cu fortele mai puternice dezvoltate in procesul vindecarii, pe care nu le avea inainte Daca insa karma lui totala este astfel constituita incat sa-si plasmuiasca organismul in asa fel incat, prin biruirea bolii sa-si procure fortele care duc la o mai mare desavarsire a fiintei sale, dar, deoarece lucrurile sunt atat de complicate, el a fost nevoit sa-si lase organismul sa fie slab, atunci se poate intampla ca acele forte pe care omul le scoate la suprafata si le foloseste in procesul vindecarii sa-l fortifice, intr-adevar, dar nu intr-o masura atat de mare ca sa poata face fata muncii in planul fizic in acest caz - deoarece nu poate fi folosita in planul fizic -, el va folosi particica pe care si-a cucerit-o deja dupa ce a trecut prin poarta mortii si va incerca sa adauge fortelor sale ceea ce nu le-a putut oferi in planul fizic; aceste forte vor aparea in formele trupului urmator, cand va trece iar spre o noua nastere Daca avem in fata ochilor toate acestea mai ramane sa explicam acele forme de boala care nici nu sunt videcate cu adevarat, nici nu duc la moarte, ci la stari cronice, la un fel de lingoare sau la ceva asemanator Avem de-a face aici cu un fenomen pe care majoritatea oamenilor ar trebui sa-l cunoasca Prin procesul de vindecare, in cadrul invelisurilor corporale umane a avut loc ceva care a invins boala Dar, intr-un alt sens, ea n-a fost invinsa; vreau sa spun ca echilibrul dintre corpul eteric si corpul fizic a fost realizat, intr- adevar, dar n-a fost rezolvata dizarmonia dintre corpul eteric si corpul astral Acest lucru ramane nesolutionat si omul penduleaza intre incercarea de a se vindeca si neputinta de a obtine vindecarea intr-un asemenea caz e deosebit de important ca omul sa folosesca la maximum atat cat a reusit sa obtina, ca vindecare adevarata Dar asa ceva se intampla foarte rar in viata Tocmai in cazul unor asemenea boli, care se cronicizeaza, omul e prins intr-un cerc vicios Daca, intr-o asemenea situatie, ar fi in stare sa izoleze acea parte a organizarii sale care a ajuns la o anumita vindecare, daca ar putea s-o faca sa traiasca in mod independent si sa elimine ceea ce inca nu e in ordine si, in asemenea cazuri, e deplasat, de obicei, mai mult in directia vietii sufletesti interioare, omul ar putea realiza foarte multe lucruri Dar aici apar tot felul de oprelisti, mai ales faptul ca, dupa ce a avut o boala si a ramas cu o stare cronica, omul traieste in permanenta sub influenta acestei stari si - daca-mi ingaduiti sa ma exprim in mod grosier - n-o poate uita cu adevarat nici o clipa, nu reuseste sa retraga din aceasta stare partea care inca nu e sanatoasa si s-o trateze separat; el se simte indemnat, prin obiceiul de a se gandi mereu la cealalta parte a organizarii sale, sa-si repuna partea sanatoasa a fiintei in legatura cu partea care a fost bolnava si s-o irite din nou Ca sa va lamuriti asupra acestui 42 proces, as avea sa va expun situatia din punctul de vedere al stiintei spiritului, sa va descriu ce vede constienta clarvazatoare dupa ce un om a avut o boala si a ramas cu o stare cronica De altfel, avem de-a face cu aceeasi situatie si cand nu este vorba de o boala acuta evidenta, cand se instaleaza un proces cronic, fara sa se fi observat vreun fenomen acut in acest caz se poate vedea ca in majoritatea cazurilor apare un echilibru labil intre corpul eteric si corpul fizic, o pendulare de forte care n-ar trebui sa existe, dar cu care omul poate trai Din cauza acestei pendulari de forte ale corpului eteric si ale corpului fizic omul respectiv e iritat in permanenta si, din acest motiv, are mereu stari de excitatie Constienta clarvazatoare vede cum apar si se insinueaza aceste stari de excitatie in partea pe jumatate bolnava, pe jumatate sanatoasa a organizarii, ceea ce face sa apara, in locul unui echilibru stabil, un echilibru labil Prin aceasta patrundere a starilor astrale de excitatie sanatatea omului, care, in caz contrar, ar putea sa fie mult mai buna, se inrautateste Va rog sa tineti seama de faptul ca, in acest caz, astralul nu coincide cu constienta, ci mai ales cu excitatiile si emotiile sufletesc- launtrice pe care pacientul nu vrea sa si le marturiseasca Din cauza ca intr-un asemenea caz nu functioneaza zagazul reprezentarilor, aceste stari si afecte, zguduirile sufletesti, starile permanente de dezgust, de nemultumire launtrica mocnita nu actioneaza intotdeauna ca forte constiente, ci ca forte de organizare, ca forte de viata care zac in entitatea mai profunda a omului si irita in permanenta partea pe jumatate sanatoasa, pe jumatate bolnava a fiintei sale Daca pacientul ar reusi, printr-o vointa puternica, prin autoeducatie sufleteasca, sa-si uite starea macar pentru un anumit timp, el ar obtine o multumire atat de mare, incat ar gasi forta de a continua Daca si-ar putea uita starea, daca ar putea sa faca abstractie de ea si daca ar folosi fortele sufletesti pe care le-ar elibera astfel pentru a se adanci intr-un continut spiritual care sa-l inalte sufleteste si sa-l satisfaca in interiorul lui, daca ar reusi sa elibereze aceste forte care de obicei sunt ocupate cu senzatiile de durere, apasare si toate celelalte, de aici ar izvori pentru el o mare multumire Caci, daca omul nu traieste aceste senzatii, fortele respective sunt libere si poate sa dispuna de ele Bineinteles, nu ajuta prea mult sa spui ca nu vrei sa observi toate acele senzatii de asfixiere, de apasare etc ; daca omul nu foloseste fortele care devin libere in el, concentrandu-le asupra unui continut spiritual, vechile stari se vor reinstala foarte curand Dar daca fortele care devin astfel libere sunt folosite in sensul unui continut spiritual care solicita intreg sufletul, omul poate observa ca realizeaza fara participarea noastra biruirea procesului maladiv Bineinteles, in acest caz el trebuie sa aiba grija sa nu-si umple sufletul cu ceva legat direct de boala sa Daca un om sufera, de exemplu, de o deficienta a ochilor si, ca sa nu se gandeasca la boala incepe sa citeasca foarte mult, spre a-si asimila forte spirituale, se intelege de la sine ca nu-si va atinge scopul Dar nu trebuie sa cautati chiar atat de departe argumentele in acest sens Oricine poate observa cat de mult ii foloseste, daca are o mica indispozitie organica, sa uite acest lucru, recurgand la o alta ocupatie Aceasta este, deci, o uitare pozitiva, sanatoasa! Aici este vorba de o atentionare asupra faptului ca nu suntem cu totul neputinciosi fata de efectele karmice ale greselilor savarsite in vietile noastre trecute, care se manifesta sub forma de boli Daca admitem ca ceea ce, in viata dintre nastere si moarte, e supus unei aprecieri morale, afective si intelectuale nu poate sa coboare atat de adane in viata noastra, incat sa devina cauza unei imbolnaviri organice, ar trebui sa fie posibil ca acest proces sa fie transformat intr-un proces al constientei! Daca bolile se manifesta ca efect karmic al unor trairi spirituale sau de alta natura, provocate sau vietuite de suflet, daca, deci, bolile sunt metamorfoza unor asemenea cauze, nu ne putem gandi - sau realitatile spirituale nu ne spun nimic despre aceasta - ca rezultatul acestei metamorfoze, adica boala, poate fi evitat daca in locul a ceea ce e scos la suprafata din regiunile organice drept boala punem reversul sau spiritual, echivalentul sau spiritual? Nu putem concepe oare ca, daca suntem suficient de intelepti, putem sa transformam boala intr- un proces spiritual si sa realizam autoeducarea, prin fortele sufletului nostru? As vrea sa dovedesc ca acest lucru tine de domeniul realitatii, folosind un exemplu Si trebuie sa repet ca dau numai exemple care au fost cercetate prin metodele stiintiei spiritului; acestea nu sunt ipoteze, ci cazuri reale De aceea nu-mi puteti cere concluzii generale - pentru ca nu emit ipoteze, ci prezint cazuri reale, care trebuie luate ca atare Sa presupunem ca o persoana matura face pojar si ca vrem sa gasim contextul karmic al acestui caz Vom constata ca pojarul a aparut ca efect karmic al unor pro-cese din viata anterioara intr-o viata anterioara, individualitatii respective nu i-a placut sa se ocupe de lumea exterioara, ea s-a preocupat de sine insasi, chiar daca nu tocmai in sensul grosolan-egoist; asadar, a cercetat mult, a cugetat mult, dar nu la realitatile lumii exterioare, ci a ramas intre limitele vietii sufletesti interioare intalniti si azi foarte multi oameni care cred ca pot sa ajunga la dezlegarea enigmelor lumii inchizandu-se in ei insisi, scormonind in interiorul lor in cazul persoanei la care ma refer, problema a fost ca ea a cautat sa o scoata la capat cugetand fara incetare, in interiorul ei, la felul in care ar trebui sa se comporte intr-un caz sau altul Slabiciunea sufletului, rezultata dintr-o asemenea atitudine, a facut ca in viata dintre moarte si o noua nastere sa fie produse fortele care au expus organismul la o varsta relativ tarzie unei imbolnaviri de pojar imbolnavirea de pojar este efectul fizic-karmic al unei vieti anterioare Dar cum stau lucrurile cu starea sufleteasca care ne vine din viata anterioara, fireste, ca efect karmic? in viata in care s-a imbolnavit de pojar, persoana respectiva s-a aflat sub influenta unor autoamagiri Asadar, trebuie sa priviti autoamagirile ca efect sufletesc-karmic al acelei vieti anterioare si aparitia pojarului drept efectul fizic-karmic al acelei vieti Sa persupunem ca aceasta personalitate a reusit sa faca in asa fel, incat sa nu mai fie prada autoamagirilor de tot felul in acest caz, taria sufleteasca realizata prin autoeducatie a facut ca imbolnavirea de pojar sa nu mai survina, pentru ca ceea ce a aparut rau in organism a fost compensat prin fortele sufletesti mai puternice, dobandite prin autoeducatie Nu pot vorbi, desigur, o jumatate de an despre aceste lucruri; dar daca va uitati foarte atent in jurul dumneavoastra, si daca studiati, toate detaliile care vi se ofera drept experiente veti constata ca stiinta exterioara confirma - pana in cele mai mici amanunte - ceea ce am spus acum iar ceea ce am spus acum referitor la imbolnvirea de pojar va poate face sa intelegeti de ce aceasta boala se numara printre cele mai frecvente boli ale copilariei insusirile amintite apar in foarte multe vieti umane Mai ales in anumite epoci ele au fost prezente la multe individualitati iar daca o asemenea personalitate intra apoi intr-o noua existenta, ea va dori sa-si aduca o corectura in aceasta privinta, deci va face pojar in perioada dintre nastere si aparitia obisnuita a bolilor copilariei, pentru a trece prin procesul unei autoeducatii organice; fiindca, de regula, la aceasta varsta nu poate fi vorba de educatie sufleteasca Vedeti deci ca este posibil ca boala sa fie transformata; intr-un anumit sens, intr-un proces spiritual Si acesta e un aspect extrem de important: daca un asemenea proces e integrat sufletului, ca maxima de viata, el va da nastere unei conceptii care va avea ca efect insanatosirea sufletului Nu trebuie sa ne miram ca in epoca noastra nu se poate actiona decat foarte putin asupra sufletelor Cel care e in masura sa vada substraturile epocii actuale din punctul de vedere al stiintei spiritului va intelege din ce cauza atati medici pot deveni materialisti, adica din ce cauza ei nu mai cred ca sufletul poate avea vreo influenta asupra bolilor Majoritatea oamenilor nu se ocupa de lucruri care au o putere fertilizatoare Toate palavrele de care e plina literatura obisnuita sunt lipsite de o forta fertilizatoare pentru suflet Cine vrea sa actioneze in sensul stiintei spiritului va intelege ca activitatea noastra teosofica e datatoare de sanatate, in cel mai exact sens al cuvantului, caci cunoasterea spiritual- stiintifica poate actiona in asa fel incat sufletul sa fie sustras influentei acelor factori care au plasmuit organizarea trupeasca Totusi, nu avem voie sa facem confuzie intre ceea ce apare la inceputul unei asemenea miscari si ceea ce poate fi ea cu adevarat in miscarea teosofica sunt introduse tot felul de lucruri din lumea exterioara, cu alte cuvinte, cand devin teosofi, oamenii vin de multe ori in intampinarea teosofiei cu exact aceleasi interese pe care le au fata de lucrurile ce exista in lumea de afara si aduc cu ei, de asemenea, toate relele obiceiuri pe 44 care le au in lume Si astfel in teosofie sunt introduse multe dintre aspectele negative ale epocii noastre Apoi insa, cand in atitudinea omului ies in evidenta unele aspecte negative, se spune ca ele provin de la teosofie Este, bineinteles, un expedient foarte ieftin! Dar prin faptul ca am urmarit cum firul karmei se deapana de la o incarnare la alta n- am sesizat decat dintr-un anumit unghi adevarul Cine a inteles faptul ca firul karmei stabate o incarnare dupa alta isi va mai pune multe alte intrebari, care urmeaza sa fie atinse macar fugitiv in cursul conferintelor de fata inainte de toate trebuie sa facem distinctie intre o boala la care pot fi decelate cauze exterioare si o boala care e ancorata cu totul in organizarea umana, astfel incat putem spune ca ea a venit cu totul de la sine si ca nu exista nici o cauza exterioara De fapt, lucrurile sunt mult mai complexe Exista unele boli la care omul e deosebit de predispus prin viata sa interioara, dar pentru alte numeroase fenomene de boala vor putea fi indicate, totusi, cauze exterioare Nu pentru tot ceea ce ni se intampla, fireste, dar pentru unele lucruri care vin spre noi din afara, de exemplu, daca ne fracturam un picior, trebuie sa aducem in discutie cauzele exterioare Trebuie sa includem in categoria cauzelor exterioare, de asemenea, ceea ce se intampla sub influenta fenomenelor meteorologice sau numeroasele cazuri de imbolnavire determinate de starea proasta a locuintelor de la oras Aici ni se deschide un camp vast de cercetare Cel care porneste in lume inarmat cu multa experienta va gasi ca e usor de inteles ca moda actuala din domeniul medicinei ajunge sa caute cauzele bolilor in influentele venite din exterior, mai ales in bacili, in legatura cu care un domn plin de duh a spus, nu fara indreptatire: Azi bolile vin de la bacili, la fel cum odinioara se spunea ca ele vin de la Dumnezeu sau de la Diavol in secolul al Xiii-lea se spunea ca bolile vin de la Dumnezeu, in secolul al XV-lea ca vin de la Diavol Mai tarziu s-a spus ca sunt determinate de umori, iar azi se considera ca bolile vin de la bacili Acestea sunt conceptiile care s-au succedat de-a lungul epocilor Trebuie sa vorbim, deci, de existenta unor cauze exterioare ale starii de boala sau de sanatate a omului Si omul contemporan poate fi usor tentat sa folosesca in aceasta privinta un cuvant care, de fapt, e foarte potrivit pentru a aduce dezordine in intregul nostru mod de a intelege lumea Daca un om care a fost sanatos ajunge intr-o regiune unde bantuie gripa sau difteria si se imbolnaveste, vom spune, cu siguranta, ca respectivul a primit germenele bolii din cauza ca s-a deplasat in acea regiune si vom folosi cuvantul "intamplare" Azi oricine vorbeste cu usurinta de influenta intamplarii Cuvantul "intamplare" este o adevaratacrux, o cruce pentru orice conceptie despre lume Si cat timp nu se face incercarea de a se obtine o anumita claritate in legatura cu ceea ce atat de usor e desemnat prin cuvantul "intamplare" nu se va putea ajunge nici la o conceptie corespunzatoare despre lume Asa ca noi ne aflam la inceputul capitolului "imbolnavirile naturale si cele intamplatoare ale omului" Dar nu vom proceda corect decat daca vom proiecta putina lumina asupra cuvantului "intamplare" Oare intamplarea ne-ar putea face neincrezatori fata de ceea ce omul de azi isi imagineaza, auzindu-l? Am atras atentia mai demult asupra faptului ca un om plin de duh din secolul al XViii-lea a avut dreptate sa spuna, in legatura cu obiceiul de a se inalta monumente in cinstea marilor descoperitori, inventatori s a m d : Daca privim in mod obiectiv mersul istoriei, ar trebui ca cea mai mare parte a monumentelor sa fie ridicate in cinstea "intamplarii"! Si, lucru ciudat, daca ne adancim in studiul istoriei, putem face descoperiri remarcabile in legatura cu ceea ce se ascunde in spatele intamplarii V-am povestit ca inventarea telescopului se datoreaza unui joc de copii, dintr-un atelier de instrumente optice; in acest fel a aparut acel concurs de imprejurari datorita caruia cineva a inventat apoi telescopul S-ar putea atrage atentia si asupra vestitului candelabru al domului din Pisa, care si-a prezentat balansul in fata a mii de oameni Dar numai Galilei a incercat sa vada in ce raport se afla balansul candelabrului cu pulsatia sangelui sau si a ajuns sa descopere legile pendulului Daca n-ar fi existat legile pendulului, intreaga noastra viata culturala si intreaga civilizatie moderna ar fi avut un alt colorit Puteti spune oare ca doar intamplarea a fost aceea care l-a condus spre aceasta descoperire importanta? Dar sa analizam un alt caz Sa ne gandim ce inseamna pentru tarile civilizate ale lumii europene faptul ca Luther a tradus Biblia Sa ne lamurim in privinta influentei profunde pe care ea a exercitat-o asupra gandirii si simtirii religioase, pe de o parte, si asupra formarii limbii literare germane, pe de alta parte Vreau sa subliniez ca aceasta traducere a avut o influenta profunda Trebuie sa incercati sa vedeti un sens in educarea omenirii care a fost realizata, de mai multe secole, prin faptul ca Luther a tradus Biblia Va propun sa asezati alaturi de lucrurile foarte inteligente pe care le puteti spune in legatura cu sensul evolutiei din secolele XVi-XVii si pana azi faptul ca Luther s-a ocupat in mod profund, pana la un anumit moment din viata sa, cu tot ceea ce, prin lectura Bibliei, ar fi putut sa-i conduca propria personalitate spre sentimentul ca este copilul lui Dumnezeu El parasise obiceiul calugarilor augustinieni de a citi ceea ce scrisesera Parintii Bisericii si descoperise placerea de a citi Biblia in sufletul sau avea sa patrunda acum starea de copil al lui Dumnezeu, sub forma unui sentiment foarte profund De pe aceasta pozitie si-a exercitat functia de profesor la Facultatea de teologie, in prima perioada petrecuta la Wittenberg Ceea ce vreau sa scot acum in evidenta este faptul ca Luther simtea o anumita repulsie la ideea de a obtine titlul de doctor in teologie si ca, in cursul unei convorbiri intamplatoare, pe care a avut-o cu un vechi prieten de la manastirea Ordinului augustinian din Erfurt, a fost convins sa lucreze pentru a obtine titlul de doctor in teologie Dar pentru el aceasta a insemnat o reluare a studiului Bibliei Prin urmare, faptul ca a stat o data de vorba, in mod intamplator, cu prietenul sau, l-a facut sa reia studiul Bibliei, si de aici au rezultat toate celelalte lucruri, asa cum stim incercati sa puneti alaturi sensul evolutiei din ultimele secole, asa cum l-am sugerat, si faptul ca Luther a stat o data de vorba cu prietenul sau si s-a lasat convins sa lucreze pentru a obtine titlul de doctor in teologie: veti fi obligati sa faceti o alaturare grotesca intre sensul evolutiei si evenimentul intamplator Puteti deduce, din cele spuse acum, ca s-ar putea ca lucrurile sa stea altfel decat se crede in general, in ceea ce priveste intamplarea De obicei se crede ca intamplarea e ceva care nu poate fi explicat pana la capat, complet, prin legile naturii, prin legile vietii, ca ea este un fel de surplus fata de ceea ce poate fi explicat Alaturati tuturor lucrurilor spuse acum faptul care ne-a ajutat sa intelegem atatea aspecte ale vietii, anume ca omul, de cand isi duce existenta pe Pamant, a fost supus, in individualitatea lui, influentelor exercitate de cele doua forte, de principiul luciferic si de principiul ahrimanic Aceste forte se amesteca mereu in viata omului, fortele luciferice actionand mai ales prin faptul ca iau in stapanire partea interioara a corpului astral uman, pe cand fortele ahrimanice actioneaza mai mult prin ceea ce omul primeste sub forma de impresii exterioare in ceea ce primim din lumea exterioara sunt implicate fortele ahrimanice; in ceea ce se ridica si actioneaza in suflet sub forma de placere sau neplacere, de afecte etc sunt implicate fortele luciferice Atat principiul luciferic cat si cel ahrimanic ne fac sa cadem prada unor amagiri; principiul luciferic ne face sa ajungem la amagiri in ceea ce priveste propria noastra fiinta interioara, sa emitem judecati gresite in legatura cu aceasta, sa vedem in ea o iluzie Nu va fi greu - daca priviti viata cu luciditate - sa sesizati aceasta maya in propria dumneavoastra viata sufleteasca incercati sa vedeti cat de des se autoconvinge omul ca face un lucru dintr-un anumit motiv Dar, de obicei, motivul se afla mult mai adanc in el; la suprafata constientei, el isi explica fapta la care e manat de manie sau de patima intr-un cu totul alt mod Si incearca sa disimuleze, cand e vorba de lucruri pe care lumea nu le admite Si daca omul e impins la o anumita fapta de afecte pur egoiste, veti vedea adeseori ca el isi imbraca pornirile grosolan-egoiste intr-o haina neegoista, explicand de ce a fost neaparat necesar sa faca asa si nu altfel Dar, de obicei, omul insusi nu stie ca procedeaza asa Cand stie, apare deja inceputul unei indreptari, insotit de sentimentul rusinii Cel mai rau e ea omul e impins din strafundul sufletului sau spre o anumita fapta si ca el nascoceste apoi un motiv, care l-a determinat, dupa cum pretinde, sa savarseasca fapta 46 respectiva Au observat acest lucru si psihologii moderni Deoarece azi foarte putini oameni au o cultura psihologica, iau nastere forme grotesti ale unor adevaruri de acest fel, cum li se intampla psihologilor materialisti din zilele noastre Ei ajung la unele explicatii cu totul bizare ale vietii Cel care, in calitate de cercetator spiritual, observa un asemenea fapt, il va intelege, fireste, in adevaratul sau sens si il va caracteriza spunand ca aici conlucreaza, intr-adevar, cei doi factori: constienta si motivele mai adanci aflate sub pragul constientei Daca, insa, il observa un psiholog materialist, acesta va trata problema intr-un cu totul alt mod Va nascoci o teorie referitoare la deosebirea dintre pretextul pe care omul il aduce drept presupus mobil al faptei sale si motivul propriu-zis Daca un psiholog vorbeste despre sinuciderile din randurile elevilor, atat de mult remarcate in zilele noastre, el va spune ca pretextul citat intr- un asemenea caz nu este motivul propriu-zis, ca adevaratele motive sunt situate mult mai adane: de obicei, intr-o viata sexuala ajunsa pe cai gresite Ele s-au metamorfozat, spun ei, in asa fel incat ii prezinta apoi constientei motive amagitoare O asemenea explicatie poate fi uneori corecta Dar cine are o gandire psihologica mai profunda nu va face din ea o teorie general-valabila O asemenea teorie poate fi usor infirmata Daca lucrurile stau intr-adevar asa, daca pretextul nu e nimic si motivul este totul, ar trebui ca aceasta teorie sa-i poata fi aplicata si psihologului insusi, si ar trebui sa se poata spuna: Prin urmare, ceea ce tu prezinti drept teorie e tot numai un pretext; daca vom cauta cauzele mai profunde, poate ca si motivele indicate de tine sunt de aceeasi natura Daca un asemenea psiholog ar fi invatat de ce e imposi-bila o judecata construita conform cu o deductie de felul: "Toti cretanii sunt mincinosi" si ca o asemenea judecata e stramba, in cazul in care e exprimata chiar de un cretan, daca ar cunoaste motivul pentru care lu- crurile stau asa, el ar sti, de asemenea, ce cercuri vicioase bizare iau nastere prin faptul ca, in anumite domenii, putem raporta unele afirmatii la ele insesi Numai ca, aproape nicaieri, in intreg cuprinsul bibliografiei de care dispunem, nu exista decat prea putina cultura cu adevarat profunda De aceea, de obicei, oamenii nu mai observa ce fac ei insisi Din acest motiv, va fi absolut necesar, tocmai pentru stiinta spiritului, sa fie evitate in toate privintele asemenea confuzii de logica Ele sunt evitate cel mai putin de catre filosofii moderni care se ocupa de stiinta despre suflet iar exemplul nostru e tipic pentru ei Vedem aici farsele pe care influentele luciferice i le joaca omului, in asa fel incat ii transforma viata sufleteasca in maya si ii da posibilitatea sa-si atribuie cu totul alte motive decat acelea care actioneaza de fapt in interiorul sau Pe acest taram omul ar trebui sa tinda spre o autoeducatie mai severa Azi cuvantul e folosit de obicei in mod usuratic El este, totodata, amagitor Daca un cuvant suna frumos si trezeste cat de cat impresia ca reprezinta o actiune binefacatoare, faptul acesta ne va amagi, facandu-ne sa credem ca motivul respectiv exista in suflet, pe cand, in realitate, in spatele lui poate fi ascuns principiul egoist, de care omul respectiv, probabil, nu are habar catusi de putin, pentru ca el nu vrea sa practice o autocunoastere adevarata Vedem astfel cum actioneza Lucifer Dar cum ationeaza Ahriman? Ahriman este principiul care se amesteca in perceptiile noastre si se furiseaza in noi din exterior El actioneza cel mai puternic in cazurile in care avem sentimentul ca nu mai reusim, cu gandirea noastra, sa realizam nimic, ca ne aflam intr-un punet critic; gandirea se inchide ca intr-un ghem de ganduri Atunci principiul ahrimanic foloseste ocazia de a patrunde in noi, ca printr-o fanta a lumii exterioare Cand urmarim mersul evenimentelor si le analizam pe cele mai evidente, cand urmarim inapoi, pe firul vremii, sa zicem, fizica actuala, pana in momentul in care Galilei s-a aflat in fata candelabrului ce se legana, in domul din Pisa, putem tese o plasa de ganduri peste toate evenimentele care ne explica fenomenul; pretutindeni lucrurile ne par usor de explicat Dar cand ajungem la candelabrul care oscileaza gandurile noastre se incalcesc Aici e fereastra prin care fortele ahrimanice patrund cel mai puternic in noi si gandirea noastra inceteaza sa inteleaga ceea ce poate fi introdus in fenomene prin ratiune si gandire lucida Dar aici isi are sediul si ceea ee noi numim intamplare Ea isi are sediul acolo unde Ahriman devine cel mai periculos pentru noi Omul numeste intamplatoare acele fenomene in cazul carora poate fi amagit cel mai usor de catre influenta ahrimanica Omul va invata ca, daca se simte indreptatit, intr-o imprejurare sau alta, sa spuna ca acolo actioneaza intamplarea, aceasta nu e in natura lucrurilor insesi, ci e ceva legat de el, de treapta lui de evolutie Si va trebui sa se autoeduce treptat, spre a strapunge maya si iluzia, adica pentru a patrunde lucrurile acolo unde Ahriman actioneza cel mai puternic Si tocmai acolo unde trebuie sa vorbim despre importante cauze aducatoare de boala si despre o lumina care trebuie sa fie proiectata asupra evolutiei unor boli va fi necesar sa abordam fenomenele din aceasta directie Vom incerca sa intelegem, pentru inceput, in ce masura nu e o intamplare daca un om calatoreste tocmai cu trenul care-i poate aduce moartea sau cum este posibil ca un om sa fie expus intr-un anumit moment unui agent patogen, care actioneaza din exterior, sau unei alte cauze aducatoare de boala Daca suntem capabili sa urmarim aceste lucruri printr-o cunoastere mai patrunzatoare decat cea obisnuita, vom intelege mai adanc adevarata esenta si intreaga importanta pe care o au boala si sanatatea in viata omului Am fost nevoit sa prezint mai amanuntit ca, in interiorul omului, Lucifer ne conduce spre iluzie, iar Ahriman se amesteca in percpetiile exterioare, ducand la maya, ca este un efect al activitatii lui Lucifer faptul ca omul isi atribuie un fals motor al faptei sale si ca o presupunere gresita referitoare la lumea fenomenelor - amagirea provocata de Ahriman - ne face sa presupunem ca exista intamplare A fost necesar sa creez aceasta baza, inainte de a arata ca evenimentele karmice, rezultatele vietii anterioare, actioneaza in cazul omului si explica fenomenele si acolo unde, in aparenta, actioneza imprejurari exterioare intamplatoare, facand sa apara bolile CONFERiNTA a Vi-a Accidentele in raport cu karma Hamburg, 21 mai 1910 Faptul ca o legitate karmica poate actiona atunci cand, in sensul sugerat ieri si alaltaieri, din interiorul omului se pune in miscare cauza bolii, poate fi inteles fara nici o greutate Dar cand cauza bolii actioneza din exterior - si pentru cate boli nu cauta stiinta actuala o cauza aflata in exterior, sub forma de infectie -, cand , asadar, atentia trebuie indreptata in principal asupra unei imprejurari exterioare care a provocat boala, atunci pentru multi nu va mai fi la fel de usor de inteles ca legitatea karmica - adica ceea ce omul a adus cu sine, la nastere, ca efecte ale trairilor si faptelor din viata sa anterioara - poate actiona si in sensul de a pune in calea omului aceste cauze exterioare ale bolilor Totusi, daca vom urmari entitatea propriu- zisa a karmei, vom ajunge sa intelegem ca nu doar cauzele exterioare au legatura cu ceea ce am trait si facut in alte vieti anterioare, ci vom intelege ca si accidentele exterioare care survin in viata noastra si pe care ne place atat de mult sa le consideram intamplatoare se pot afla intr-o legatrura legica cu felul cum s-au desfasurat alte vieti, din trecut in orice caz, va fi necesar sa patrundem si mai adanc in natura entitatii umane, daca vrem sa punem in lumina asemenea imprejurari, care sunt acoperite, de fapt, cu un val din cauza modului nostru de a privi Am incheiat consideratiile de ieri aratand ca intamplarea ne prezinta intotdeauna evenimentul exterior sub o forma voalata, din cauza ca atunci cand vorbim de intamplare riscul de a fi prada amagirii exterioare, provocate de puterile ahrimanice, e cel mai mare Ne propunem, acum, sa aducem in fata dumneavoastra, sub forma catorva cazuri izolate, felul cum iau nastere asemenea intamplari, adica evenimentele pe care, in viala obisnuita, le numim "intamplari" (Nota 7) 48 E necesar sa ne aducem aminte, mai intai, de o lege, de un adevar, acela ca, in viata, multe dintre fenomenele despre care spunem ca "vin din interior", ca "isi au originea in interiorul omului" sunt imbracate deja in valul unei amagiri; daca reusim sa iesim din plasa iluziilor, vom vedea ca acestea se revarsa din afara in interior Un asemenea fenomen ne intampina ori de cate ori avem de-a face cu acele trairi ale omului, cu toate acele influente exercitate asupra sa pe care le cunoastem sub numele de "insusiri ereditare" insusirile ereditare, despre care credem ca le posedam doar pentru ca si stramosii nostri le-au avut, ar putea sa ne creeze impresia, in cea mai mare masura, ca ne-au fost transmise fara vina noastra, fara participarea noastra Si putem ajunge usor sa facem in mod gresit distinctie intre ceea ce aducem cu noi din incercarile anterioare si insusirile pe care le-am primit pe cale ereditara, de la parinti sau bunici Numai ca, la intrarea intr-o noua incarnare, noi nu suntem impinsi fara un motiv anume, legat de viata noastra interioara, spre o pereche de parinti sau alta, spre un popor sau altul, spre o regiune sau alta Nici macar in cazul acelor insusiri care nu intra in sfera imbolnavirilor nu putem sa pornim de la premisa potrivit careia, daca intr-o anumita familie, cum at fi cea a lui Bach, de-a lungul multor generatii s-au nascut muzicieni mai mici sau mai mari - unul dintre ei este, de obicei, cel mai important, dar in familia Bach au existat peste douazeci de muzicieni inzestrati - avem de-a face cu o simpla linie ereditara, ca insusirile inaintasilor sunt transmise urmasilor si ca, tocmai pentru ca exista asemenea insusiri, un om dezvolta si transforma in talent muzical anumite predispozitii aduse din incercarile sale anterioare Lucrurile stau insa cu totul altfel Sa presupunem ca in viata dintre nastere si moarte un om are ocazia sa primesaca multe impresii muzicale Dar acestea trec pe langa el fara sa lase vreo urma, deoarece nu are ureche muzicala Alte impresii din viata sa nu vor trece fara urma pe langa el, fiindca are organe construite in asa fel incat ii permit sa transforme trairile si impresiile in facultati proprii De aceea, putem spune ca un om are unele impresii pe care, datorita predispozitiei aduse cu sine de la ultima sa nastere, poate sa le transforme in facultati si talente; el are si altfel de impresii, pe care, fiindca n-a primit predispozitiile corespunzatoare, in virtutea karmei sale generale, nu le poate transforma in facultatile respective Dar aceste impresii continua sa existe, se pastreaza undeva si, in perioada dintre moarte si noua nastere se transforma in tendinta speciala de a se manifesta in incarnarea urmatoare iar in viata urmatoare ea il face pe om sa-si caute corporalitatea intr-o familie care-i poate oferi predispozitiile corespunzatoare Daca un om a primit impresii muzicale pe care, din cauza unei urechi nemuzicale, nu le-a putut transforma in facultati muzicale creatoare sau de receptare a muzicii, tocmai aceasta incapacitate va face ca in sufletul lui sa apara tendinta de a intra intr- o familie care sa-i poata transmite pe cale ereditara o ureche muzicala intelegem, deci, ca, daca constitutia urechii se mosteneste, exact la fel ca si forma exterioara a nasului, intr-o anumita familie se vor inghesui toate acele individualitati care - ca urmare a incarnarii lor anterioare - tanjesc dupa o ureche muzicala intr-adevar, nu "intamplator" un om poseda, intr- o incarnare oarecare, o ureche muzicala sau ceva similar; el a cautat aceste insusiri, le-a cautat cu disperare Daca observam un asemenea om incepand cu momentul nasterii, avem impresia ca urechea muzicala este o insusire a fiintei sale interioare Dar daca impingem observatiile noastre dincolo de momentul nasterii, vom constata ca inainte el n-a avut ureche muzicala, ca aceasta s-a apropiat de el din exterior inainte de nastere sau de concepere urechea muzicala nu se afla in interiorul lui; in el exista doar tendinta de a fi condus spre o asemenea ureche Omul a atras spre sine ceva exterior inainte de reincarnarea sa, insusirea pe care o consideram apoi ereditara este ceva exterior; ea s-a apropiat de om, omul a mers in intampinarea ei O data cu incarnarea, ea apare in interiorul sau Daca vorbim, deci, de "predispozitii ereditare" ne lasam prada unei amagiri, care consta in faptul ca nu privim o realitate care s-a transformat mai tarziu in ceva interior, in momentul in care ea mai era inca ceva exterior Nu cumva lucrurile stau in acelasi fel si atunci cand e vorba de evenimentele exterioare care apar in cursul vietii dintre nastere si moarte, nu cumva si in acest caz ceva exterior se transforma in ceva interior? N-am putea da raspuns la aceasta intrebare, daca n-am privi si mai profund decat am facut-o pana acum esenta bolii si a sanatatii Am spus tot felul de lucruri pentru a caracteriza boala si sanatatea, si dumneavoastra stiti ca eu nu dau definitii, ci caut sa descriu lucrurile gradat, sa prezint caracteristicile lor, pentru ca, treptat, ele sa poata fi intelese Asadar, ne propunem sa evidentiem mai multe caracteristici, pe langa cele pe care le-am aratat pana acum, ale bolii si sanatatii Trebuie sa comparam sanatatea si boala cu fenomene din viata normala, cu somnul si veghea Ce se petrece in fiinta umana atunci cand alterneaza starile zilnice de veghe si somn? Stim ca, in momentul adormirii, noi lasam in pat corpul fizic si corpul eteric, din care ies afara corpul astral si Eul Prin urmare, pentru noi adormirea inseamna iesirea Eului si a corpului astral din corpul fizic si din corpul eteric, iar trezirea este o reintrare a corpului astral si a Eului in corpul fizic si corpul eteric in fiecare dimineata, la trezire, omul se cufunda, asadar, in corpul sau fizic si in cel eteric cu ceea ce este corpul sau astral si Eul sau Ce se petrece insa cu fiinta umana in momentul adormirii si trezirii? Daca studiem momentul adormirii, acesta ni se prezinta in sensul ca toate trairile care talazuiesc de dimineata pana seara in viata noastra, mai ales trairile sufletesti de placere si suferinta, de bucurie si durere, pasiunile, reprezentarile etc se cufunda in inconstient Noi insine, cand dormim, suntem daruiti, in viata normala, unei stari de inconstienta De ce la adormire devenim inconstienti? Stim, desigur, ca in timp ce suntem cufundati in starea de somn suntem inconjurati de o lume spirituala, la fel cum in starea de veghe suntem inconjurati de lucrurile si realitatile lumii fizic-senzoriale De ce nu vedem aceasta lume spirituala? in viata obisnuita noi nu observam realitatile si lucrurile spirituale care exista in jurul nostru din cauza ca, avand in vedere gradul de maturizare atins de omul actual, ar fi cum nu se poate mai primejdios sa vedem in perioada dintre adormire si trezire in momentul in care omul ar intra in mod constient in lumea de care e inconjurat intre adormire si trezire, corpul sau astral, care in vechea epoca lunara a ajuns la deplina sa dezvoltare, s-ar revarsa in lumea spirituala; dar n-ar putea face acelasi lucru Eul sau, care urmeaza sa progreseze de- abia in cursul evolutiei pamantene si va fi dezvoltat complet de-abia la sfarsitul acestei evolutii Eul nu este inca atat de evoluat incat sa poata desfasura in mod plenar activitatea care-i revine intre adormire si trezire Cu Eul lucrurile stau in felul urmator: starea in care el ar ajunge daca omul, adormind, ar ramane constient, ar putea fi comparata cu situatia in care am avea o picatura dintr- un lichid colorat pe care am pune-o intr-un recipient plin cu apa si am lasa-o sa se amestece cu aceasta N-am mai vedea nimic din culoarea picaturii, fiindca ea s-ar dizolva in marea masa de apa din recipient Ceva asemanator are loc si atunci cand, adormind, omul iese din corpul fizic si corpul eteric Corpul fizic si corpul eteric sunt acelea care mentin coeziunea intregii entitati umane in clipa in care corpul astral si Eul parasesc cele doua componente inferioare ale fiintei umane, acestea tind sa se desparta si sa se risipeasca in toate directiile, nu au alta tendinta in afara de aceea de a se dilata tot mai mult Prin urmare, Eul ar fi dizolvat, si omul ar avea in fata sa, ce-i drept, imagini ale lumii spirituale, dar nu le-ar putea urmari cu fortele de judecata si cu ajutorul notiunilor etc , pe care numai Eul le poate dezvolta - caci Eul ar fi dizolvat -, el nu le-ar putea urmari, cu aceeasi constienta cu care urmareste situatiile din viata cotidiana Omul s-ar afla in afara lui, el a fi aruncat incoace si incolo, plutind fara fiinta si fara directie, pe marea impresiilor astrale Din acest motiv, pentru ca Eul nu este inca destul de puternic in starea actuala a omului, el va actiona inca multa vreme asupra corpului astral si il va impiedica sa intre in mod constient in lumea sa, in lumea spirituala, si anume, pana cand Eul va putea sa se deplaseze pretutindeni impreuna cu corpul astral, oriunde s-ar duce acesta Asa ca isi are ratiunea sa faptul ca, la adormire, ne pierdem constienia Noi nu ne putem pastra Eul Ni-l vom putea pastra de-abia cand evolutia pamanteana va fi ajuns la capatul ei Din aceasta cauza, nu trebuie sa punem in valoare in mod plenar capacitatea corpului nostru 50 astral de a deveni constient Cand omul se trezeste, are loc exact fenomenul invers; el se cufunda in corpurile fizic si eteric Ar fi normal, de fapt, sa vietuiasca partea interioara a corpurilor fizic si eteric Dar el nu face asta in momentul trezirii e impiedicat sa priveasca in interiorul corporalitatii sale, caci atentia sa se indreapta spre trairile si impresiile exterioare Forta vazului sau, forta sa de cunoastere nu sunt indreptate spre interiorul fiintei sale, ci spre lumea exterioara Daca omul s-ar percepe pe sine in interiorul sau, s-ar intampla exact contrarul a ceea ce s-ar petrece daca, la adormire, ar putea sa intre in mod constient in lumea spirituala intreaga spiritualitate pe care omul si-a cucerit-o, prin Eul sau, in cursul vietii pe Pamant, s-ar comprima si, dupa ce s-ar cufunda in corpul fizic si in corpul eteric, ar actiona asupra lor cu toata puterea Si consecinta acestui fapt ar fi ca orice insusire egoista, cat de mica, s-ar dezvolta la maximum iar omul s-ar cufunda cu Eul sau si, cu fiecare parte cu care s-ar cufunda si-ar revarsa pasiunile, pornirile si poftele intr-un egoism din ce in ce mai puternic intreg egoismul sau s- ar revarsa in viata instinctuala Ca sa nu se intample acest lucru, atentia noastra e abatuta asupra lumii exterioare si nu suntem lasati sa coboram in mod constient in interiorul fiintei noastre Se poate constata ca asa stau lucrurile si din relatarile celor care, ca mistici, au incercat sa patrunda cu adevarat in interiorul fiintei umane Cititi ceea ce au spus Meister Eckhart, Johannes Tauler sau alti mistici din Evul Mediu, care au parcurs intr- adevar drumul spre interiorul fiintei umane Acesti mistici si-au creat o stare in care si-au abatut cu totul atentia de la orice fel de interes fata de lumea exterioara, spre a cobori in interiorul propriei lor fiinte Cititi biografiile sfintilor ori ale misticilor care au incercat sa coboare in interiorul propriei lor fiinte Ce au vietuit ei acolo? ispite, incercari si altele asemenea, pe care le descriu in culori vii E ceea ce s-a facut simtit, forta opusa, din corpul astral comprimat si din Eu Din acest motiv, misticii care au vrut sa coboare teferi, ca sa zic asa, in interiorul propriei lor fiinte, au atras atentia in mod insistent asupra faptului ca, in masura in care cobori, Eul trebuie stins Meister Eckhart a gasit chiar un cuvant frumos spre a desemna coborarea in propria corporalitate El vorbeste de "dezdevenire", adica de stingerea Eului incercati sa cititi Teologia germana, si veti vedea cum descrie autorul coborarea mistica in interiorul propriei fiinte, cum insista asupra faptului ca cel care coboara in corporalitate nu mai actioneaza din Eulsau, ca in el actioneaza Hristos, cu care s-a intrepatruns in intregime Asemenea mistici voiau sa-si stinga Eul Nuei trebuie sa gandeasca, sa simta si sa vrea, ci Hristos in ei trebuie sa gandeasca, sa simta si sa vrea, ca sa nu iasa la suprafata ceea ce traieste in interiorul lor ca pasiuni, instincte si pofte, ci ceea ce se revarsa in ei drept Hristos De aceea, Pavel spune: "Nu eu, ci Hristos in mine!" (Nota 8) Din asemenea profunzimi vin aceste lucruri Putem descrie, deci, trezirea si adormirea ca pe trairi interioare ale entitatii umane: trezirea ca pe o cufundare in corporalitatea omului, a egoitatii comprimate, iar adormirea ca pe o eliberare de constienta, din cauza ca omul inca nu e destul de matur pentru a privi in acea lume in care el trebuie sa patrunda, propriu-zis, la adormire intelegem astfel veghea si somnul in sensul in care trebuie sa intelegem multe lucruri din lume: drept intrepatrundere a diferitelor parti care constituie entitatea umana Daca privim din acest punct de vedere un om aflat in stare de veghe, vom spune: in omul care vegheaza se afla patru parti constitutive: corpul fizic, corpul eteric, corpul astral si Eul, si ele sunt intrepatrunse unul intr-altul intr-un anumit mod Ce rezulta de aici? Starea de veghe! Caci omul n-ar putea fi in stare de veghe, daca nu s-ar cufunda in corporalitatea sa in asa fel incat atentia sa-i fie abatuta de la ea de catre lumea exterioara Faptul ca omul este in stare de veghe depinde de o interactiune anume reglementata dintre cele patru parti constitutive ale omului Si, iar, separarea justa a celor patru parti constitutive face ca omul sa doarma Nu e suficient sa spunem: Omul e format dintr-un corp fizic, un corp eteric, un corp astral si un Eu, ci il intelegem pe om de- abia cand stim in ce masura sunt unite intre ele, in cazul unei anumite stari, diferitele parti constitutive umane, in ce fel sunt intrepatrunse ele Acesta este esentialul pentru cunoasterea naturii umaine Ei bine, noi consideram ca e normala starea rezultata din imbinarea celor patru parti constitutive ale omului pe care o intalnim la cel aflat in stare de veghe Sa pornim de la aceasta notiune: sa consideram normala starea de constienta a omului care vegheaza Cei mai multi dintre dumneavoastra isi vor aminti ca acea constienta pe care o avem in prezent, ca pamanteni, intre nastere si moarte, este doar una dintre formele de constienta posibile Daca studiati, de exemplu, Stiinta oculta sau articolele scrise mai demult si aparute sub titlul Din Cronica Akasha (Nota 9), veti vedea ca actuala constienta e doaro treapta de constienta, intre sapte trepte de constienta diferite, ca aceasta constienta pe care o avem astazi s-a dezvoltat din trei forme de constienta anterioare si ca in viitor ea va lua alte trei forme Cand era om lunar, fiinta umana nu avea inca un Eu Eul s-a unit cu omul de-abia in cursul evolutiei pamantene De acea, omul n-a putut avea forma de constienta actuala decat in perioada pamanteana O constienta de felul celei pe care o avem azi intre nastere si moarte presupune ca, exact asa cum se intampla azi, Eul colaboreaza cu celelalte trei parti constitutive ale omului; el e partea constitutiva cea mai inalta, intre cele patru din care e formata entitatea umana inainte sa fi fost fecundat prin prezenta Eului, omul era format numai dintr-un corp fizic, un corp eteric si un corp astral Atunci corpul astral era partea constitutiva cea mai inalta a entitatii sale, iar starea sa de constienta era de asa natura incat ar putea fi comparata, cel mult, cu constienta de vis, pe care omul si-a pastrat-o, ca mostenire a unor vremuri stravechi Dar nu trebuie sa va reprezentati starea de constienta de vis actuala, ci o constienta care, in imaginile de vis, reda realitati Daca studiati visul actual, veti gasi in diferitele sale imagini foarte multe lucruri haotice, deoarece constienta actuala de vis eo ramasita pastrata din vremuri stravechi Daca studiati insa constienta care a precedat-o pe cea actuala, veti constata ca atunci, cu ajutorul acestei constiente n-ati fi vazut nici un fel de obiecte exterioare, de exemplu plantele Prin urmare, ar fi fost imposibil ca asupra omului sa se exercite vreo impresie exterioara Daca in apropierea omului s-ar fi aflat ceva, dumneavoastra ati fi avut o impresie care prin intermediul imaginii de vis ar fi luat drumul spre interiorul omului, imagine care ar fi fost, bineinteles, un simbol, dar ar fi corespuns unui anumit obiect si unei anumite impresii din lumea exterioara Avem de-a face, asadar, inainte de constienta Eului, cu o constienta legata de corpul astral, care era atunci partea constitutiva cea mai inalta, cu constienta astrala, care e obscura si crepusculara, deci neluminata inca de structura Eului Cand omul a devenit pamantean, aceasta constienta astrala a fost umbrita, estompata de catre constienta Eului Totusi corpul astral continua sa existe in noi, asa ca putem sa ne intrebam din ce cauza constienta noastra astrala a fost pusa in umbra, a fost eliminata, in asa fel incat a fost inlocuita total prin constienta Eului? Acest lucru a devenit posibil prin faptul ca, atunci cand omul a fost fecundat prin prezenta Eului, legatura existenta inainte intre corpul astral si corpul eteric a slabit in intensitate S-ar putea spune ca legatura mai intima din trecut a fost dizolvata Prin urmare, inainte sa apara constienta Eului, a existat o legatura mult mai intima intre corpul astral al omului si partile constitutive inferioare ale entitatii sale Corpul astral se cufunda mult mai mult in celelalte parti constitutive, decat o face astazi intr-un anumit sens, corpul astral a fost smuls din legatura cu corpul eteric si corpul fizic Trebuie sa fim foarte bine lamuriti in privinta acestui proces de iesire, de eliberare partiala a corpului astral din legatura sa cu corpul eteric si corpul fizic Si atunci ne vom pune intrebarea: Oare mai exista si in zilele noastre posibilitatea de a stabili, in starea obisnuita de constienta, in constienta Eului ceva care sa fie similar acestei vechi legaturi? Ar fi posibil ca si corpul astral sa vrea sa patrunda mai adanc in celelalte parti constitutive si sa se impregneze cu tot felul de lucruri, mai mult decat i se cuvine? E necesara o anumita limita pana la care corpul astral se poate intrepatrunde cu corpul eteric si corpul fizic Sa presupunem ca masura normala a fost depasita, intr-o directie oarecare 52 Atunci va trebui sa apara o tulburare in intreg organismul uman; fiindca omul depinde de existenta acestui raport intre diferitele parti constitutive care ni se infatiseaza in stare de veghe in momentul in care corpul astral are o comportare necorespunzatoare, se cufunda mai adanc in corpul fizic si corpul eteric, trebuie sa apara o tulburare Din ultimele expuneri am vazut ca ceea ce deducem acum prin gandire se intampla in mod real Am descris intregul proces Oare cand are loc acest lucru? Atunci cand, intr-o viata anterioara, omul a intiparit in corpul sau astral, a facut sa se reverse in corpul sau astral ceva ce noi consideram ca este o greseala morala sau intelectuala Ea s-a inscris in corpul astral Si acum, cand omul intra din nou in existenta, ea poate sa determine cu adevarat corpul astral sa caute o alta legatura cu corpul fizic si corpul eteric decat cea pe care ar fi cautat-o daca nu si-ar fi intiparit in viata anterioara acea greseala Asadar, tocmai greselile comise sub influenta lui Ahriman si Lucifer s-au transformat in forte de organizare ce determina corpul astral sa intre intr-un alt raport cu corpurile fizic si eteric decat cel in care ar intra daca in el nu s-ar fi imprimat asemenea forte Vedem astfel ca tocmai efectul unor ganduri, afecte si sentimente din trecut determina corpul astral sa produca dezordine in organizarea umana Dar ce se intampla cand se produce o asemenea dezordine? Cand corpul astral se cufunda in corpurile fizic si eteric intr-o masura mai mare decat ar fi cazul la omul normal, el face ceva absolut asemanator cu ceea ce facem noi dimineata cand, in momentul trezirii, ne cufundam cu Eul in cele doua corpuri ale noastre Trezirea consta in cufundarea Eului uman in corpurile fizic si eteric in ce consta insa ceea ce face corpul astral cand intra in corpurile fizic si eteric mai mult decat ar trebui, impins la aceasta de efectele unor trairi din trecut? Ce se petrece de obicei cand ne cufundam cu Eul si corpul astral in corpurile fizie si eterie, dimineata, cand ne trezim si percepem ceva, se manifesta in faptul ca ne trezim La fel cum intreaga stare de veghe este consecinta faptului ca omul-Eu se afunda in corpurile fizic si eteric, tot astfel acum trebuie sa aiba loc un lucru pe care-l face corpul astral, prin urmare, un lucru pe care-l facem, de obicei, in calitate de oameni inzestrati cu un Eu El se cufunda in corpul eteric si corpul fizic Prin urmare, daca avem in fata noastra un om al carui corp astral are tendinta de a se uni eu corpul eteric si corpul fizic mai mult decat ar fi normal, atunci este vorba de acelasi fenomen, in ceea ce priveste corpul astral, pe care, de obicei, il intalnim la trezire, in ceea ce priveste omul-Eu Ce este, insa, aceasta cufundare prea mare a corpului astral in corpurile fizic si eteric? E ceea ce noi numim, de obicei, boala Cand corpul nostru astral face acelasi lucru pe care-l facem in mod obisnuit la trezire, si anume, cand el se cufunda in corpurile fizic si eteric, cand corpul astral, care in mod obisnuit n-ar trebui sa dezvolte in noi o constienta, tinde sa aiba o constienta in corpurile fizic si eteric, cand el vrea sa se trezeasca in noi, atunci ne imbolnavim Boala e o stare de veghe anormala a corpului nostru astral Ce facem oare, cand ne aflam in starea de sanatate obisnuita, cand traim in starea de veghe obisnuita? Atunci veghem, in ceea ce priveste viata obisnuita Dar ca sa putem avea constienta de veghe obisnuita a fost necesar, inainte, sa transpunem corpul astral intr-o alta stare A trebuit sa-l transpunem in starea de somn Cand, in timpul zilei, avem constienta noastra legata de Eu, corpul astral trebuie sa doarma; putem fi sanatosi numai daca in noi corpul astral doarme De aceea, putem intelege acum esenta sanatatii si bolii in felul urmator: boala e o trezire anormala a corpului astral in om, iar sanatatea e starea normala de somn a corpului astral in ce costa oare constienta corpului astral? Daca boala inseamna intr-adevar trezirea corpului astral, ar trebui ca in el sa apara un fel de constienta El se trezeste intr-un mod anormal, asadar, ne-am putea astepta la o constienta anormala; dar ar trebui sa existe, in orice caz, o constienta Cand ne imbolnavim, ar trebui sa survina ceva asemanator procesului care are loc, de obicei, dimineata la trezire Trairile noastre ar trebui sa fie abatute spre altceva De obicei, dimineata iese la suprafata constienta noastra obisnuita Dar cand ne imbolnavim, iese si atunci la suprafata o constienta? Da, iese la suprafata o constienta pe care omul o cunoaste foarte bine Si care e aceasta constienta? O constienta se exprima sub forma de trairi! Constienta care apare acum se manifesta sub forma a ceea ce noi numim durere cauzata de boala si pe care n-o avem in starea normala de sanatate, fiindca atunci corpul nostru astral doarme Cand corpul astral doarme, el se afla intr-o legatura normala cu corpurile fizic si eteric; aceasta inseamna absenta oricarei dureri Durerea este expresia faptului ca acest corp astral se cufunda sub presiune atat de mult in corpurile fizic si eteric, incat depaseste limita admisa - si ajunge sa aiba constienta Aceasta e durerea Este important sa nu extindem, fara a avea in vedere unele limite, afirmatia facuta mai inainte Cand vorbim in sensul stiintei spiritului trebuie sa tinem seama de limitele intre care facem o afirmatie Am spus ca atunci cand se trezeste corpul astral apare o constienta care e imbibata de durere De aici nu putem trage insa concluzia ca durerea si boala apar intotdeauna impreuna Orice cufundare sub presiune a corpului astral in corpurile fizic si eteric e o stare de boala Dar, invers, nu orice stare de boala consta in acest fapt, si vom putea intelege ca starea de boala poate avea si o alta caracteristica, daca ne gandim ca nu orice boala e insotita de dureri Dar majoritatea oamenilor nici nu baga in seama acest lucru, fiindca, in general, in viata, ei nu urmaresc sa fie sanatosi, ci sa nu aiba dureri, iar cand nu au dureri se considera sanatosi Dar nu e intotdeauna asa; in foarte multe cazuri omul crede ca, daca nu are dureri, e sanatos Ne-am lasa prada unei mari amagiri, daca am spune ca senzatia de durere si starea de boala apar intotdeauna impreuna Se poate ca ficatul unui om sa fie in starea cea mai proasta, dar daca problemele hepatice nu afecteaza de exemplu, peritoneul, nu apare nici o durere Este posibil ca in om sa existe un proces maladiv care sa nu se manifeste prin dureri Din punct de vedere obiectiv, aceste imbolnaviri sunt cele mai grave, deoarece daca omul are dureri cauta sa scape de ele; daca nu are dureri, nu face aproape nimic spre a elimina boala Cum stau insa lucrurile in cazurile in care bolile nu sunt insotite de dureri? Este nevoie sa ne amintim ca noi ne-am dezvoltat treptat, ca fiinte umane, asa cum suntem in epoca actuala, ca in perioada evolutiei pamantene ne-am integrat Eul, alaturi de corpul astral, corpul eteric si corpul fizic Dar candva noi am fost alcatuiti numai dintr-un corp fizic si un corp eteric O fiinta care poseda numai un corp fizic si un corp eteric e ca o planta din epoca actuala in cazul unor asemenea fiinte ajungem la o a treia treapta de constienta, mult, mult mai obscura, care nu ajunge nici macar pana la luminozitatea constientei de vis din zilele noastre E o mare greseala sa credem ca in somn omul nu are nici o constienta El are o constienta, dar ea e atat de obscura, incat omul n-o poate face sa urce, ca amintire, pana in Eul sau Dar si planta are o constienta E un fel de constienta de somn, deci una si mai profunda decat constienta astrala Ajungem astfel la o constienta si mai adanc situata a omului Sa presupunem ca, prin trairile sale din alte incarnari trecute, omul n-a provocat in organizarea sa doar o dezordine care poate influenta corpul astral, facandu-1 sa se cufunde in mod anormal in corpurile fizic si eteric, ci ca el a savarsit fapte care pot determina corpul eteric sa se afunde mult prea mult in corpul fizic Poate sa apara atunci o stare in care nici legatura dintre corpul eteric si corpul fizic sa nu fie cea normala pentru omul din zilele noastre, deoarece corpul eteric se cufunda prea adanc in corpul fizic in acest caz, spunem noi, corpul astral nu ia parte la ceea ce se intampla; predispozitia creata intr-o viata anterioara face ca in organizarea umana sa apara o legatura mai stransa decat cea necesara in viata obisnuita intre corpul eteric si corpul fizic Este vorba atunci de acelasi fenomen, in corpul eteric, pe care-l avem in corpul astral, cand apare constienta durerii Cand, la randul sau, corpul eteric se cufunda prea adanc in corpul fizic, din strafunduri apare o constienta asemanatoare constientei omului, asemanatoare constientei vegetale De aceea nu trebuie sa ne mire faptul ca si aceasta este o stare pe care omul n-o simte Asa cum nu simte nimic in timpul somnului, el nu simte nici aceasta stare Si totusi este o trezire! La fel cum corpul nostru astral se trezeste, in mod anormal, cand se cufunda prea adanc in corpul eteric si corpul fizic, corpul eteric se trezeste si el in mod anormal, cand se cufunda prea adanc in corpul fizic Doar ca omul nu poate sa perceapa acest fenomen, din cauza ca trezirea la o constienta este si mai obscura decat constienta durerii Dar sa presupunem ca intr-o viata54 anterioara omul a savarsit cu adevarat o fapta care, intre moarte si o noua nastere, are ca efect ca acum corpul eteric se trezeste in sine, adica ia in stapanire cu putere corpul fizic Daca s-a intamplat acest lucru, in om se trezeste o constienta profunda, care insa nu poate fi perceputa asa cum sunt percepute trairile obisnuite ale sufletului uman Credeti ca ea nu e in activitate doar pentru ca n-o percepem? Sa incercam sa intelegem ce tendinta ciudata capata o constienta, daca se situeaza cu un grad mai jos Daca simtiti o impresie exterioara de felul aceleia pe care o aveti cand va ardeti, aceasta va va produce durere Daca apare o durere, constienta trebuie sa atinga cel putin gradul de constienta propriu corpului astral O durere trebuie sa traiasca in corpul astral Oricand ia nastere o durere in sufletul uman e vorba de o realitate care tine de corpul astral Dar sa presupunem ca are loc un fenomen care nu e insotit de dureri, dar provoaca o excitatie exterioara, o impresie exterioara Daca un obiect se indreapta cu viteza spre ochiul dumneavoastra, acest lucru face sa apara o excitatie exterioara; ochiul se inchide Fenomenul respectiv nu e insotit de durere Ce face sa apara excitatia? O miscare E ca si cum cineva v- ar atinge talpa: nu e durere, totusi piciorul tresare Exista, deci, si asemenea impresii, care se exercita asupra omului fara a fi insotite de durere, facand sa apara totusi un fenomen oarecare, o miscare in acest caz omul nu stie - fiindca nu poate sa patrunda pana la acest nivel mai profund al constientei - cum se face ca excitatia e urmata de o miscare Daca simtiti o durere si, din aceasta cauza, respingeti lucrul care v-a provocat-o, durerea este aceea care v- a facut atenti Dar se poate intampla ceva care va obliga sa faceti o miscare reflexa in acest caz, constienta nu coboara pana acolo unde excitatia e transpusa in miscare Aveti aici un grad de constienta care nu ajunge pana in trairile dumeavoastra astrale, care nu e traita in mod constient, care se desfasoara intr-un fel de sfera a somnului, ceea ce nu inseamna insa ca n-ar putea sa declanseze unele procese Cand are loc o patrundere mai adanca a corpului eteric in corpul fizic, aceasta inseamna ca ia nastere o constienta care nu e o constienta a durerii, deoarece corpul astral nu participa, si care e atat de obscura, incat omul n-o percepe Dar prin aceasta n-am spus ca omul n-ar putea savarsi fapte in aceasta stare de constienta, ca n-ar putea sa faca lucruri corespunzatoare intregii situatii Omul savarseste si in viata obisnuita multe fapte la care nu e prezent cu constienta sa Ganditi-va numai la momentele in care constienta obisnuita de zi e voalata si omul savarseste, ca un somnambul, tot felul de lucruri Nu trebuie sa credeti ca in acele momente nu exista nici un fel de constienta; la acele fapte participa o constienta pe care omul n-o poate observa, deoarece el poate sesiza numai cele doua forme mai inalte ale constientei: constienta astrala, sub forma de placere si suferinta etc , si constienta Eului, sub forma de judecata si de constienta diurna obisnuita Totusi, nu este adevarat ca omul nu poate sa actioneze cand se afla in aceasta stare a constientei de somn Noi avem, deci, si o constienta profunda, la care omul nu mai poate ajunge, cand corpul eteric coboara in corpul fizic Sa presupunem ca el vrea totusi sa faca un lucru de care nu poate sti nimic in viata normala, un lucru care are legatura cu intreaga situatie; omul va realiza lucrul respectiv fara s-o stie Ceva din el, lucrul insusi, va actiona fara ca el sa stie Sa ne imaginam acum situatia urmatoare: prin intamplari oarecare, survenite intr-o viata anterioara, un om a sadit in fiinta sa unele tendinte care, in perioada dintre moarte si o noua nastere, vor cobori cu influentele lor atat de jos, incat vor determina corpul eteric sa patrunda mai adane in corpul fizic De aici vor decurge fapte care vor declansa procese de boala situate mai adanc in acest caz, omul se va simti indemnat sa caute cu tot dinadinsul ocazii exterioare pentru a se imbolnavi Poate sa para ciudat faptul ca asemenea lucruri nu-i apar cu claritate constientei obisnuite Dar omul nici nu le-ar face, din constienta obisnuita a Eului sau El nu-si va porunci niciodata, din constienta obisnuita a Eului sau, sa se duca acolo unde exista un focar de bacili Sa presupunem insa cazul in care acea constienta obscura gaseste ca e necesar sa apara un prejudiciu exterior si sa poata avea loc ceea ce am desemnat ieri drept stare de boala Atunci acea constienta care patrunde in corpul fizic va cauta cauza bolii Propria fiinta a omului cauta cauza bolii, spre a ajunge la ceea ce am desemnat ieri drept proces al bolii Veti intelege deci, sesizand esenta mai adanca a bolii, ca pana si atunci cand inca nu exista dureri pot sa apara contrareactii Si chiar daca apar dureri - cand corpul eteric patrunde prea adanc in corpul fizic -, se poate intampla ca unele straturi mai adanci ale constientei umane sa caute cauze exterioare de imbolnavire Oricat de grotese ar suna, este totusi adevarat La fel cum cu o alta treapta a constientei noastre cautam anumite insusiri ereditare, tot asa cautam si cauzele exterioare ale imbolnavirilor noastre, cand avem nevoie de ele Ceea ce am spus acum este valabil, insa, numai in limitele a ce a fost descris pana acum Astazi ne-am propus sa explicam faptul ca omul este in stare - fara a putea urmari acest lucru cu treapta de constienta pe care o are - sa caute cauzele bolii prin faptul ca se creeaza o stare de constienta anormala, mai profunda Acesta a fost scopul nostru: sa aratam ca atunci cand suntem bolnavi avem de-a face cu trezirea unor stadii ale constientei pe care, ca oameni, le- am depasit deja Prin faptul ca, intr-o viata anterioara, ne-am incarcat cu anumite greseli, facem sa apara grade ale constientei mai profunde decat cele care ni s-ar cuveni, de obicei, in viata noastra actuala iar ceea ce facem din imboldurile acestor grade de constienta influenteaza desfasurarea procesului bolii, precum si, in general, procesul ce duce la boala Vedem astfel ca in starile anormale se ridica din adancul fiintei noastre vechi stari de constienta, pe care omul le-a depasit demult Daca studiati realitatile vietii obisnuite, va puteti lamuri in privinta celor spuse azi Prin durerile sale, omul se cufunda mai adanc in fiinta sa Cunoasteti zicala care spune ca omul stie ca are un anumit organ de-abia dupa ce acesta a inceput sa-l doara E o zicala populara, dar ea nu e deloc gresita De ce, in starea de constienta obisnuita, omul nu stie nimic despre acel organ? Din cauza ca, in viata normala, constienta sa doarme atat de adanc, incat nu se cufunda suficient de mult in corpul astral Dar daca se cufunda in acesta apare durerea, si prin durere omul afla ca are organul respectiv in unele expresii din viata obisnuita zace cate un mare adevar, pentru ca ele ne-au ramas din alte stadii de evolutie a constientei, mai vechi, in care omul, cand mai putea privi in lumea spirituala, stia multe dintre lucrurile pe care, astazi, trebuie sa le scoatem din nou la suprafata, cu mare greutate Daca stiti ca omul poate vietui unele straturi mai adanci ale constientei, veti intelege ca el poate cauta nu numai cauzele exterioare ale bolilor, ci si anumite lovituri ale destinului pe care nu si le poate explica pe cale rationala, dar a caror ratiune actioneaza asupra unor straturi mai adanci ale constientei Asa ca vi se va parea normal ca omul, cand gandeste in mod obisnuit, sa nu se aseze exact in locul unde-l poate lovi un trasnet Cu partea de la suprafata a constientei va evita sa faca acest lucru S-ar putea insa ca in el sa actioneze o constienta situata mult mai adanc decat cea de la suprafata si ca aceasta sa-l conduca exact spre locul undc poate fi lovit de trasnet, pe baza unei previziuni inexistente pentru constienta de la suprafata, asadar, exista o constienta care vrea ca trasnetul sa-l nimereasca si care-l face pe omul respectiv sa caute acel accident Am inteles azi, ca posibilitate, ca omul cauta, sub influenta unor factori karmici, diferite accidente sau cauze exterioare de imbolnavire Se pun insa mai multe intrebari, de care ne vom ocupa in zilele urmatoare: Cum se intampla acest lucru in mod concret, cum actioneza in om fortele care exista in straturile mai adanci ale constientei si daca, cu constienta noastra de suprafata, avem voie sa evitam asemenea accidente? Asa cum putem intelege ca atunci cand un om se duce intr-o regiune unde poate fi infectat asupra lui actioneaza un grad al constientei care l-a facut sa se deplaseze acolo, trebuie sa putem intelege si cum stau lucrurile cand omul ia masuri pentru a limita influentele unor infectii, cand, prin masuri de igiena, putem evita asemenea lucruri, prin constienta noastra de la suprafata Putem intelege, de asemenea, ca exista posibilitatea de a evita asemenea efecte si trebuie sa spunem ca ar fi cat se poate de neintelept daca partea de la suprafata a constientei ar putea sa caute diferiti agenti56 patogeni, dar n-ar exista, pe de alta parte, posibilitatea de a evita cauzele imbolnavirilor, prin ceea ce facem cu constienta de suprafata Vom vedea ca e "intelept" ca omul sa caute anumiti agenti patogeni, si ca este la fel de "intelept" ca el sa ia masuri, cu partea de la suprafata a constientei, impiedicand substantele purtatoare de agenti patogeni sa patrunda in organism si evitand astfel imbolnavirile CONFERiNTA a Vii-a Fenomenele naturale, eruptiile vulcanice, cutremurele, epidemiile, in raport cu karma Hamburg, 22 mai 1910 Urmarind aceste conferinte, ati observat deja ca ne apropiem treptat de telul nostru, prin faptul ca ne straduim, cu fiecare pas pe care-l facem, sa patrundem tot mai adanc in problema Am discutat ieri despre esenta unor dureri care insotesc evolutia anumitor boli; am atras atentia asupra faptului ca, in alte cazuri, evolutia bolii - cel putin in anumite privinte - poate fi de asa natura incat sa nu fie insotita de dureri Va trebui sa aprofundam insa ceva mai mult esenta durerii Este necesar sa scoatem in evidenta faptul ca durerea poate sa apara ca fenomen care se desfasoara in paralel cu imbolnavirea Expunerea de ieri ne-a facut sa intelegem ca nu este corect sa consideram ca boala si durerea n-ar putea sa existe decat impreuna Trebuie sa fim constienti de faptul ca, atunci cand o boala e insotita de durere trebuie sa fie in joc si un alt factor, in afara de simpla imbolnavire Am atras deja atentia asupra faptului ca in procesul care are loc cand omul trece de la o incarnare la alta si prin care trairile din alte incarnari sunt metamorfozate in cauze de imbolnavire se amesteca, pe de o parte, principiul luciferic, iar pe de alta parte, principiul ahrimanic Oare de ce apare la om procesul de imbolnavire? De ce preia in inte-riorul sau tendinta de a se imbolnavi? Ce-1 face, in perioada dintre moarte si o noua nastere - am aratat deja ca e perioada in care se aduna la un loc fortele aducatoare de boala -, sa pregateasca forte care in viata urmatoare se manifesta sub forma de boala? Ceea ce-l impinge pe om la aceasta este faptul ca, pe de o parte, el poate sa cada prada ispitirii luciferice, iar pe de alta parte, ispitirii ahrimanice Stim deja ce inseamna a cadea prada ispitirii luciferice Tot ceea ce actioneza in noi sub forma de pofta, de egoism, ambitie, trufie, vanitate, toate insusirile care au legatura cu exagerarea propriului nostru Eu, cu tendinta sa de a se evidentia in mod deosebit, toate acestea sunt determinate de ispitirea ce vine de la puterile luciferice existente in noi Cu alte cuvinte, daca ajungem sub influenta acestor forte care actioneza in corpul nostru astral si care se exprima prin faptul ca avem pofte si pasiuni egoiste, vom savarsi in incarnarea respectiva fapte izvorate din ispitirea luciferica in perioada dintre moarte si o noua nastere vedem apoi rezultatul unor asemenea fapte savarsite sub influenta lui Lucifer si patrunde in noi tendinta de a ne incarna in asa fel, incat sa trecem printr-un proces de boala care ne poate ajuta, daca iesim invingatori din el, sa ne eliberam din tentaculele lui Lucifer Daca n-ar exista puterile luciferice, noi n-am putea sa cadem prada ispitirilor care ne fac sa preluam in fiinta noastra asemenea forte Dar daca n-ar exista nimic altceva in afara de ceea ce Lucifer face sa actioneze in noi, in asa fel incat sa dezvoltam in fiinta noastra porniri si pasiuni egoiste de tot felul, nu ne-am putea elibera niciodata de ispitirile luciferice Nu ne-am putea elibera de ele nici in sirul incarnarilor succesive, fiindca le-am cadea mereu prada Daca, de exemplu, in cadrul evolutiei pamantene, am fi fost lasati in seama propriilor noastre puteri, iar influenta luciferica ar fi continuat sa actioneze, atunci intr-o anumita incarnare am avea in noi ispitirile fortelor luciferice, dupa moarte am percepe rezultatele acestora, am face sa apara un proces de boala; dar daca in joc n-ar mai intra nimic altceva, atunci procesul de imbolnavire n-ar duce, in viata in care el se manifesta, la nici o ameliorare deosebita Se ajunge la o ameliorare numai datorita faptului ca puterile al caror adversar e Lucifer adauga si ele ceva intregului proces Prin urmare, cand cadem prada puterilor luciferice, imediat incep sa desfasoare o activitate contrara acele puteri ai caror oponenti sunt puterile luciferice prin care influenta lueiferica din noi poate fi eliminata iar aceste puteri, ai caror adversari sunt puterile luciferice, adauga procesului provocat prin influenta lui Lucifer durerea Trebuie, deci, sa privim durerea ca pe ceva care - daca consideram rele puterile luciferice - ne vine din partea puterilor bune, pentru ca tocmai prin durere sa ne smulgem din tentaculele puterilor rele si sa nu mai cadem prada lor Daca in cadrul procesului de boala rezultat in urma faptului ca omul a cazut prada puterilor luciferice n-ar aparea durerea, am spune ca nu e chiar atat de rau sa devii victima puterilor luciferice Si n-am avea in noi nimic care sa ne indemne sa ne folosim fortele pentru a ne smulge de sub influenta puterilor luciferice Durerea, care nu e altceva decat constientizarea corpului astral aflat in mod nepotrivit in stare de veghe, este, totodata, cea care ne poate face sa evitam sa cadem si mai mult prada puterilor luciferice Asa ca durerea devine, in ceea ce priveste ispitirile puterilor luciferice, eductoarea noastra Dar sa nu va intrebati cum poate durerea sa fie educatoarea noastra, de vreme ce noi doar simtim durerea, fara a sesiza forta ei binefacatoare Noi nu sesizam forta ei binefacatoare din cauza ca avem constienta Eului in acea constienta despre care am spus ca e situata sub nivelul constientei Eului are loc, cu siguranta, procesul amintit, chiar daca, in constienta de zi, omul nu stie nimic despre acest lucru: Acum eu simt durere si ea este o consecinta a ceea ce puterile bune ale existentei au adaugat la ratacirile mele! in subconstient aceasta este o forta care actioneza ca o implinire karmica, ca un impuls de a nu mai cadea prada faptelor, pornirilor si poftelor care au facut sa apara tocmai acea boala Vedem cum lucreaza karma, vedem ca noi cadem prada ispitirilor luciferice si ca puterile luciferice ne aduc o boala care se manifesta intr-una din incarnarile urmatoare si vedem ca unele puteri binefacatoare adauga simplelor prejudicii aduse organelor noastre durerea, pentru ca ea sa ne stea la dispozitie, drept mijloc educativ situat sub nivelul constientei noastre De aceea, putem spune ca acolo unde boala e insotita de durere o putere luciferica a provocat acea boala Durerea este un semn care ne arata ca avem de-a face cu ceva provenit de la o putere luciferica Cei carora le place sa clasifice vor simti nevoia sa faca distinctie intre bolile bazate pe o influenta pur luciferica si cele care pot fi deduse dintr-o influenta pur ahrimanica; fiindca in toate activitatile teoretice lucrul cel mai comod e sa clasifici, sa faci scheme si multi cred ca prin aceasta inteleg extrem de mult Numai ca lucrurile nu se desfasoara in asa fel incat sa poata fi intelese prin asemenea mijloace comode in realitate ele se intersecteaza si se contopesc Si vom putea intelege fara greutate, daca avem de- a face cu un proces real de boala, ca o parte a acestuia poate fi dedusa dintr-o influenta luciferica, deci din anumite lucruri care trebuie cautate mai ales in insusirile corpului nostru astral, iar o alta parte trebuie cautate in influenta ahrimanica Nimeni nu trebuie sa creada, asadar, ca daca-l doare ceva acest fenomen poate fi dedus exclusiv dintr-o influenta luciferica Faptul ca cineva are dureri ii indica acea parte a bolii care trebuie dedusa dintr-o influenta luciferica Dar vom intelege mai usor acest lucru, daca ne vom intreba de unde vine influenta ahrimanica Oamenii n-ar fi cazut prada influentei ahrimanice, daca n-ar fi fost mai intai sub influenta fortelor luciferice Prin faptul ca oamenii au primit in ei influenta luciferica, intre cele patru parti constitutive ale fiintei umane, corp fizic, corp eteric, corp astral si Eu, a luat nastere o legatura care n-ar fi aparut daca n-ar fi actionat Lucifer, ci numai acele puteri al caror adversar este acesta in acest caz, omul ar fi evoluat altfel Prin urmare, principiul luciferic a provocat o dereglare in fiinta interiora a omului Totusi, depinde de fiinta interioara umana felul in care omul lasa lumea exterioara sa se apropie de el Si asa cum cu un ochi care a fost 58 vatamat nu puteti vedea in mod corect lumea exterioara, tot astfel, din cauza influentei luciferice, omul nu poate sa vada lumea exterioara asa cum este ea Si deoarece a aparut ceva care-l impiedica pe om sa vada lumea exterioara asa cum este ea, in imaginea necorespunzatoare despre lumea exterioara a putut sa se infiltreze influenta ahrimanica, asa ca Ahriman s-a putut apropia de om numai pentru ca a actionat mai intai influenta luciferica influenta ahrimanica a facut ca omul sa nu fie expus doar pasiunilor, pornirilor, poftelor, vanitatii, trufiei etc ; sub aceasta influenta, intr-un organism uman in care actiona egoismul au putut sa se formeze organe care vedeau lumea exterioara in mod deformat si incorect Si astfel Ahriman a putut sa se infiltreze in imaginile necorespunzatoare despre lumea exterioara S-a apropiat Ahriman si din aceasta cauza omul a fost expus celeilalte influente, in asa fel incat el sa nu poata cadea prada doar ispitirilor interioare, ci si erorii, si - cand emite prejudecati asupra lumii exterioare si face afirmatii in legatura cu aceasta lume - minciunii Asa ca, ce-i drept, Ahriman actioneaza din exterior, dar noi suntem aceia care i-am dat posibilitatea sa se apropie de noi influenta ahrimanica si cea luciferica nu sunt separate una de alta Ele actioneaza in permanenta una asupra celeilalte si intr-un anumit sens se mentin reciproc in echilibru Din interior, Lucifer tinde sa iasa afara, din exterior actioneaza Ahriman, care influenteaza fiinta interioara, si la mijloc se formeaza imaginea despre lume Daca intr-o incarnare oarecare devine mai puternica fiinta interioara a omului, daca omul este expus mai mult influentelor interioare, atunci in privinta lucrurilor in legatura cu care fiinta interioara actioneaza in asa fel incat omul e luat in stapanire mai ales de trufie, vanitate etc: el se va lasa mai mult prada influentei luciferice intr-o incarnare in care, prin karma sa generala, omul e mai putin predispus sa cedeze influentelor interioare, el va deveni mai usor prada erorilor si ratacirilor lui Ahriman Asa se intampla, intr-adevar, in viata noastra Noi cadem cand prada ispitirilor lui Lucifer, cand prada ispitirilor lui Ahriman Si pendulam incoace si incolo intre cei doi, care ne fac, pe de o parte, sa ne dilatam in fiinta noastra interioara, iar pe de alta parte, sa ne cream iluzii in legatura cu lumea exterioara Ne este ingaduit sa amintim acum - pentru ca e ceva foarte important - ca ispitirilor care vin din ambele directii trebuie sa le opuna rezistenta mai ales cel care cauta sa treaca printr-o dezvoltare superioara si sa patrunda in lumea spirituala, indiferent daca vrea sa ajunga dincolo de aparentele lumii exterioare, pana la spiritual, sau daca vrea sa coboare, pe o cale mistica, in interiorul propriei sale fiinte Cand patrundem in lumea spirituala exterioara, care se afla in spatele lumii fizice, in fata noastra se afla imaginile inselatoare pe care Ahriman le face sa apara; cand omul vrea sa coboare, pe cale mistica, in propriul sau suflet, probabilitatea de a intalni ispitirile lui Lucifer e deosebit de mare Daca un om devine mistic si reu-seste sa coboare, fara a fi luat mai inainte masuri impotriva trufiei, vanitatii etc , printr- o munca de formare a caracterului sau, daca un asemenea om reuseste sa duca o viata de mister, fara a-si fi cultivat in mod deosebit viata morala, el va putea sa cada cu atat mai mult prada ispitirilor lui Lucifer, care actioneza in suflet ridicandu-se din strafundurile fiintei interioare Daca, deci, misticul nu s-a ingrijit prea mult de viata sa morala, dar reuseste sa patrunda in interiorul sau, el poate sa ajunga in marele pericol de a trezi intr-o masura si mai mare decat era cazul inainte forta atavica a influentei luciferice si de a deveni mult mai vanitos si mai trufas decat inainte Din acest motiv este necesar sa ne procuram, printr-o munca serioasa asupra caracterului nostru, un mijloc de a lupta impotriva ispitirilor vanitatii, megalomaniei, trufiei, care se apropie de noi in asemenea situatii Niciodata nu facem prea mult, in sensul de a cultiva in noi modestia si smerenia Acest lucru e absolut necesar, cand e vorba de acea latura a dezvoltarii noastre superioare pe care o numim mistica Pe de alta parte, omul trebuie sa se protejeze si impotriva imaginilor iluzorii create de Ahriman, incat se straduieste, pe calea unei evolutii ce duce dincolo de aparentele lumii exterioare, sa ajunga pana la temeiurile spirituale originare ale lucrurilor Daca nu cauta, in acest caz, sa-si formeze caracterul in asa fel incat acesta sa devina putemic si viguros launtric, iar el sa fie un om bine centrat in fiinta lui interioara, atunci este posibil ca omul respectiv - tocmai in cazul in care este norocos si reuseste sa iasa afara, in lumea spirituala - sa cada prada lui Ahriman, care poate sa proiecteze in fata lui amagire peste amagire, halucinatie peste halucinatie Ne aflam adeseori in situatia ca oamenii sa ne ia cuvintele ad litteram Deoarece se subliniaza deseori ca evolutia superioara, care vrea sa ajunga la esenta aparentelor lumii exterioare, trebuie sa mearga mana in mana cu o constienta absolut treaza, se intampla ca oamenii sa aduca persoane pe jumatate somnambule, care dau asigurari ca percep lumea spirituala in starea de constienta cea mai clara in asemenea cazuri nu poti decat sa spui: De n-ai vrea sa fii constient, ai fi mult mai inteligent! Fiindca oamenii se amagesc in privinta acestei "constiente" E o simpla constienta in imagini, o constienta astrala; daca nu s- ar afla intr-o stare de constienta subconstienta, asemenea persoane n-ar percepe aceste lucruri Dar tocmai aceasta este problema: ca omul sa-si pastreze deplina constienta cand intra in lumea spirituala Dar constienta Eului presupune o putere de judecata lucida si un discernamant clar Oamenii nu au insa aceste doua facultati, cand e vorba de imaginile pe care le vad in lumea spirituala Ca au o constienta - acest lucru nu trebuie sa ne mire; dar noi trebuie sa avem o constienta bazata pe activitatea de formare a Eului nostru De aceea, daca cineva vrea sa parcurga o evolutie care sa-i permita de a privi in lumile spirituale nu trebuie sa ajunga cat mai repede intr-o lume superioara si sa vada tot felul de imagini sau sa auda, poate, tot soiul de glasuri, ci patrunderea in lumea spirituala poate sa aduca fericire si sa fie de folos numai daca omul isi sporeste agerimea constientei, puterea de judecata si discernamantul iar acest scop poate fi atins cel mai bine prin studierea adevarurilor stiintei spiritului De aceea, daca cineva are in vedere adevarurile stiintei spiritului, acest lucru il protejeaza de iluzia ca vede tot felul de imagini de care nu se poate ocupa nici o putere de judecata Cine s-a educat cu adevarat in acest sens, nu va considera ca orice aparitie este neaparat o realitate, ci va sti, inainte de orice, sa faca distinctie intre realitate si miraj si lui ii va fi clar ca si eu fenomenele care apar sub forma de perceptii auditive trebuie sa fim deosebit de prudenti, fiindca o perceptie auditiva nu poate fi niciodata adevarata, daca omul respectiv n-a trecut prin sfera linistii absolute iar cel care n-a vietuit linistea absoluta, absenta oricarui sunet, care domneste in lumea spirituala, isi poate spune ca ceea ce el percepe sunt, in mod absolut sigur, amagiri, oricat de inteligent ar fi continutul lor Numai acela care si-a dat osteneala de a-si ascuti puterea de judecata, prin faptul ca incearca sa inleleaga adevarurile referitoare la lumile superioare, poate sa se fereasca de amagiri (Nota 10) Mijloacele stiintei exterioare nu sunt suficiente Stiinta exterioara nu ofera posibilitatea de a dezvolta o putere de judecata atat de patrunzatoare, care sa-l fortifice pe om, pentru a putea face distinctii reale in lumea spirituala De aceea, se poate spune, intr-adevar, ca, daca elaboreaza comunicari despre lumile superioare oameni care n-au avut grija sa-si educe puterea de judecata, s-o faca mai patrunzatoare - lucru posibil mai ales prin stiinta spiritului -, acestea sunt discutabile in cel mai inalt grad, si ar fi necesar ca ele sa fie verificate, fara exceptie, prin metodele insusite pe baza unei educatii oculte veritabile Exista o singura forta in fata careia Lucifer se retrage: moralitatea Ea il arde pe Lucifer ca focul cel mai ingrozitor Si nu exista nici un alt mijloc de a lupta impotriva influentei lui Ahriman in afara de puterea de judecata si discernamantul care au fost educate prin studiul stiintei spiritului Caci ceea ce noi ne insusim pe Pamant, puterea de judecata sanatoasa, e ceva de care Ahriman fuge inspaimantat in fond, el nu are fata de nimic o aversiune mai mare decat pentru lucrurile pe care le obtinem printr-o educare sanatoasa a constientei Eului nostru Ahriman face parte dintr-o cu totul alta lume, care e extrem de departe de ceea ce noi ne dezvoltam ca putere de judecata sanatoasa in momentul in care intalneste ceea ce noi am cucerit, in existenta pamanteana, ca putere de judecata sanatoasa, Ahriman se sperie, fiinca este ceva absolut necunoscut pentru el, de care se teme groaznic De aceea, cu cat ne straduim mai mult sa consolidam in noi ceea ce poate fi dezvoltat, in viata dintre nastere si moarte, ca putere de judecata sanatoasa, cu atat mai mult actionam impotriva lui Arhiman Acest lucru se intampla cu unele persoane care vin la noi si care "aduc jos, pe Pamant, albastrul cerului", povestind despre multele lumi spirituale pe care le-au vazut iar daca faci 60 incercarea de a le explica un lucru cat de mic, de a le deprinde cu intelegerea si discernamantul, de obicei Ahriman le are atat de strans in puterea sa, incat ele aproape nu te pot urmari; si aceasta se intam-pla mai ales daca amagirile lui Ahriman se exprima sub forma de impresii auditive impotriva a ceea ce el prezinta sub forma de imagini vizuale exista, totusi, mai multe mijloace de actiune decat impotriva a ceea ce apare sub forma de perceptii auditive, drept voci s a m d Asemenea oameni simt o mare aversiune in fata ideii de a invata lucruri care trebuie insusite, intre nastere si moarte, pentru constienta Eului Nu le place asa ceva Dar, de fapt, nu ei sunt aceia carora nu le place; puterile ahrimanice sunt cele care-i abat cu forta de la invatarea acestor lucruri Daca un astfel de om poate fi insa convins sa-si dezvolte o putere de judecata sanatoasa si daca el accepta sa i se dea sfaturi, se constata ca in curand glasurile si halucinatiile inceteaza, pentru ca nu fusesera decat niste halucinatii ahrimanice si pentru ca Ahriman e cuprins de o frica teribila, de indata ce simte ca de la acel om vine o putere de judecata sanatoasa Asa ca, de fapt, cel mai bun mijloc de a combate imbolnavirile cauzate de halucinatiile vizuale si auditive provocate de Ahriman, care-i dauneaza foarte mult omului, este acela de a-l convinge pe omul respectiv, cu toate mijloacele de care dispunem, sa-si dezvolte o putere de judecata sanatoasa si lucida Pentru unele persoane acest lucru e deosebit de greu, deoarece cealalta putere le face viata comoda, ii conduce Dar daca vrea sa alunge din el aceasta putere, omul nu poate ramane la viata lui comoda Cu asemenea oameni o scoti la capat extrem de greu; ei afirma ca le-a fost luat ceva ce-i facea sa se ridice in lumea spirituala, cand, de fapt, noi doar i-am facut sanatosi si am impiedicat aceste puteri sa puna definitiv stapanire pe ei Vedem, deci, ca puterile luciferice si cele ahrimanice au o aversiune extraordinar de mare fata de smerenie, fata de stradania omului de a nu se considera mai valoros decat poate fi admis de o judecata sanatoasa; sunt lucruri care nu-i plac deloc lui Lucifer Dar el se simte la fel de bine ca mustele intr-o odaia murdara, daca undeva incearca sa iasa la suprafata insusiri cum sunt ambitia, vanitatea Toate acestea, dar in special lucrurile bazate pe reprezentarile eronate despre propria noastra persoana, ne fac accesibili influentei lui Ahriman De influenta lui Ahriman nu ne apara decat efortul real de a gandi sanatos, asa cum ne invata viata dintre nastere si moarte Cei care se situeaza pe taramul stiintei spiritului au toate motivele sa sublinieze cu cea mai mare intensitate ca noua, ca oameni ce traiesc pe Pamant, nu ne e ingaduit sa trecem cu vederea ceea ce trebuie sa ne fie dat in viata traita pe Pamant Oamenii care dispretuiesc eforturile de a-si insusi o putere de judecata sanatoasa si un discernamant lucid, cei care vor sa se inalte cat mai usor, fara ajutorul acestora, intr-o lume spirituala vor, de fapt, sa se sustraga vietii pamantene Ei vor sa planeze pe deasupra vietii pamantene si sunt convinsi ca pentru ei ar fi o preocupare prea marunta aceea de a actiona pentru intelegerea acestei vieti Si se considera prea buni pentru asa ceva Dar tocmai un asemenea sentiment e un nou motiv de trufie De aceea, vedem deseori ca acele persoane care inclina spre exalta-re, care nu vor sa fie atinse de lucrurile pamantene si de viata pamanteana refuza sa invete, "pentru ca au la degetul cel mic toate aceste probleme", si nu vor sa aiba de-a face cu un curent ca al nostru Ei considera ca omenirea trebuie sa ajunga in lumea spirituala Desigur, numai ca exista un singur pasaport valabil pentru aceasta lume, si acesta este moralitatea superioara, cucerita pe Pamant, care nu ne da voie sa ne supraapreciem, care nu ne duce la o judecata eronata in legatura cu propria noastra persoana si nici nu ne face dependenti de pornirile, poftele si pasiunile noastre; iar pe de alta parte, el ne asigura o conlucrare sustinuta, sanatoasa cu conditiile vietii pe Pamant; in nici un caz nu ne dezvolta tendinta de a plana pe deasupra conditiilor vietii pamantene Am scos astfel din strafundurile karmei un lucru care are legatura cu adancurile vietii spirituale El poate fi de mare pret Dar nu are valoare pentru evolutia omului si a individualitatii nimic din ceea ce e luat din lumea spirituala fara o gandire sanatoasa, si nu are valoare nici ceea ce e luat din ea fara moralitate Putem intelege acest lucru din ceea ce am prezentat astazi si data trecuta Cu toate acestea, ne punem mai multe intrebari: De ce n- ar fi posibil ca influenta luciferica, tocmai pentru ca actioneaza de mult timp si pentru ca s-a transformat in boala si e compensata prin durere, sa atraga dupa sine influenta ahrimanica? Si de ce n-ar fi posibil ca in ceea ce ne provoaca durere si ne indica evolutia luciferica a unei boli sa joace un rol, tocmai ca urmare a influentei luciferice, si influenta ahrimanica? in ce fel actioneza influenta ahrimanica? in ce fel se transforma ispitirile lui Ahriman in cauze de boala? Cum se manifesta aceasta intr-o incarnare ulterioara? Ceea ce trebuie atribuit influentei ahrimanice poate fi dedus, in mod indirect, din influenta lui Lucifer; daca influenta lui Lucifer a fost atat de puternica incat a pus in actiune influenta ahrimanica, influenta ahrimanica e si mai perfida Ea zace mai jos, in fiinta noastra, nu doar in greselile corpului astral, ci in greselile corpului eteric influenta ahrimanica apare intr-o constienta situata sub nivelul constientei durerii, aducand prejudicii care nu sunt insotite neaparat de durere, prejudicii care duc, in organul in care se manifesta vatamarea, la subminarea acestuia, astfel incat, in cele din urma, el nu mai poate fi folosit: Sa presupunem ca intr-o anumita incarnare a actionat o influenta ahrimanica Omul trece prin perioada dintre moarte si o noua nastere si reapare apoi intr-o noua incarnare Atunci se constata ca un organ oarecare a fost luat in stapanire de activitatea ahrimanica sau, altfel spus, ca in acel organ corpul eteric a patruns mult mai adanc decat ar trebui; organul e strabatut de corpul eteric mai mult decat ar fi necesar intr-un asemenea caz, din cauza organului afectat, omul va fi condus spre ceea ce Ahriman face sa existe in lume - el se va incalci cu atat mai mult printre itele erorii Cu acel organ care-si datoreaza deficienta influentei ahrimanice, si in care s-a cufundat atat de adanc corpul eteric, omul s-ar afunda mai adanc, daca ar vrea sa parcurga intregul proces, in maya Dar pentru ca tot ceea ce lumea exterioara produce drept maya nu poate fi luat de om cu sine in lumea spirituala, aceasta lume se va indeparta din ce in ce mai mult Fiindca acolo exista numai adevar, nu si iluzie! Cu cat ne vom rataci mai mult, asadar, in iluzia creata de Ahriman, cu atat mai mult vom fi determinati sa ne transpunem in lumea senzorial-exterioara, in iluzia a ceea ce este fizic-senzorial, lucru pe care nu l-am face daca n- am avea un asemenea organ vatamat Dar acum apare actiunea contrara, asa cum se intampla prin durere, in cazul influentei luciferice in clipa in care exista pericolul de a ne inlantui prea mult de lumea fizic- senzoriala si, prin aceasta, de a fi lipsiti de ceea ce ne-ar putea conduce spre lumea spirituala, organul este distrus, fie ca paralizeaza, fie ca devine prea slab pentru a mai putea functiona intervine, deci, un proces de distrugere Trebuie sa ne fie clar ca aceasta o datoram unor puteri care, de fapt, sunt binefacatoare; organul ne este luat, pentru ca noi sa putem gasi drumul inapoi, spre lumea spirituala Aceasta e realitatea; anumite puteri ne distrug organele, sau ne inzestreaza cu organe bolnave, pentru ca noi sa nu ne infundam prea adanc in iluzie Daca cineva are o boala de ficat care nu e insotita de senzatii dureroase, avem de-a face cu efectul unei influente ahrimanice anterioare, care a facut ca ficatul sa se imbolnaveasca, pentru ca altfel omul s-ar adanci prea mult in maya, din cauza fortelor care se leaga de cufundarea prea adanca a corpului eteric Legendele si miturile au detinut intotdeauna intelepciunea cea mai profunda si, au exprimat-o in felul lor Ficatul e un exemplu bun in acest sens, fiindca el e un organ care actioneza in asa fel incat omul poate sa alunece in lumea iluziei fizice Ficatul e, in acelasi timp, organul care ne incatuseaza, propriu-zis, de Pamant Cu acest adevar are legatura urmatorul fapt: Prometeu, acea entitate care, conform legendei, le-a adus oamenilor forta de a cobori in viata pamanteana si de a deveni apti pentru aceasta viata, este atacat de un vultur care-i mananca din ficat Acest lucru nu trebuie sa-i provoace lui Prometeu o durere deosebit de mare, fiindca atunci legenda n-ar fi in concordanta cu realitatea Dar legendele sunt intotdeauna in concordanta cu realitatile fiziologice! Vulturul mananca din ficatul lui Prometeu pentru ca 62 ficatul nu doare! Legenda trebuia sa atraga atentia asupra faptului ca Prometeu a adus omenirii ceva care ar putea s-o faca sa se incurce si mai mult printre itele activitatii ahrimanice, daca n-ar exista activitatea opusa, care restabileste echilibrul Documentele oculte sunt de acord cu adevarurile pe care le comunicam prin stiinta spiritului V-am spus ieri, studiind lucrurile, ca puterile bune sunt acelea care-i aduc omului durerea, drept compensare fata de influenta lui Lucifer incercati sa vedeti legatura dintre acest adevar si Vechiul Testament Dupa ce au analizat influenta luciferica, asa cum este ea redata, in forma simbolica, prin sarpele care-o ispiteste pe Eva, puterea al carei adversar este Lucifer a trebuit sa decida ca, incepand cu acel moment, durerea va veni asupra omenirii Este iehova sau iahve, care spune: "in dureri sa-ti nasti copiii!" De regula, nu poti intelege talcul unor asemenea lucruri, continute in documentele oculte, cat timp nu ai explicatiile stiintei spiritului Dupa ce ai ajuns in posesia lor, iti dai seama cat de profunde sunt aceste documente De aceea nu-mi puteti cere nici mie sa va clarific asemenea lucruri fara a creea premisele corespunzatoare Ca sa putem analiza pasajul: "in dureri sa-ti nasti copiii!" au fost necesare expunerile referitoare la karma; de-abia in acest context poate fi inclusa explicatia corespunzatoare De aceea, nu foloseste la nimic daca se vor analiza documentele oculte, inainte sa se fi atins punctul corespunzator in evolutia oculta Omul trebuie sa aiba rabdare, pana cand va fi atins punctul final din evolutia oculta; doar cu explicatiile nu se ajunge la nimic Am spus ca in viata noastra actioneza, pe de o parte, puterile luciferice, pe de alta parte acele puteri al caror adversar e Lucifer Puterile ahrimanice ne influenteaza viata si trebuie sa ne fie clar ca aceste puteri, care fac ca organele noastre sa devina inutilizabile, cand ajungem prada influentei ahrimanice, trebuie considerate puteri bune, al caror adversar este Ahriman Daca luati ca punct de plecare afirmatia facuta mai inainte, veti putea vedea in profunzime modul complicat in care lucreaza natura umana si veti ajunge la concluzia ca puterile luciferice au ramas in urma in vechea perioada a evolutiei de pe Luna; ele actioneaza asupra vietii noastre de azi, in actuala evolutie de pe Pamant, cu forte care sunt lunare, cu forte care nu ar fi putut interveni, in cadrul evolutiei noastre pamantene, in planul cosmic, care corespunde doar fortelor opuse lui Lucifer Asa ca Lucifer intervine in planul altei entitati Acum ne putem intoarce in trecut, la epoci si mai vechi ale evolutiei Daca stim ca pe Luna unele entitati au ramas in urma in evolutia lor, spre a interveni, pe Pamant, in viata omului, vom gasi explicabil faptul ca si pe vechiul Soare au ramas in urma anumite fiinte, care au jucat, apoi, pe Luna un rol asemanator celui pe care-l joaca acum pe Pamant entitatile luciferice in entitatea umana se da azi o lupta intre puterile luciferice, care se incuibeaza in corpul nostru astral, si acele puteri care actioneaza asupra noastra prin intermediul Eului, prin ceea ce noi cucerim pe Pamant fiindca puterile al caror adversar e Lucifer pot sa actioneze asupra noastra numai prin Eul nostru O apreciere justa a propriei noastre fiinte o putem face doar cu ajutorul puterilor care actioneza asupra Eului nostru Pentru aceasta trebuie sa ne folosim neaparat Eul Cand Eul nostru se impotriveste puterilor luciferice, in noi lupta iahve sau iehova impotriva lui Lucifer; lupta entitatile care au in grija lor planul cosmic bun, impotriva celor care se ridica impotriva acestui plan, contestand valabilitatea lui, iar noi ne situam, in fiinta noastra cea mai launtrica, in mijlocul acestei lupte a lui Lucifer cu celelalte entitati Suntem noi insine scena pe care se da lupta Si acest lucru atrage karma in interiorul nostru - dar numai in mod indirect, prin faptul ca se da lupta cu Lucifer Daca ne indreptam privirile spre exterior, suntem atrasi in sfera de actiune a puterilor ahrimanice Aici are loc ceva care vine din afara, si in noi patrunde Ahriman Noi stim insa ca pe vechea Luna au trait entitati care si-au parcurs evolutia intr-un mod asemanator celui in care o facem noi acum, in cadrul evolutiei pamantene inCronica Akasha si Stiinta oculta aceste fiinte sunt desemnate prin termenii ingeri, angeloi, dhyanis; numele nu conteaza in interiorul acestor entitati s-a dat insa o lupta asemanatoare celei date de entitatile luciferice in propria noastra fiinta Pe vechea Luna aceste entitati au fost scena luptei date de acele entitati care, la randul lor, ramasesera in urma pe Soare Lupta de pe Luna nu are nimic comun cu propriul nostru Eu interior, caci pe Luna noi inca nu aveam Eul Ea se situeaza in afara lucrurilor la care poate participa Eul nostru, ea s-a dat pe vechea Luna, "in sanul ingerilor" Si astfel acele entitati s-au transformat in ceva ce nu puteau deveni decat sub influenta altor entitati, ramase in urma fata de evolutia normala de pe Soare si care, pe atunci, au jucat pentru ingeri acelasi rol pe care-l joaca azi pentru noi entitatile luciferice E vorba de entitatile ahrimanice, ramase in urma in perioada evolutiei solare, la fel ca entitatile luciferice in timpul evolutiei lunare De aceea, noi nu putem ajunge decat in mod indirect la aceste entitati Ahriman a fost insa acela care, ca sa zicem asa, a jucat rolul de ispititor al ingerilor si a actionat in ei Prin el ingerii au devenit ceea ce sunt azi si ei au adus in evolutia noastra ceea ce au devenit, datorita lui Ahriman, si ceea ce au cucerit in sensul binelui Darul bun pe care-l avem de la entitatile luciferice este posibilitatea de a face deosebire intre bine si rau, de a ne dezvolta facultatea deciziei libere, de a ne cuceri o vointa libera Toate acestea le putem realiza numai prin Lucifer Dar forma sub care ne inconjoara acum ingerii, ca fiinte spirituale, a fost pregatita de aceste entitati pentru existenta lor actuala, prin lupta cu Ahriman, data in sufletele lor, in perioada vechii evolutii lunare Experientele prin care au trecut ingerii si efectele care continua sa se manifeste in ei ca urmare a acelor experiente nu ne privesc pe noi, la acestea nu participam cu Eul nostru Vom vedea insa cum putem, pe o cale indirecta, sa participam la ele, pentru ca in noi actioneaza si infleunta ahrimanica Ceea ce au obtinut aceste entitati sub influenta lui Ahriman sunt efecte ale caror cauze le- au preluat in fiinta lor, in timpul existentei lunare in timpul existentei lunare, prin influenta ahrimanica, ingerii au asimilat ceva ce au introdus, apoi, in existenta noastra pamanteana Sa cautam in existenta noastra pamanteana lucrul care poate sa ne apara drept efect al luptei ahrimanice de odinioara Daca pe vechea Luna n-ar fi avut loc aceasta lupta ahrimanica, entitatile ingeresti n- ar putea sa introduca in existenta noastra pamanteana ceea ce a facut parte din vechea evolutie lunara, deoarece ceea ce a facut parte din vechea evolutie lunara ar fi incetat sa existe dupa ce vechea Luna ar fi disparut Prin faptul ca ingerii au preluat in fiinta lor influenta ahrimanica, ei s-au impletit printre itele existentei lunare, exact la fel cum noi, sub influenta lui Lucifer, ne impletim printre itele existentei pamantene Ei au preluat in fiinta lor cea mai interioara elementele lunare si le-au adus in existenta noastra pamanteana Si astfel au avut posibilitatea de a face ca Pamantul nostru sa nu cada cu totul sub influenta lui Lucifer Pamantul ar fi cazut in intregime sub influenta lui Lucifer, daca in existenta pamaneana n-ar fi intervenit acest lucru, care corespunde luptei ingerilor cu Ahriman, pe vechea Luna Care sunt oare procesele din existenta pamanteana pe care le numim normale? Cand actualul nostru sistem solar s-a ordonat intr-un mod corespunzator scopurilor Pamantului, a aparut ceea ce noi vedem drept miscari regulate ale Soarelui, ale Pamantului si ale celorlalte planete si care au facut sa existe ziua si noaptea, alternanta celor patru anotimpuri, zile cu soare si zile ploioase, care face sa cresca roadele pe ogoare s a m d Toate acestea sunt procese care se repeta in mod regulat, conform cu ritmul Cosmosului, asa cum s-a format el, pentru actuala existenta pamanteana, dupa ce existenta lunara a luat sfarsit Dar in sanul existentei pamantene actioneaza Lucifer Si vom vedea ca aria sa de activitate e mult mai intinsa decat cea pe care am putut s-o urmarim in omul insusi, in care, in orice caz, si-a gasit campul de actiune cel mai important Dar chiar daca Lucifer ar exista numai in cadrul existentei pamantene, toate acele ritmuri ordoante care apar datorita miscarii regulate a planetelor in jurul Soarelui, datorita alternantei dintre vara si iarna, timp ploios si timp insorit ete , ar face ca oamenii sa cada prada "ispitirii luciferice" Daca ar avea tot ce le poate veni de la 64 Cosmosul organizat, de la ceea ce produce miscarile ritmice, regulate, ale sistemului solar, daca ar domni numai legile care sunt pe masura Cosmosului nostru actual, omul ar cadea prada influentei luciferice, ar indragi viata fara griji mai mult decat ceea ce trebuie sa dobandeasca pentru binele cosmic, ar urmari mai mult o desfasurare regulata a lucrurilor decat ceea ce trebuie sa dobandeasca prin stradanie Din acest motiv a fost necesar sa actioneze puteri adverse, care au luat nastere prin faptul ca in procesele cosmice ordonate s-au amestecat alte procese, care pentru vechea Luna erau normale si binefacatoare, dar care astazi, daca actioneaza asupra existentei pamnantene, sunt anormale si pericliteaza evolutia normala de pe Pamant Aceste influente aduc o corectura tendintei de a avea o viata fara griji, tihnita si imbelsugata, care ar exista daca n-ar domni decat ritmul; ele apar, de exemplu, sub forma grindinei care bantuie uneori peste ogoare Cand ceea ce s-a creat prin domnia fortelor existentei pamantene este distrus, se aduce o corectura, care, daca privim situatia in ansamblu, are un efect binefacator, chiar daca omul nu o simte, pentru ca mai exista si o alta intelepciune, mai inalta decat cea pe care o intelege omul Pe vechea Luna, fortele care se dezlantuie in grindina erau binefacatoare, aducatoare de binecuvantari, asa cum sunt astazi binefacatoare fortele ce actioneza in ploaie si in razele de soare Astazi ele actioneaza pentru a indrepta ravagiile pe care le-ar fadce in caz contrar, influenta luciferica iar daca evolutia organizata isi continua mersul, aceste forte navalesc mai violent, spre a aduce o corectura si mai mare Tot ceea ce conduce la evolutia progresiva tine de fortele Pamantului insusi Cand vulcanul isi azvarle lava aetioneza forte intarziate, venite de pe vechea Luna, pentru a realiza o corectura in viata de pe Pamnant Asa stau lucrurile, in general, in ceea ce priveste cutremurele si catastrofele naturale Putem spune, deci, ca unele dintre fenomenele care vin din exterior isi gasesc motivatia in evolutia generala de pe Pamant Vom vedea in ce fel au legatura toate acestea cu constienta umana, astfel incat ceea ce pare neclar in conferinta de astazi isi va gasi completarea in conferinta de maine Trebuie sa spunem ca toate aceste aspecte reprezinta doar una din laturile existentei umane, ale existentei pamantene, ale existentei cosmice, in general Cand ne este distrus un organ spunem ca avem de-a face cu activitatea binefacatoare a unor puteri spirituale, si daca am aflat ca intregul mers al evolutiei pe Pamant trebuie sa sufere o corectura prin actiunea fortelor provenite de la vechea existenta lunara, e cazul sa ne intrebam de ce noi, ca oameni pamanteni, trebuie sa ne straduim, la randul nostru, sa aducem o corectura influentelor daunatoare ale vechilor forte lunare? Noi, ca pamanteni, nu trebuie sa dorim eruptii vulcanice si cutremure de pamant, nu avem voie sa distrugem noi insine anumite organe, spre a sprijini activitatea binefacatoare a puterilor spirituale Dar putem sa spunem cu indreptatire ca, daca undeva izbucneste o epidemie, prin ea se manifesta ceea ce omul cauta cu tot dinadinsul, pentru ca in el sa fie realizata o anumita compensatie Si putem presupune ca omul e impins spre anumite situatii in care i se intampla ceva rau, prin invingerea caruia el poate sa faca un pas spre desavarsirea sa Nu s-ar putea spune, oare, ca epidemiile au efecte deosebit de benefice? Nu cumva e gresit sa impiedicam aparitia lor, prin tot felul de metode de ingrijire si stimulare a sanatatii, prin tot felul de masuri profilactice? S-ar putea sa-i vina cuiva ideea ca n-ar trebui sa se faca nimic pentru diminuarea efectelor catastrofelor naturale, motivand ca o asemenea atitudine e cu totul pe linia expunerilor de azi si de ieri Vom vedea ca nu asa se pune problema, dar numai in anumite conditii De-abia acum vom fi pregatiti, pe de o parte, sa intelegem, cand vom analiza aceste lucruri, ca unele influente binefacatoare ne pot prejudicia un organ ca sa nu ajungem sub influenta magiei si, pe de alta parte, sa devenim constienti de cealalta influenta, pe care o facem sa apara cand ne sustragem efectelor unor asemenea influente binefacatoare, prin faptul ca luam masuri igienico- sanitare impotriva bolilor Prin aceasta ne situam intr-un punct in care se afla adeseori omul: cand se iveste o aparenta contradictie si cand intreaga forta a acesteia il imboldeste pe om, el e foarte aproape de a ajunge intr-unul din punctele in care puterile ahrimanice pot exercita asupra sa o influenta puternica Posibilitatea de a ne lasa prada amagirilor este mai aproape acum, cand am ajuns intr-o asemenea stramtoare Si e bine ca am ajuns in ea, pentru ca acum putem intelege ca fortele binefacatoare sunt cele care fac ca un organ sa devina inutilizabil; aceasta este o reactie impotriva lui Ahriman Acum cei care vor raul omenirii ar trebui sa nu doreasca ceea ce se poate numi "reactii binefacatoare impotriva fortelor ahrimanice", deoarece masurile de igiena si alte lucruri asemanatoare ar limita aceasta reactie benefica Ne aflam intr-o stramtoare Si e bine ca am fost condusi spre aceasta contradictie, ca sa reflectam asupra faptului ca asemenea situatii pot sa existe si ca ele sunt chiar o scoala foarte buna pentru spiritul nostru Dupa ce vom vedea in ce fel putem scapa din capcana acestei contradictii, vom face prin propriile noastre puteri ceva care ne poate da forta de a ne sustrage amagirilor lui Ahriman CONFERiNTA a Viii-a Karma madularelor superioare ale fiintei umane Hamburg, 25 mai 1910 Daca ne intoarcem cu gandul la contraditia despre care am vorbit la sfarsitul expunerii de ieri, ca sa ajungem la rezolvarea ei, trebuie sa ne ocupam de cele doua forte, de cele doua principii despre care am aflat, in decursul timpului, ca provoaca, dar si reglementeaza karma noastra Am vazut cum karma e pusa in miscare numai prin faptul ca suferim influentele exercitate de puterile luciferice asupra corpului nostru astral, ca, fiind ispititi de aceste puteri, ajungem la manifestari afective, instinctuale si pasionale care, dintr-un anumit punct de vedere, ne fac mai imperfecti decat am fi fara ele Cand influentele luciferice actioneaza asupra noastra, ele cheama in arena influentele ahrimanice, acele forte care nu actioneza asupra noastra dinautru in afara, ci din afara inspre interior, acele forte care lucreaza in interactiune cu lumea, prin ceea ce ne vine in intampinare din exterior Asa ca Ahriman e cel provocat la lupta de catre Lucifer, iar noi, omenii, suntem situati, de fapt, in mod direct, in lupta dintre cele doua principii Daca am ajuns o data in tentaculele lui Lucifer sau Ahriman, noi cautam caile si mijloacele de a ne inalta mai sus, biruind raul produs de ei in fiinta noastra De fapt, aceasta lupta, acest joc de forte dintre puterile luciferice si cele ahrimanice, are loc in jurul propriei noastre persoane, si acest lucru ne este clar daca ne aducem inca o data in fata ochilor, sub o forma putin schimbata, cazul pe care l-am amintit deja data trecuta: un om cade prada influentelor ahrimanice, astfel incat are tot felul de imagini si himere, crede ca i se face o comunicare deosebit de importanta sau ca are o impresie despre fenomene care-l determina pe alt om, cu judecta sanatoasa, sa-si dea seama ca respectivul a cazut prada ratacirilor si amagirilor Ultima oara am vorbit despre un om care a cazut prada unor amagiri clarvazatoare, dar clarvazatoare in sensul rau al cuvantului, provocate de puterile ahrimanice Si am vazut ca impotriva unor asemenea amagiri, provocate de o clarvedere incorecta, nu exista nici un alt mijloc de actiune - sau nici unul eficient - in afara de judecata sanatoasa, obtinuta in viata fizica dintre nastere si moarte Ceea ce am spus in ultima conferinta este esential si important, in cazul unor asemenea rataciri clarvazatoare Daca este vorba despre o clarvedere care n-a fost cucerita printr-o disciplina oculta, prin exercitii sistematice, conduse intr-un mod riguros si corect, de o clarvedere ce apare pe baza unor vechi insusiri ereditare, sub forma de imagini sau de sunete etc , in cazul unei asemenea clarvederi necorespunzatoare putem constata ca ea se retrage, ba chiar dispare cu totul, daca omul gaseste posibilitatea de a-si manifesta inclinatia, de a face 66 cu seriozitate studii teosofice, de a-si insusi in mod real cunoasterea teosofica sau daca incepe chiar o actiune reala de autoeducare oculta, plina de sens si adecvata scopului Asadar, intr-un asemenea caz, in care avem de-a face cu rataciri ale cunoasterii suprasensibile, daca omul e receptiv la izvoarele adevarate ale cunoasterii, acestea pot fi un ajutor pentru el, care-l poate conduce spre calea justa Dimpotriva, nu poate fi adus in discutie un contraexemplu care constituie un adevar atat de banal, incat il cunoaste oricine Daca din cauza unor complicatii karmice un om are stari care-i produc simptome legate de mania persecutiei sau de megalomanie, el poate dezvolta in sufletul sau un intreg sistem de idei nebunesti, pe care le motiveaza in modul cel mai logic cu putinia, dar care sunt, totusi, idei de nebun Se poate intampla, de exemplu, ca un om sa gandeasca absolut corect si logic, dar sa fie stapanit de ideea ca este urmarit de cineva Ei va fi in stare sa faca din incidentele cele mai neinsemnate adevarate scenarii ingenioase, considerand ca este urmarit de oameni al caror scop este exclusiv acela de a-i face rau Si va va dovedi in modul cel mai ingenios cat de intemeiata e banuiala sa Asa ca un om poate sa aiba o minte absolut logica si sa prezinte totusi anumite simptome ale nebuniei Va fi absolut imposibil sa schimbam ideile unui asemenea om prin argumente logice Dimpotriva, daca intr-un asemenea caz venim cu argumente logice, se poate intampla ca ideile nebunesti care sunt inradacinate in fiinta launtrica a omului respectiv sa se amplifice si el sa caute mijloace si mai ingenioase de a dovedi cata dreptate are Cand vorbim in sensul stiintei spiritului, lucrurile trebuie examinate cu cea mai mare exactitate Cand am spus ca adevarurile stiintei spiritului pe care omul le cultiva in sufletul lui, dandu-si toata osteneala sau chiar pornind pe calea unei discipline spirituale sistematice, constituie o forta in combaterea unei rataciri a tendintelor clarvazatoare, am avut in vedere un cu totul alt caz, diferit de cel expus mai inainte Nu se pune problema de a-l ajuta pe omul respectiv apeland la adevarurile stiintei spiritului De regula, cei din jurul lui vor sa-l ajute folosind argumentele gandirii obisnuite Numai ca un om aflat in aceasta situatie e total insensibil la asemenea argumente Din ce cauza? Cand apare simtomatologia descrisa, in omul respectiv iese la suprafata o cauza karmica, din incarnarile lui trecute, a unor rataciri din alte vieti Ratacirea fiintei sale interioare nu- si are cauzele si nici nu poate sa le aiba in actuala incarnare, ci intr-o incarnare anterioara Sa ne imaginam cum se petrecerea trecerea dintr-o incarnare anterioara in cea actuala in acest scop, trebuie sa stim cum se desfasoara dezvoltarea noastra sufleteasca Fiecare din noi e alcatuit dintr-un corp fizic, un corp eteric, un corp astral si, in decursul timpului, am introdus in aceste invelisuri, prin actiunea Eului, sufletul senzatiei in corpul astral, sufletul ratiunii sau afectiv in corpul eteric si sufletul constientei in corpul fizic Ceea ce am dezvoltat in interiorul nostru, ca trei madulare sufletesti, a fost introdus in cele trei invelisuri si traieste acum aici Sa presupunem ca, intr-o incarnare oarecare, sub influenta lui Lucifer - prin faptul ca dezvoltam inauntrul nostru porniri, pofte, instincte egoiste sau de alt fel, care trebuie atribuite influentei lui Lucifer - suntem ispititi sa ne incarcam sufletul cu multe greseli Sediul acestor greseli poate fi in sufletul senzatiei, in sufletul ratiunii sau in cel afectiv si chiar in sufletul constientei Aceasta va fi apoi, intr-o incercare de mai tarziu, cauza greselii, pe care omul respectiv o poarta intr-unul din madularele sale sufletesti Sa presupunem ca e vorba de o greseala bazata in mod deosebit pe fortele sufletului ratiunii Ea va fi transformata, in starea dintre moarte si o noua nastere, in asa fel incat faptele gresite comise, de exemplu, de catre sufletul ratiunii, isi vor manifesta efectele in corpui eteric Asadar, in perioada dintre moarte si noua nastere, ele au fost intretesute in corpul eteric Si in noua incarnare noi intalnim un efect inradacinat in corpul eteric, a carui cauza si-a avut sediul, intr-o incarnare anterioara, in sufletul ratiunii Dar sufletul ratiunii din incarnarea urmatoare lucreaza iar, in mod independent, in aceasta incarnare, si e o mare deosebire intre cazul in care omul a comis acea greseala intr-o viata anterioara si acela in care a comis-o in viata prezenta Daca a comis-o intr-o incarnare anterioara, acum are o deficienta in corpul sau eteric El e mai adanc inradacinat, fiindca acum nu-si are sediul in sufletul ratiunii, ci in corpul eteric Dar ceea ce omul a cucerit in planul fizic sub forma de capacitati intelectuale influenteaza numai sufletul ratiunii, nu influenteaza activitatea desfasurata de sufletul ratiunii in trecut, care acum a fost integrata deja corpului eteric De aceea se poate intampla ca fortele sufletului ratiunii, asa cum ne intampina ele azi, sa lucreze cu o logica intacta, astfel incat fiinta interioara a omului sa fie absolut intacta, dar, din cauza ca sufletul ratiunii interactioneaza cu partea bolnava a corpului eteric, acest corp sa faca, intr-o anumita privinta, o eroare Si atunci putem actiona, cu argumentele care pot fi gasite in planul fizic, asupra sufletului ratiunii, dar nu putem influenta in mod direct corpul eteric Din acest motiv, nu veti realiza nimic prin logica, pe calea convingerii, cum nu veti realiza nimic prin logica daca asezati un om in fata unei oglinzi convexe, astfel incat el sa-si vada imaginea schimonosita, si veti incerca sa-l convingeti apoi ca nu are dreptate cand isi vede imaginea Deci nu depinde de om daca intelege un lucru in mod gresit, maladiv, fiindca logica sa, sanatoasa in rest, nu e oglindita in mod corespunzator de catre corpul sau eteric Purtam adeseori in noi, in organizarea mai adanca a fiintei noastre, efectul karmic al unor incarnari anterioare Si se poate spune ca intr-o anumita parte a acelei organizari - in cazul nostru, in corpul eteric - exista o deficienta Vedem ce rau am facut, lasand sa apara in noi, sub influenta luciferica, intr-o incarnare anterioara, un lucru pe care l-am transformat apoi in perioada dintre moarte si o noua nastere ceva interior se transforma in ceva exterior, si atunci Ahriman actioneaza impotriva noastra din propriul nostru corp eteric Arhiman e atras, as zice, spre corpul nostru eteric, de catre Lucifer Greseala mai veche a fost de natura luciferica, dar ceea ce a fost transformat este de asa natura, incat am putea spune ca ne-o plateste Ahriman, in incarnarea urmatoare Apoi se pune problema ca omul sa elimine din fiinta sa deficienta existenta in corpul sau eteric Si acest lucru e posibil numai daca se intervine in organizarea sa mai profund decat este posibil intr-o incarnare prin mijloacele obisnuite ale ratiunii exterioare Celui care trece printr-o asemenea experienta, ajungand, intr-o anumita incarnare, sa aiba mania persecutiei, cand va trece din nou prin poarta mortii ii vor aparea toate lucrurile pe care le-a facut din cauza deficientei sale ahrimanice, si le va vedea in intreaga lor absurditate iar aceasta va fi forta care-l va vindeca in vederea urmatoarei sale incarnari Fiindca un asemenea om nu poate fi vindecat decat daca vede in lumea exterioara consecintele absurde ale faptelor savarsite de el sub influenta simptomelor respective Cu aceasta v-am spus deja ce avem de facut in sensul unei asemenea vindecari Daca un om are asemenea idei nebunesti, nu-l veti putea abate de la ele prin argumente logice Nu veti face decat sa provocati cu atat mai mult spiritul sau de contradictie Dar veti avea succes, mai ales daca asemenea simptome apar in tinerete, punandu-l pe omul respectiv in situatii in care consecintele simptomelor sale se dovedesc a fi nebunesti, in fata unor realitati create de el, care se intorc asupra sa, ca realitati evident absurde Puteti da un ajutor in sensul vindecarii si daca ati ajuns in posesia adevarurilor stiintei spiritului intr-un grad atat de inalt, incat ele au devenit un bun launtric al sufletului dumneavoastra Daca posedati asemenea adevaruri, inseamna ca le aveti sub forma celei mai puternice credinte, ceea ce inseamna ca intreaga dumneavoastra personalitate e un focar de radiatie a adevarurilor stiintei spiritului Cu aceste adevaruri, care patrund ca un curent puternic in viata dintre nastere si moarte si o umplu, reprezentand, totusi, ceva ce depaseste limitele acestei vieti, fiind cunostinte din lumea suprasensibila, puteti obtine efecte mai puternice decat prin adevarurile ratiunii exterioare in timp ce prin argumente logice exterioare nu puteti face nimic, daca aplicati adevarurile stiintei spiritului si daca aveti suficient timp si ocazii, veti putea transmite omului respectiv impulsuri, astfel incat veti realiza intr-o singura incarnare ceea ce, de obicei, se poate face, indirect, de la o incarnare la alta; veti actiona din sufletul ratiunii asupra corpului eteric Adevarurile planului fizic nu sunt catusi de putin in masura sa sara peste prapastia dintre sufletul senzatiei si corpul astral, dintre sufletul ratiunii si eorpul eteric, sau chiar dintre sufletul constientei si corpul fizic Veti68 constata ca, oricata intelepciune referitoare la lumea senzoriala ar putea sa adune un om, aceasta va avea o slaba legatura cu lumea sa afectiva, cu ceva ce putem numi imbibarea corpului sau astral cu impulsurile si pasiunile corespunzatoare De aceea, se intampla ca un om sa fie un erudit, sa aiba un mare tezaur de cunostinte teoretice referitoare la lucrurile lumii fizice, sa imbatraneasca ca profesor universitar, dar sa nu ajunga, in interiorul sau, la o transformare a afectelor si pasiunilor, care se manifesta in corpul astral in fond, el poate sa stie enorm de multe lucruri despre lumea fizica si sa fie, totodata, un mare egoist, din cauza ca si-a insusit in tinerete asemenea impulsuri Bineinteles, in paralel cu aceasta poate sa actioneze o stiinta fizica exterioara si o modelare a corpului astral si a corpului eteric, dinauntru in afara Si e posibil ca omul sa asimileze multe adevaruri intelectuale, tot soiul de lucruri care pot fi asimilate ca forte ale sufletului afectiv, in ceea ce priveste planul fizic, dar nu poate sa treaca peste prapastia adanca dintre sufletul ratiunii si corpul eteric Cu alte cuvinte, puteti constata ca desi un om aduna in el adevaruri exterioare, oricat de mult ar studia, rareori cele invatate vor avea putere asupra fortelor formative ale trupului sau in cazul unui om la care adevarurile actioneaza in asa fel incat iau in stapanire intreaga sa existenta, veti vedea cum, in rastimp de zece ani, fizionomia lui se schimba, veti putea citi pe fata lui cum s-a luptat in interiorul sau cu anumite indoieli Sau puteti vedea din gesturile sale ca a devenit mai calm, pe baza unei hotarari proprii Ceea ce a facut el se integreaza fortelor formative ale organismului sau, care e luat in stapanire de aceste forte transformate pana in partile cele mai subtile Ceea ce omul isi insuseste pe cale spirituala actioneaza pana la nivelul partilor celor mai subtile ale organizarii sale Daca ceea ce ia in stapanire simtirea nu are legatura doar cu planul fizic, atunci dupa zece ani omul s-a schimbat Dar schimbarea se face normal, asa cum se formeaza si se schimba predispozitiile in viata obisnuita Se poate intampla ca, dupa zece ani, un om sa aiba o alta expresie a fetei; daca el nu sare insa peste prapastie pe cale interioara, n-a fost vorba decat de niste influente exterioare Atunci ceea ce modeleaza omul n-a fost o forta care-l ia in stapanire din interior Numai spiritualul; care se uneste, in fiinta noastra interioara, cu Eul cel mai launtric din noi, e in masura sa modifice fortele formative deja in viata dintre nastere si moarte, dar aceasta trecere, acest salt peste prapastie are loc, cu siguranta, in cadrul legii karmei, intre moarte si o noua nastere Daca, de exemplu, ceea ce a trait sufletul senzatiei coboara in acele lumi prin care trecem in perioada dintre moarte si o noua nastere, atunci aceste trairi se fac simtite cu siguranta in incarnarea urmatoare, drept forte formative, modelatoare Am inteles cum colaboreaza Ahriman si Lucifer Dar oare cum se realizeaza colaborarea lor atunci cand, de exemplu, o influenta luciferica nu are de trecut doar prapastia dintre sufletul ratiunii si corpul eteric, ci trebuie sa parcurga un drum mai lung? Sa presupunem ca intr-o anumita viata un om a ajuns sa fie influentat de Lucifer intr-o masura deosebit de mare intr-un asemenea caz, omul respectiv a devenit, in intreaga sa fiinta interioara, cu cateva trepte mai imperfect decat era inainte, iar in kamaloca acest lucru ii va aparea in modul cel mai pregnant, in asa fel incat va fi nevoit sa-si spuna ca trebuie sa depuna un efort cu totul deosebit, pentru a compensa aceasta imperfectiune Prin urmare, in noi se naste o asemenea tendinta, si in incamarea urmatoare sau intr-una din incarnarile urmatoare ne plasmuim organismul in asa fel incat acesta sa aiba tendinta de a realiza compensarea trairilor din trecut Dar sa presupunem ca ceea ce a declansat influenia luciferica a fost un factor exterior, o pofta exterioara, de exemplu in acest caz, Lucifer si-a exercitat din nou influenta Acel factor exterior n-ar fi putut avea influenta asupra noastra, daca in noi n-ar fi actionat Lucifer Prin urmare, in interiorul nostru exista tendinta de a compensa ceea ce a facut influenta luciferica Am vazut insa ca influenta luciferica dintr-o incarnare mobilizeaza, intr-o incarnare ulterioara, influenta ahrimanica, o face sa actioneze, asa ca amandoi, Lucifer si Ahriman, se afla intr-o perfecta relatie de colaborare influenta luciferica ni se arata in constienta, cu alte cuvinte, noi mai putem ajunge, cu constienta noastra, de bine-de rau, in corpul nostru astral Am spus ca daca devenim constienti de faptul ca avem dureri aceasta se datoreaza influentei luciferice Dar noi nu putem cobori in acele regiuni pe care le-am putea desemna drept constienta corpului nostru eteric si a corpului nostru fizic Ce-i drept, si in somnul fara vise noi avem o constienta, dar o constienta atat de atenuata, incat in viata obisnuita omul nu stie absolut nimic despre aceasta constienta Asta nu inseamna ca noi nu facem nimic in aceasta stare de constienta O asemenea constienta poseda, de exemplu, planta, care e formata doar dintr-un corp fizic si un corp eteric Planta traieste intr-o stare de somn continuu, fara vise Constienta umana a corpului fizic si a corpului eteric exista si in starea de veghe diurna Totusi, noi nu putem cobori pana la nivelul ei Aceasta constienta poate savarsi diferite fapte; in timpul somnului noi avem diverse actiuni somnambulice, despre care nu stim absolut nimic Constienta somnului fara vise e cea care realizeaza aceste actiuni Constienta obisnuita a Eului si constienta astrala nu pot cobori pana acolo unde sunt savarsite, de exemplu, faptele somnambulului Totusi, nu trebuie sa credem ca deoarece in timpul zilei traim in constienta Eului si in constienta astrala in noi nu traiesc si celelalte feluri de constienta Numai ca nu stim nimic despre existenta lor Sa presupunem insa ca, printr-o influenta luciferica dintr-o incarnare anterioara am pus in miscare o puternica influenta ahrimanica; influenta ahrimanica nu va putea sa actioneze asupra constientei noastre obisnuite Ea va lua insa in stapanire acea constienta care-si are sediul in corpul nostru eteric si atunci aceasta constienta nu va determina doar o anumita organizare a acestui corp, ci ne va impinge chiar la fapte care se vor manifesta in asa fel, incat constienia corpului eteric ne va spune ca putem elimina raul pe care l-a facut in noi influenta lui Lucifer, careia omul i-a cazut prada in incarnarea sa anterioara, si o poate elimina daca savarseste o fapta diametral opusa greselii luciferice pe care a comis-o inainte Sa presupunem ca, din cauza unei influente luciferice, am ajuns sa trecem de la o atitudine religioasa ori de la tendinta de a cauta spiritualul, pe care o aveam inainte, la un punct de vedere facand saltul spre senzualitate O asemenea schimbare de atitudine mobilizeaza influenta ahrimanica in asa fel, incat ea va provoca reactia diametral opusa Si atunci se poate intampla ca omul respectiv, trecand prin viata, sa caute un punct in care sa poata face iar un salt din lumea senzoriala in cea spirituala Atunci el a cazut in lumea senzoriala; acum el vrea sa se intoarca, dintr-un salt, la viata spirituala Constienta de suprafata nu observa acest lucru, dar misteriosul subconstient, care e inlantuit de corpul fizic si de corpul eteric, il impinge acum pe om sa caute un loc unde il poate astepta o furtuna; in acel loc se afla un stejar si o banca si chiar acolo cade trasnetul Deci subconstientul l-a condus pe om spre implinirea faptei dintr-o incarnare anterioara Aici avem fenomenul invers Asa intelegem un efect aparut, intr-o viata anterioara, sub influenta lui Lucifer, si, ca urmare a sa, o influenta exercitata de Ahriman in viata actuala Ahriman trebuie sa coactioneze si el pentru ca noi sa diminuam constienta superioara intratat, incat intreaga noastra fiinta sa asculte numai de constienta corpului eteric sau a corpului fizic in acest mod putem intelege multe lucruri care se intampla si in alte situatii din viata Dar daca, de exemplu, cineva ajunge sa moara ori sa fie grav ranit, noi nu avem voie sa ne explicam un asemenea caz in mod similar; acest lucru ar insemna sa concepem karma intr-un mod foarte ingust Exista, intr-adevar, unele orientari, chiar si in cadrul miscarii noastre teosofice, care concep karma intr-un mod foarte ingust; unii oameni cred ca prin karma ei poseda ceva care-i conduce spre un punct de vedere superior, pe care insa nu-l cunosc cu adevarat Ei concep karma in asa fel incat, daca ar avea dreptate, intreaga ordine a lumii ar trebui sa fie reglata, pentru fiecare om in parte, ca sa poata sluji desfasurarii armonioase si echilibrarii personalitatii; cu alte cuvinte, intr-o viata imprejurarile ar trebui sa fie reglate in asa fel incat sa fie creata compensatia pentru ceea ce a luat nastere intr-o viata anterioara Dar acest punct de vedere nu poate rezista in fata realitatii Ce s-ar intampla daca in viata unui om70 ar surveni o nenorocire, iar un altul i-ar spune ca este vorba de karma sa, de efectul karmic ce vine dintr-o viata anterioara, ca e consecinta vinei cu care s-a impovarat atunci Daca omului respectiv i se intampla insa ceva pozitiv, celalalt i-ar spune ca aceasta este consecinta unei fapte bune, pe care a savarsit-o in alta viata Pentru ca o asemenea apreciere sa aiba o valoare reala, cel care vorbeste astfel ar trebui sa vada ce anume s-a petrecut in acea viata anterioara, despre care afirma ca a produs efectul respectiv Daca el s-ar transpune in viata anterioara a celui cu care sta de vorba, ar vedea evenimentele care provin din acea viata si ar trebui sa-si indrepte privirile spre incarnarea urmatoare, pentru a observa efectele Dar de aici decurge pentru noi, in mod logic, faptul ca in fiecare incarnare au loc lucruri care constituie evenimente prime, deci fara antecedente, in viata fiecarui om, asa cum se deruleaza ea de la o viata la alta, si acestea isi vor avea compensatia karmica in viata urmatoare Cand, in viata urmatoare, vedem efectele ne putem indrepta privirile spre cauzele lor Dar daca are loc o nenorocire si, orice mijloace am aplica, nu putem gasi nici o cauza in viata anterioara, inseamna ca de-abia o viata de mai tarziu va aduce compensatia Karma nu este soarta oarba (fatum!) Din fiecare viata e transferat ceva in viata urmatoare Daca intelegem acest lucru, vom considera ca e normal ca omul sa poata intalni in viata lui, intr-un mod plin de sens, evenimente noi Sa ne gandim la faptul ca marile evenimente din evolutia omenirii pot avea loc numai pentru ca anumite persoane devin purtatoarele lor Anumiti oameni trebuie sa-si asume intr-un anumit moment intentiile evolutiei imaginati-va cum s-ar fi desfasurat evolutia din Evul Mediu, daca la un moment dat n-ar fi intervenit Carol cel Mare, ori cum ar fi evoluat viata spirituala din Antichitate, daca n-ar fi aparut Aristotel Daca vreti sa intelegeti felul cum are loc evolutia omenirii, trebuie sa vi-l imaginati pe Aristotel activand in epoca in care a trait; fara el multe ar fi fost altfel, mai tarziu Personalitati cum sunt Carol cel Mare, Aristotel, Luther s a m d au trebuit sa traiasca in epoca respectiva nu pentru ei, ci pentru evolutia lumii Destinele lor personale sunt insa strans impletite cu ceea ce se intampla in lume Putem spune oare, din acest motiv, ca ceea ce ei realizeaza are vreo legatura cu meritele pe care si le-au castigat in trecut? Sa luam cazul lui Luther Nimic din ceea ce el a trait si suferit nu poate fi inscris in cartea conturilor sale karmice; trebuie sa fie clar ca ceea ce urmeaza sa aiba loc intr-un anumit moment din evolutia omenirii se intampla datorita faptului ca exista anumite individualitati Aceste individualitati trebuie sa coboare pe Pamant din lumea spirituala, fara sa se ia in considerare daca ele insele au ajuns sau nu destul de departe in evolutia lor, fiindca au o anumita misiune in evolutia omenirii Si s-ar putea sa fie necesar ca o cale karmica sa fie intrerupta inainte de vreme sau prelungita, pentru ca personalitatea respectiva sa apara intr-un anumit moment Unor asemenea persoane le sunt date destine care nu trebuie sa aiba nimic comun cu karma lor anterioara Dar daca un om a pasit in viata in acest fel, si daca a facut ceea ce trebuia intre nastere si moarte, de aici apar cauze karmice Pe cat este de adevarat ca Luther a aparut pentru scopuri legate de evolutia omenirii si ca el poate indura elemente ale destinului care nu au nimic comun cu karma lui anterioara, tot pe atat de adevarat este ca ceea ce face el acum va influenta, la randul sau, karma sa viitoare Karma este o lege generala si fiecare trebuie sa traiasca in cadrul ei Totusi, nu avem voie s-o analizam privind doar spre incarnarile trecute, ci trebuie sa privim si spre viitor De pe aceasta pozitie putem spune ca de-abia o viata ulterioara si incarnarile anterioare pot justifica faptul ca ni s- au intamplat si lucruri care nu se aflau pe linia karmei noastre Sa analizam cazul urmator, care s-a petrecut in realitate: intr-o catastrofa naturala si- au gasit moartea mai multe suflete Nu trebuie sa credem ca acesti oameni au murit pentru ca asa cerea karma lor; ar fi o presupunere foarte ieftina Asemenea lucruri nu pot fi explicate prin faptele rele cu care oamenii s-au incarcat Exista un caz verificat: mai multi oameni care si- au pierdut viata din cauza unei catastrofe naturale, mai tarziu, intr-o alta existenta, s- au simtit uniti si puternici datorita acestui destin comun, in asa fel incat au putut intreprinde ceva impreuna Acea catastrofa a constituit cauza care i-a dezobisnuit sa fie atasati exclusiv de materie, astfel incat au adus cu ei, intr-o viata viitoare, un mod de a gandi care i-a condus spre spiritual Ce s-a petrecut de fapt? Daca ne intoarcem la viata anterioara, constatam ca a avut loc, ca eveniment deosebit, moartea in comun a acelor oameni, cauzata de un cutremur in momentul cutremurului, in fata sufletelor lor a aparut cu o mare intensitate lipsa de valoare a bunurilor materiale si, datorita acestui fapt, in ei s-a dezvoltat tendinta de a cauta spiritualul iata cum acesti oameni, care aveau de adus omenirii ceva de natura spirituala, au fost pregatiti in acest scop pe o asemenea cale, care ne demonstreaza intelepciunea evolutiei; este un caz care a fost cercetat prin metoda stiintei spiritului si care a avut loc in realitate in felul acesta vedem intrand in viata umana evenimente primare; moartea unui om sau a unui numar mai mare de oameni, provocata de o catastrofa naturala sau de un accident, nu trebuie explicata printr-o vina de care el s-a incarcat in trecut, fiindca un asemenea eveniment poate sa aiba loc, devenind o cauza primara, a carei compensare se produce de-abia in viata urmatoare Dar mai sunt posibile si alte situatii Se poate intampla ca, timp de doua sau trei incarnari succesive, un om sa fie nevoit sa-si incheie viata Acest lucru se poate intampla din cauza ca individualitatea respectiva are misiunea de a aduce omenirii ceva ce nu poate fi realizat decat daca omul traieste in lumea fizica, sensibila, cu fortele unui trup pe cale de a se plamadi Nu e totuna daca cineva traieste intr-un trup care se dezvolta pana la 35 de ani sau intr- un trup ajuns la o varsta mai inaintata Pana la 35 de ani omul isi transmite forta in corporalitate, asa ca el dezvolta forta dinauntru in afara Apoi insa, pe la 35 de ani, omul nu mai face progrese in evolutia sa decat in plan interior si trebuie sa lupte in permanenta, cu fortele sale de viata, impotriva fortelor exterioare Aceste doua jumatati ale vietii sunt total diferite, daca avem in vedere organizarea interioara Sa presupunem ca e nevoie, conform cu intelepciunea evolutiei, de oameni care pot prospera doar daca nu sunt nevoiti sa lupte impotriva a ceea ce ni se opune de obicei in a doua jumatate a vietii; atunci se poate intampla ca firul vietii acestor incarnari sa se rupa de timpuriu Asemenea cazuri exista Si noi insine am atras atentia, cu ocazia intalnirilor noastre, asupra unei individualitati care a aparut, in mod succesiv, drept mare profet, drept pictor important si drept poet (Nota 11) si care si-a incheiat de fiecare data viata printr-o moarte prematura, din cauza ca ceea ce aceasta individualitate avea de realizat in cursul celor trei incarnari era posibil numai prin faptul ca incarnarile sale au fost intrerupte inainte de trecerea in a doua jumatate a vietii Acesta este modul specific in care karma umana individuala se impleteste cu karma generala a omenirii Putem sa scrutam si mai adanc si sa cautam in karma generala a omenirii anumite cauze karmice care-si arata efectele in alte epoci, mai tarzii; omul individual trebuie sa se vada iar situat in karma omenirii Daca studiem evolutia postatlanteana, avem la mijloc epoca greco- latina, precedata de epoca egipteano-caldeana, si urmata de epoca noastra, a cincea epoca de cultura Dupa epoca noastra va urma o a sasea si o a saptea epoca de cultura Si cu alte ocazii am aratat ca, dintr-un anumit punct de vedere, are loc o miscare in cerc a diferitelor civilizatii, astfel incat civilizatia greco-latina este ceva de sine statator, dar epoca egipteano- caldeana este reluata in epoca noastra Am subliniat, in cadrul acestui ciclu de conferinte, ca astronomul Kepler a trait in epoca noastra, ca in trecut aceeasi individualitate a trait intr-un trup de egiptean, si ca, in acea epoca, a avut ocazia sa-si inalte privirile, sub indrumarea unui preot egitpean, spre bolta cereasca, in asa fel incat tainele astrelor i-au fost dezvaluite, as zice, de sus Aceasta individualitate a scos din nou la lumina zilei toate acestea in incarnarea traita sub numele de Kepler, si a fost asezata in punctul in care epoca a cincea o repeta, intr- un anumit mod, pe a treia Dar sa mergem mai departe De pe pozitiile stiintei spiritului se poate afirma ca cei mai multi oameni privesc evolutia lumii si viata umana ca niste orbi Aceste corespondente, aceste repetari, aceasta viata, sub forma de cicluri, ar putea fi urmarite pana in cele mai mici amanunte Daca luam ca punct de reper un anumit moment din evolutia omenirii, anul 747 72 i Hr , el reprezinta un fel de punct zero, iar ceea ce se situeaza inainte si dupa acest moment se afla, intr-un anumit mod, intr-un raport de oglindire Ne putem intoarce pana intr-o epoca a evolutiei egiptene si vom gasi acolo legi dupa care se desfasurau ceremoniile si unele ritualuri, care le apareau oamenilor drept "porunci ale zeilor" Si chiar asa era Erau niste porunci care cereau, de exemplu, ca un egiptean sa efectueze in timpul zilei un numar de spalari, reglementate prin uzante si pescriptii rituale speciale Si i se spunea egipteanului ca el nu poate trai asa cum vor zeii decat daca in anumite zile se imbaiaza de un numar de ori Aceasta era o porunca a zeilor, care se manifesta prin diverse culte Ajungem apoi intr-o perioada intermediara, mai putin axata pe curatenie, iar in epoca noastra intalnim din nou masuri de igiena prescrise omenirii din motive materialiste si vedem cum se repeta ceva care, in vechiul Egipt, la un moment dat, a disparut implinirea, in cadrul karmei generale, a evenimentelor din trecut se prezinta intr-un mod foarte ciudat Dar cadrul general e mereu altul in incarnarea sa egipteana, Kepler avea privirile indreptate spre cerul instelat; si ceea ce aceasta individualitate a vazut acolo s-a intiparit in marile adevaruri spirituale ale astrologiei egiptene Cand s-a reincarnat, intr-o epoca a carei sarcina era aceea de a dezvolta materialismul, aceeasi individualitate a inscris aceste realitati - intr-un mod corespunzator epocii noastre - sub forma celor trei legi ale lui Kepler, de nuanta materialista in vechiul Egipt, legile curateniei erau "revelate de Dumnezeu" Egipteanul credea ca isi indeplineste datoria fata de omenire numai daca se ingrijeste de curatenia sa cu o pendaterie deosebita Acest lucru iese din nou la suprafata, numai ca sub influenta unor ganduri absolut materialiste Omul actual nu se gandeste ca el slujeste zeilor prin faptul ca respecta asemenea prescriptii, ci crede ca o face pentru binele sau Oricum, ceea ce a existat candva iese din nou la lumina zilei in lume, intr-un anumit sens, totul se implineste in mod ciclic Va dati seama ca lucrurile pe care le-am spus data trecuta nu sunt chiar atat de simple cum suntem inclinati sa credem Oamenii n-au fost in stare, intr-o anumita epoca, sa ia masuri impotriva epidemiilor, deoarece acestea fusesera prevazute in inteleptul plan general al lumii, pentru a li se oferi sufletelor umane ocazia de a compensa raul provocat de influenta ahrimanica si de anumite influente luciferice mai vechi Daca azi sunt create alte conditii, si acest lucru e supus anumitor legi karmice iata de ce nu avem voie sa tratam cu superficialitate asemenea probleme Am spus ca daca omul cauta ocazia de a se infecta, de a contracta o boala epidemica, sa zicem, avem de-a face cu reactia necesara impotriva unei cauze karmice din trecut Ne este ingaduit atunci sa luam masuri de igienna etc ? E o intrebare profunda, si trebuie sa adunam mai intai materialul necesar, ca sa-i putem gasi un raspuns Trebuie sa ne fie clar ca acolo unde, pe parcursul unor perioade de timp mai lungi, conlucreaza simultan principiul luciferic si principiul ahrimanic, sau acolo unde ele actioneaza unul impotriva celuilalt, in viata umana apar anumite complicatii Aceste complicatii se intalnesc in cele mai diverse cazuri, in modurile cele mai diferite, astfel incat nu vom intalni doua cazuri la fel Daca analizam cum au colaborat Lucifer si Ahriman, vom gasi un fir calauzitor, care ne va ajuta sa ne orientam Trebuie sa facem insa o distinctie foarte clara intre omul interior si omul exterior Azi am vazut care este deosebirea intre ceea ce actioneaza in sufletul ratiunii si ceea ce se manifesta in corpul eteric, ca efect al sufletului ratiunii Noi trebuie sa urmarim firul neintrerupt, progresiv, al actiunilor karmei, si avem posibilitatea sa actionam, la randul nostru, prin influente karmice corespunzatoare, asupra fiintei interioare, in asa fel incat fiinta interioara sa pregateasca pentru viitor o alta compensatie karmica Si atunci exista posibilitatea ca intr-o viata anterioara un om sa fi trecut prin tot felul de sentimente, senzatii etc , care l-au impins la neiubire fata de semenii lui Sa ne imaginam, de exemplu, ca el a trecut prin anumite evenimente care l-au facut ca, prin actiunea karmei, sa asimileze neiubirea Este posibil ca noi, urmand o linie descendenta, sa producem raul, sa parcurgem, mai intai, o traiectorie descendenta, spre a face sa se dezvolte forta de tensionare in sens opus si a urca apoi din nou Sa presupunem, deci, ca, daruindu-se anumitor influente, un om inclina spre neiubire; in acest caz, intr-o viata ulterioara neiubirea va aparea ca efect karmic si va forma, in organizarea sa, anumite forte interioare Acum putem face doua lucruri, in mod inconstient; caci civilizatia noastra inca n-a ajuns atat de departe incat sa faca asemenea lucruri in mod constient in cazul unui asemenea om va trebui sa luam masuri pentru ca acele insusiri din organizarea sa care provin din neiubire sa fie eliminate Putem recurge la un mijloc de combatere a acelei influente din organizarea exterioara care s-a manifestat drept neiubire; totusi nici acum n-am alungat din suflet intreaga neiubire, ci am eliminat doar organul exterior al neiubirii Fiindca daca nu mai intreprindem si altceva am facut treaba pe jumatate, sau poate ca n-am facut absolut nimic Poate ca l-am ajutat pe omul respectiv din punct de vedere fizic-exterior, dar din punct de vedere sufletesc nu l-am ajutat Din cauza ca, in corporalitatea exterioara, am inlaturat organul de producere a neiubirii, acum el nu poate sa-si manifeste neiubirea; trebuie s-o pastreze in organizarea sa interioara pentru o incarnare viitoare Sa presupunem ca, din cauza lipsei de iubire fata de semeni, un intreg grup de oameni s-ar fi simtit indemnat sa asimileze anumite substante infectioase, spre a cadea prada unei epidemii Si sa mai presupunem ca suntem in stare sa luam masuri impotriva epidemiei intr-un asemenea caz, noi am opri corporalitatea exterioara sa manifeste neiubire, dar prin aceasta n- am elimina inca inclinatia interioara spre neiubire Sa ne imaginam ca, eliminand organul exterior al neiubirii, ne asumam indatorirea de a actiona asupra sufletului in asa fel incat sa-l scapam de predispozitia spre neiubire Organul neiubirii e ucis in sensul cel mai propriu al cuvantului - in sens corporal exterior - prin vaccinarea impotriva variolei Stiinta spiritului ne spune ca variola a aparut intr-o epoca in care exista tendinta generala de a dezvolta intr-o masura foarte larga egoismul, neiubirea Atunci a aparut variola si in organizarea exterioara; asa stau lucrurile in teosofie avem datoria de a spune doar adevarul Putem intelege acum de ce vaccinul impotriva variolei a aparut in epoca noastra Dar mai putem intelege si altceva, si anume faptul ca cele mai bune dintre spiritele epocii noastre manifesta repulsie fata de vaccinare Aceasta repulsie corespunde unui aspect interior, este partea exterioara a ceva interior Daca ucidem organul, avem si indatorirea, ca revers al acestei interventii, sa modelam la omul respectiv si caracterul sau materialist, printr- o educatie spirituala corespunzatoare Acesta ar trebui sa fie reversul Altfel nu facem treaba decat pe jumatate Nu facem decat o treaba al carei revers va trebui sa-l creeze omul insusi, intr-una din incarnarile sale viitoare, in cazul in care in el exista otrava variolei, si a eliminat acea insusire care ne face sa cautam o imbolnavire de variola Daca am eliminat receptivitatea la variola, am avut in vedere numai latura exterioara a activitatii bazate pe legea karmei Daca, pe de alta parte, luam masuri de igiena, avem datoria de a da ceva si sufletului acelui om a carui organizare am modificat-o Vaccinul nu va dauna nici unui om care, dupa vaccinare, primeste, mai tarziu, in viata o educatie spirituala Dar facem balanta sa se incline prea mult, daca avem in vedere numai unul dintre aspecte, iar celuilalt nu-i acordam nici o importanta Acest lucru il simt oamenii care spun ca acolo unde se merge prea departe cu masurile de igiena sunt cultivate doar naturile slabe O asemenea parere este, desigur, neintemeiata; este important sa nu ne asumam una dintre sarcini fara cealalta Ajungem astfel la o lege importanta a evolutiei omenirii, care actioneaza in asa fel incat intotdeauna o realitate exterioara si una interioara sa se mentina in echilibru si care nu ne da voie sa avem in vedere doar unul din aspecte, neglijandu-l pe celalalt Am spus multe lucruri pana acum, dar nu ne-am pus intrebarea cum se raporteaza igiena si karma una la cealalta Raspunsul la aceasta intrebare ne introduce si mai adanc in problema karmei Vom vedea in continuare ca intre nastere si moartea omului exista legaturi karmice, ca oamenii pot influenta viata semenilor sai si, vom intelege cum pot sa fie compatibile intre ele vointa libera a omului si karma 74 CONFERiNTA a iX-a Efectul karmic al trairilor avute ca barbat si ca femeie Moartea si nasterea in raport cu karma Hamburg, 26 mai 1910 Am subliniat in repetate randuri, nu vom putea decat sa schitam in cateva linii marile legitati karmice, spre a da cateva sugestii in acest domeniu inepuizabil Daca reflectati la tot ce am discutat in cursul ultimelor zile, nu veti mai gasi atat de ciudata ideea ca omul e impins cu tot dinadinsul, din strafundul anumitor straturi ale constientei sale, sa caute si in lume exterioara efectele compensatoare pentru cauzele karmce pe care le-a integrat el insusi fiintei sale Un om poate fi indemnat de-a dreptul, sa se deplaseze intr-un loc unde, de exemplu, poate sa se infecteze, spre a gasi in aceasta infectie efectele compensatoare pentru o cauza karmica pe care a integrat-o candva fiintei sale; el poate fi impins chiar spre accidente mortale, cautand sa realizeze printr-o asemenea traire o anumita compensatie Dar cum se deruleaza karma, daca prin anumite masuri ajungem in situatia de a impiedica un om sa caute o asemenea compensatie? Sa presupunem ca, prin diferite masuri igienico-sanitare actionam in asa fel, incat anumite cauze, anumite lucruri, spre care omul inclina, in virtutea conditionarilor sale karmice, pur si simplu nu pot sa existe Sa ne imaginam ca, prin diferite masuri de igiena, reusim sa combatem unii agenti patogeni dintr-un anumit domeniu Am aratat deja ca in nici un caz omul nu poate lua asemenea masuri dupa bunul sau plac Am vazut ca, de exemplu, intr-o anumita epoca, apare predispozitia de a se emite legi referitoare la curatenie, din simplul motiv ca aceasta tendinta, care disparuse intre timp, revine in cursul repetarii in sens invers a evolutiei Am vazut, de asemenea, ca marilor legi ale karmei le este inerent faptul ca, la un moment dat, omul sa ia o masura sau alta intelegem si faptul ca omul n-a luat asemenea masuri, din cauza ca, intr-o epoca mai veche, omenirea a avut nevoie de epidemii, care azi vor fi eradicate prin masurile igienico-sanitare in ceea ce priveste marile masuri care se iau pentru organizarea vietii, evolutia omenirii e supusa unor legi absolut precise si, inainte ca un lucru sa poata avea importanta si sa poata fi de folos pentru intreaga evolutie a omenirii, nu apare posibilitatea de a se lua asemenea masuri Asemenea masuri nu izvorase din viata deplin constienta, rationala, intelectuala pe care omul o duce intre nastere si moarte, ci din spiritul general al omenirii Ganditi-va numai la faptul ca o inventie sau o descoperire apare de-abia cand omenirea e cu adevarat matura pentru a o valorifica O privire sumara asupra evolutiei omenirii pe Pamant va poate revela multe lucruri Stramosii nostri - adica propriile noastre suflete - au trait in trupuri care aveau o cu totul alta forma decat trupurile noastre de azi, pe vechiul continent Atlantida, apoi acest continent s-a scufundat si masurile de organizare a vietii pe care le luam noi astazi s-au dezvoltat in cadrul continentelor actuale Si de-abia intr-o anumita epoca locuitorii uneia dintre emisferele care s-au ivit din valurile oceanului au fost condusi spre locuitorii celeilalte emisfere Doar de curand, intr-un trecut nu prea indepartat, popoarele Europei au ajuns din nou in regiunile care se separasera de cealalta parte a continentului atlantean Toate aceestea sunt supuse unor legi cu adevarat importante iar descoperirea unui lucru ori masurile care sunt luate si care dau posibilitatea de a se interveni in karma, intr-o privinta oarecare, nu depind de parerea sau de vointa arbitrara a oamenilor; asemenea lucruri se intampla cand trebuie Facand abstractie de toate acestea, daca noi inlaturam anumite cauze care ar fi existat fara interventia noastra si care, in virtutea conditionarilor karmice, ar fi avut tendinta sa atinga anumiti oameni, prin aceasta noi influentam karma acelor oameni Dar nu inseamna ca, influentand-o, o inlaturam complet, ci doar ca o indreptam intr-o alta directie Sa ne imaginam, deci, cazul in care, din cauza impletirii karmice a destinelor lor mai multi oameni ar fi impinsi sa asimileze anumite influente, care ar constitui o compensare karmica Dar aceste influente sau situatii au fost inlaturate prin diferite masuri igienico- sanitare si oamenii respectivi nu le mai pot cauta Nu inseamna insa ca ei au fost eliberati de ceea ce fiinta lor cere ca efect karmic; ei vor simti nevoia de a cauta alte efecte Omul nu scapa de karma sa Asemenea masuri nu-l scutesc de ceea ce el ar fi trebuit sa faca, daca ele n-ar fi intervenit Reiese de aici ca pentru o compensatie karmica pe care suntem in stare s-o inlaturam intr-o directie apare necesitatea unei alte compensatii, intr-o alta directie Cand inlaturam unele influente noi nu facem decat sa cream necesitatea de a cauta alte ocazii si influente Sa presupunem ca multe epidemii, multe imbolnaviri ale unei intregi colectivitati pot fi explicate, pur si simplu, prin faptul ca oamenii care cauta aceste boli vor sa inlature ceea ce au dezvoltat in ei pe cale karmica, de exemplu, in cazul epidemiei de variola, organele neiubirii Chiar daca am reusi sa inlaturam aceste organe, cauza lipsei de iubire ar continua sa existe, iar sufletele respective ar trebui sa caute compensatia corespunzatoare pe o alta cale, intr-o alta incarnare Putem intelege ce se intampla intr-un asemenea caz, daca atragem atentia asupra unui lucru la care ne vom referi in continuare in epoca actuala sunt inlaturate multe influente si cauze care, daca nu s-ar proceda astfel, ar trebui sa fie cautate, spre a se compensa anumite greseli karmice cu care omenirea s-a incarcat in epocile mai vechi Dar prin aceasta noi nu facem decat sa inlaturam posibilitatea ca omul sa fie expus unor influente exterioare, facem ca viata lui exterioara sa devina mai placuta si, de asemenea, mai sanatoasa Dar in acest fel cream necesitatea ca omul respectiv sa caute pe o alta cale compensatia karmica pe care ar fi obtinut-o prin acea boala Prin urmare, sufletele care sunt salvate azi din punctul de vedere al sanatatii pe o asemenea cale sunt condamnate sa caute compensatia karmica respectiva intr-un alt mod Si dumneavoastra va trebui s-o cautati, in numeroasele cazuri descrise Prin faptul ca acestor oameni li se ofera, printr-o viata mai sanatoasa, o mai mare comoditate fizica, prin faptul ca viata fizica devine mai usoara, datorita masurilor igienico-sanitare, sufletul e influentat in directia opusa; el va simti din ce in ce mai mult un anumit gol, o nemultumire, o neimplinire Si daca s-ar continua tot asa, daca viata exterioara ar deveni din ce in ce mai placuta, mai sanatoasa, conform cu reprezentarile generale din sfera vietii pur materialiste, asemenea suflete ar simti din ce in ce mai putin imboldul de a progresa in interiorul lor intr-un anumit sens, in paralel cu aceasta viata mai tihnita s-ar desfasura procesul unei pustiiri a sufletelor Cel care observa viata mai exact, poate remarca unele aspecte ale acestei situatii in epoca actuala Poate ca in nici o alta epoca n-au existat atati oameni care traiesc in conditii exterioare foarte placute, dar umbla prin lume cu suflete pustii, fara nici o preocupare Ei alearga de la o senzatie la alta; apoi, daca situatia financiara le-o permite, calatoresc dintr-un oras in altul, cautand ceva, sau, daca sunt nevoiti sa ramana mereu in orasul lor, trec in fiecare seara de la o distractie la alta Dar sufletul le ramane pustiu si gol, si in cele din urma nu mai stiu nici ei ce sa caute in lume O viata dusa in conditii pur exterioare, placute din punct de vedere fizic, da nastere tendintei de a nu te gandi decat la realitatile fizice Daca tendinta oamenilor de a se ocupa doar de realitatile fizice n-ar exista de atata timp, nici inclinatia spre materialismul teoretic n-ar fi devenit atat de puternica, asa cum se intampla in epoca noastra Asa ca sufletele devin tot mai suferinde, in timp ce viata exterioara e mai sanatoasa Teosoful are cel mai putin motive sa se planga de asa ceva, fiindca teosofia ne ofera posibilitatea de a intelege lucrurile si, totodata, de a vedea unde se afla compensatia Sufletele pot sa ramana pustii numai pana la un anumit punct; apoi, in virtutea propriei lor elasticitati, ca sa zic asa, ele o iau in directia opusa, cauta un continut inrudit cu strafundurile proprii si isi dau seama cat de mult au nevoie sa ajunga la o conceppe teosofica despre lume 76 Vedem astfel ca ceea ce rezulta din conceptiile materialiste despre lume face intr- adevar mai usoara viata in plan exterior, dand nastere insa unor dificultati ale vietii interioare care-l fac pe om sa caute, din cauza suferintei, o conceptie spirituala despre lume Conceptia spirituala despre lume care se ofera in zilele noastre sub numele de teosofie vine in intampinarea acelor suflete care nu-si pot gasi multumirea in impresiile pe care este in masura sa le ofere viata exterioara, care poate fi, intr-un fel, foarte placuta Sufletele vor cauta mereu lucruri noi, pana cand elasticitatea lor va actiona atat de puternic din directia opusa, incat ele se vor uni cu ceea ce poate fi numit viata spirituala Asa ca exista o legatura intre igiena si sperantele de viitor ale conceptiei stiintei spiritului despre lume Puteti observa deja, in mic, adevarul celor spuse mai inainte Exista azi suflete care adauga preocuparilor exterioare o noua preocupare, aceea de a se interesa de conceptia teosofica despre lume, suflete care isi asimileaza conceptia teosofica despre lume ca pe un continut senzational Este un fenomen care apare in cazul oricarui curent din evolutia omenirii: ceea ce are o semnificatie interioara profunda devine si preocupare la moda, care satisface setea de senzational Dar sufletele cu adevarat pregatite pentru teosofie sunt acelea care ori se simt nesatisfacute dc senzatiile exterioare, ori si-au dat seama ca stiinta exterioara, cu toate stradaniile, nu e in stare sa explice faptele reale Acestea sunt sufletele pe care karma lor generala le-a pregatit in asa fel, incat ele se pot uni in partea cea mai launtrica a vietii lor sufletesti cu teosofia Stiinta spiritului face parte si ea din karma generala a omenirii si se va integra, ca atare, acesteia Astfel noi putem influenta karma oamenilor, facand-o sa se indrepte intr-o directie sau alta, dar nu putem inlatura efectul care trebuie sa se rasfranga asupra lor Spre om se intoarce, intr- un fel sau altul, ceea ce si-a pregatit el insusi, in vietile sale anterioare Putem sesiza cel mai bine felul intelept in care actioneaza karma in lume, daca vom analiza un domeniu in care karma nu are nici o tenta morala, nu are nici o legatura cu impulsurile morale pe care omul le dezvolta din sufletul lui si care duc la fapte morale sau imorale Ne propunem sa aducem in fata sufletelor noastre un domeniu al karmei in care elementul moral nu joaca nici un rol, ci se prezinta ca ceva absolut neutru, ca inlantuire karmica Sa presupunem ca o femeie traieste intr-o anumita incarnare Nu veti pune la indoiala afirmatia ca o femeie, prin simplul fapt ca e femeie, va avea alte trairi decat barbatul si ca aceste trairi nu au legatura doar cu procesele sufletesti launtrice, ca ele au legatura, in masura cea mai mare, cu evenimentele exterioare, cu situatiile de viata in care ea ajunge numai prin faptul ca e femeie si care, la randul lor, se repercuteaza asupra intregii ei structuri si dispozitii sufletesti Putem spune, deci, ca femeia e impinsa spre actiuni aflate in legatura cea mai stransa cu existenta ei de femeie Echilibrul dintre barbat si femeie este creat de-abia pe taramul convietuirii spirituale Cu cat coboram mai jos in sfera vietii pur sufletesti si in fiinta exterioara a omului cu atat va fi mai mare deosebirea dintre barbat si femeie, in ceea ce priveste viata lor Putem spune ca femeia se deosebeste de barbat si prin anumite insusiri ale sufletului; ea inclina mai mult spre acele actiuni ale sufletului care duc la impulsuri ce pot fi numite emotionale; si gasim ca ea are, mai mult decat barbatul, predispozitia de a avea trairi psihice in schimb, in viata barbatului sunt la ele acasa intelectualismul si materialismul - adica ceea ce a venit in lume prin barbat - si ele exercita influenta cea mai importanta asupra vietii lui sufletesti Trairi psihice si emotionale la femei, momente intelectuale si materialiste la barbat - acestea sunt determinante pentu cele doua sexe umane Si tot de aceea viata sufleteasca a femeii are anumite nuante datorita faptului ca este femeie Am aratat ca ceea ce noi vietuim intre moarte si o noua nastere, drept insusiri ale sufletului, se imprima organizarii noastre trupesti viitoare Ceva de natura predominant psihica, emotionala, ceva care, in viata dintre nastere si moarte, se indreapta mai mult spre interiorul sufletului, are si tendinta de a influenta mai profund organizarea omului, de a o impregna mai intens Deoarece femeia primeste asemenea impresii, care au legatura cu viata emotionala, ea preia experientele vietii in straturile mai adanci ale sufletului Poate ca barbatul face experiente mai bogate, mai stiintifice; la el experientele nu coboara insa atat de adanc in viata sufleteasca, cum se intampla in cazul femeii intreaga lume a experientelor femeii se imprima adanc in suflet De aceea trairile ei au o tendinta mai puternica de a influenta organizarea, de a determina mai puternic organizarea, in viitor Asa ca femeia va avea tendinta de a influenta adanc organizarea, prin trairile avute intr-o incarnare, si de a da ea insasi forma organismului, in incarnarea urmatoare Dar a influenta mai adanc, a modela mai adanc organismul inseamna a da nastere unui organism masculin Un organism masculin se formeaza atunci cand fortele sufletului vor sa se imprime mai puternic in materie Vedeti deci ca trairile dintr- o incarnare feminina au ca efect formarea, in incarnarea urmatoare, a unui organism masculin Vi se ofera astfel, din natura ocultismului, o legatura situata dincolo de sfera morala De aceea, in ocultism se spune ca barbatul e karma femeii intr-adevar, organizarea masculina dintr-o incarnare ulterioara e rezultatul experientelor si trairilor dintr-o incarnare anterioara feminina Chiar cu riscul de a trezi aprecieri prea putin favorabile la unii dintre cei adunati aici - exista, in epoca noastra, barbati care se tem grozav ca s-ar putea sa se incarneze ca femei -, trebuie sa pun in lumina aceste lucruri, ca fapte reale, in mod absolut obiectiv Dar cum stau lucrurile cu trairile barbatului? Trairile barbatului le vom intelege cel mai bine daca vom porni chiar de la ceea ce am aratat mai inainte in cazul organizarii masculine, omul launtric s-a transpus mai temeinic in materie, a imbratisat-o mai mult decat in cazul femeii Femeia pastreaza mai mult din spiritual in fiinta ei necorporala; ea nu se transpune atat de adanc in materie, isi mentine corporalitatea mai maleabila Femeia nu se desparte intr- o masura atat de mare de spiritual Caracteristic pentru natura femeii este faptul ca ea pastreaza o mai mare parte de spiritualitate libera si ca, de aceea, se afunda mai putin adanc in materie si, inainte de toate, isi pastreaza creierul mai maleabil Nu e de mirare, deci, ca femeile sunt deosebit de receptive la tot ce e nou, in special pe taram spiritual, datorita faptului ca si-au pastrat mai liber spiritul si ca materia opune mai putina rezistenta Si nu e o intamplare, ci un fenomen corespunzator unei legitati profunde, in faptul ca spre o miscare legata prin natura ei de spiritual vin mai multe femei decat barbati Cel care e incarnat ca barbat stie ce instrument dificil este adeseori creierul masculin Ei ne pune in cale piedici ingrozitoare, cand vrem sa-l folosim pentru unele inlantuiri de ganduri mai flexibile in acest caz nu vrea sa ne slujesca El trebuie modelat prin toate mijloacele posibile, ca sa scape de rigiditate Aceasta poate fi o traire speciala, intre experientele prin care trece un barbat Asadar, natura masculina e mai condensata, mai contractata; ea a fost comprimata, a fost obligata de catre omul interior care exista in barbat sa devina mai rigida, mai dura; a fost obligata sa devina mai materiala Dar un creier mai rigid e un instrument potrivit pentru activitatea intelectuala, mai putin pentru viata psihica, fiindca activitatea intelectuala se refera mult mai mult la planul fizic Ceea ce poate fi desemnat drept intelectualism al barbatului isi are cauza in creierul sau mai rigid, mai densificat S-ar putea vorbi aici de un anumit grad de "inghetare" a creierului El trebuie sa se dezghete mai intai, ca sa se poata transpune in inlantuiri de ganduri mai subtile De aceea, barbatul se simte indemnat sa perceapa mai ales aspectele exterioare, si-si insuseste intr-o mai mica masura ceea ce provine din trairile legate de strafundurile vietii sufletesti iar ceea ce el asimileaza nu coboara prea adanc O dovada exterioara a acestei afirmatii este superficialitatea stiintei exterioare, care sesizeaza atat de putin interiorul fenomenelor; ea are, ce-i drept, un camp vast de gandire, fara a putea face o legatura temeinica intre lucruri Celui care, datorita disciplinei pe care a adus-o in propria sa gandire, e obligat sa imbine intre ele fenomenele realitatii poate sa-i vina de-a dreptul rau, uneori, vazand lucrurile despre care stiinta exterioara nu se sfieste sa afirme ca exista unele alaturi de altele Aici se poate vedea cat de putin profund sunt privite lucrurile 78 iata un exemplu care arata cat de superficiale pot fi cercetarile facute de stiinta actuala: imaginati-va ca un tanar studiaza la un colegiu oarecare, unde prelegerile sunt tinute de un darwinist inveterat Studentul nostru il poate auzi pe acest reprezentant al teoriei selectiei naturale punandu-si, de exemplu, intrebarea carui fapt se datoreaza situatia ca penajul cocosului de munte este atat de frumos colorat, cu irizari albastrui Acest fenomen poate fi explicat pe baza selectiei sexuale; prin culorile sale el atrage gainusele, care aleg, dintre cocosi, pe cei care au un penaj cu irizari albastrui Ceilalti raman fara partenere, si, ca urmare a acestui lucru, se dezvolta mai ales specia respectiva Este vorba de o treapta mai inalta a evolutiei Si studentul e bucuros sa afle in ce fel poate avea loc o evolutie ascendenta pe scara vietuitoarelor Dar el se duce la un alt colegiu, unde se vorbeste, sa zicem, despre fiziologia organelor de simt Si se poate intampla ca acelasi student sa auda aici ca s- au facut experimente care arata cat de diferita este actiunea exercitata de culorile spectrului asupra diverselor vietuitoare S-a dovedit, de exemplu, ca din intreaga gama cromatica a spectrului, gainusele nu percep registrul dintre albastru si violet, ci doar ceea ce se intinde de la verde pana la portocaliu, rosu si ultrarosu Daca vrea sa faca o apropiere intre cele doua date ale stiintei, care astazi sunt predate in facultati, studentul nostru va fi nevoit sa priveasca lucrurile in mod superficial intreaga teorie a selectiei naturale este construita pe ideea ca gainusele vad in penajul cocosului culori frumoase, care le fac o deosebita placere, dar pe care, in realitate, nu le vad, fiindca ceea ce le apare lor e negru ca pacura Am dat doar un exemplu Dar asa stau lucrurile, si, pentru cel care vrea sa faca intr- adevar cercetari stiiniifice, ele il intampina la orice pas sub aceasta forma Vedeti deci ca activitatea intelectuala nu patrunde prea adanc in viata, ca ea se opreste la suprafata Aleg in mod intentionat exemplele cele mai socante Oamenii nu vor crede prea usor ca activitatea intelectuala nu patrunde adanc in viata sufletului, desfasurandu-se mai mult in planul exterior, care prinde prea putin fiinta interioara a omului iar gandirea materialista percepe si mai putin viata sufletului Consecinta acestei situatii va fi insa aceea ca, intr-o incarnare in care actioneaza foarte putin asupra sufletului, intre nastere si moarte, omul dezvolta in el tendinta de a patrunde mai putin adanc in organizare, in incarnarea urmatoare Caci el si-a insusit intr-o masura mai mica forta necesara pentru a face acest lucru; de aceea, ea va actiona in asa fel incat omul respectiv isi va impregna corporalitatea intr-o masura mai mica De aici ia nastere tendinta de a construi in viitoarea incarnare un trup feminin Si iata ca se adevereste din nou ceea ce spune ocultismul: Femeia este karma barbatului! Pe acest taram, neutru din punct de vedere moral, vedem ca ceea ce omul isi pregateste intr- una din incarnarile sale il ajuta in organizarea corporalitatatii in incarnarea urmatoare Aceste lucruri influenteaza in profunzime nu numai viata interioara, ci si trairile exterioare si faptele noastre Prin faptul ca intr-o incarnare trairile au vietuiri de barbat sau de femeie, actiunile exterioare vor fi determinate intr-un sens sau in altul, intrucat prin trairile avute ca femeie se formeaza predispozitia de a se realiza o organizare masculina, iar trairile avute ca barbat creeaza tendinta diametral opusa, de a se forma o organizare feminina Doar in cazuri foarte rare se repeta incarnarea in trupuri de acelasi sex; ea se poate repeta de cel mult sapte ori Totusi regula este aceasta: orice organizare masculina tinde, in incarnarea urmatoare, sa devina feminina, si invers Aici nu poate interveni nici un fel de repulsie, fiindca nu are importanta ce vrea cineva in lumea fizica, esentiale sunt tendintele care exista in om intre moarte si o noua nastere, iar acestea sunt determinate prin motive mai intelepte decat acela ca, intr-o incarnare masculina, un om are oroare fata de ideea ca in viata urmatoare va trebui sa se incarneze ca femeie Vedeti, deci, ca o existenta viitoare e determinata din punct de vedere karmic de cea anterioara si ca pot fi determinate si faptele din viata ulterioara Dar noi trebuie sa invatam sa recunoastm si o alta legatura karmica, de care, de asemenea, avem nevoie, daca vrem sa aducem lumina in expunerile din zilele urmatoare Sa ne mai indreptam o data privirile spre un moment foarte indepartat din evolutia omului, momentul in care a inceput sirul incarnarilor pe Pamant Aceasta s-a intamplat in vechea era lemuriana Asupra omului a actionat mai intai influenta luciferica, iar aceasta a facut apoi sa intre in actiune si influenta ahrimanica Sa incercam sa aducem in fata sufletelor noastre felul cum influenta luciferica a actionat, in plan exterior, in cadrul vietii umane Prin simplul fapt ca omul a ajuns in situatia de a primi in el, in acele vremuri vechi, influenta luciferica, adica in situatia de a-si patrunde corpul astral cu influenta luciferica, in corpul sau astral au aparut tendinte de a actiona mult mai mult asupra organizarii umane, de a cobori mult mai adanc in materialitatea corpului fizic, si, mai ales, intr-un cu totul alt mod decat s-ar fi intamplat fara influenta luciferica Prin influenta luciferica fiinta umana a devenit mai materiala Daca n-ar fi actionat influenta luciferica, ar fi aparut o tendinta mai putin puternica a omului de a cobori in lumea materiala, el s-ar fi mentinut in regiuni mai inalte ale existentei Asadar, a avut loc o intrepatrundere mult mai puternica intre omul exterior si omul interior decat ar fi fost cazul fara influenta luciferica Aceasta intrepatrundere a facut ca, din cauza unirii mai stranse a corpului fizic cu materia, omul sa piarda posibilitatea de a vedea evenimentele care au precedat incarnarea sa Omul a intrat in existenta printr-o nastere care era de asa natura, incat il facea sa se uneasca profund cu materia si sa stinga astfel in el orice posibilitate de a vedea evenimentele anterioare Daca nu s-ar fi intamplat asa, omul si-ar fi pastrat amintirea trairilor avute in spiritual inainte de nastere Dar sub influenta luciferica nasterea a devenit un act prin care omul stabileste o legatura atat de puternica intre fiinta sa exterioara si cea interioara, incat se sterge din amintire tot ceea ce el a vietuit in lumea spirituala Prin influenta luciferica omului i-au fost rapite amintirile trairilor sale spirituale anterioare Legatura cu corporalitatea exterioara il impiedica pe om sa vada trairile sale trecute Dar din aceasta cauza el e nevoit, pe tot parcursul vietii sale, sa-si ia experientele si trairile numai din lumea exterioara Totusi, v-ati afla pe o cale cu totul gresita, daca ati crede ca asupra omului actioneaza doar substantele exterioare grosiere pe care le asimileaza Asupra omului nu actioneaza doar fortele si substantele pe care le ia in sine prin hrana, ci toate celelalte experiente prin care trece, precum si ceea ce patrunde in el prin organele sale de simt Dar din cauza legaturii sale mai grosiere cu materia si alimentele actioneaza altfel imaginati-va ca influenta luciferica n- ar fi avut loc; atunci, de la alimentatie si pana la impresiile senzoriale, totul ar actiona asupra omului intr-un mod mult mai subtil Tot ce vietuieste el sub forma de relatii reciproce cu lumea exteriaora ar fi impregnat de trairile avute intre moarte si noua nastere Prin faptul ca a facut ca materialitatea sa devina mai densa, omul a ajuns sa aiba tendinta de a asimila, de asemenea, lucruri mai dense Prin urmare, influenta luciferica actioneza in asa fel incat, din cauza densificarii materiei, omul atrage la sine din lumea exterioara lucruri mult mai dense decat ar fi fost cazul, daca n- ar fi existat aceasta influenta Numai ca elementele mai dense pe care le atrage acum spre sine din exterior sunt deosebite de cele mai putin dense Elementele mai putin dense ii permit sa-si pastreze amintirile din viata anterioara si i-ar da si certitudinea ca tot ceea ce omul vietuieste intre nastere si moarte isi exercita influentele intr-un curent al timpului fara sfarsit Omul ar sti ca, din punct de vedere exterior, survine moartea, dar totul merge mai departe Prin faptul ca a fost nevoit sa asimileze elemente mult mai dense, omul creeaza inca din momentul nasterii sale o interactiune puternica intre propria sa natura trupeasca si lumea exterioara Ce consecinie are aceasta situatie? Amintirea lumii spirituale se stinge inca de la nastere Si pentru ca omul sa poata trai in spiritual, sa se poata trezi in lumea spirituala, trebuie sa reapara acea stare in care ii este luat tot ce intra in el din exterior, drept materialitate mai 80 densa Deoarece ne-am insusit o materialitate mai densa, trebuie sa asteptam, ca sa ajungem din nou in spiritual, momentul in care ne este luata corporalitatea materiala exterioara Materialitatea mai densa patrunde astfel in noi, distruge bucata cu bucata, inca din momentul nasterii, corporalitatea noastra umana Ceea ce se revarsa in noi ne distruge corporalitatea, pana cand, in cele din urma, ea nu mai poate subzista inca de la nastere asimilam o materialitate mai grosiera decat cea pe care am fi asimilat-o fara influenta luciferica, astfel incat noi ne distrugem coporalitatea, incetul cu incetul, pana cand, in momentul mortii, ea devine cu totul inutilizabila Vedem astfel ca influenta luciferica e cauza karmica a mortii, in cazul omului Daca n- ar exista aceasta forma de nastere, n-ar exista, pentru om, nici aceasta forma de moarte in caz contrar, omul ar sta in fata mortii, avand in fata sa prespectiva certa a evenimentelor viitoare Moartea e consecinta karmica a nasterii, nasterea si moartea sunt legate karmic una de cealalta Fara nastere n-ar mai exista moartea, asa cum o vietuieste omul Am spus ca in ceea ce priveste animalul nu se poate vorbi de karma in acelasi sens ca in cazul omului Daca cineva spune ca si la animal exista o legatura karmica intre nastere si moarte, el nu intelege ca pentru om nasterea si moartea sunt cu totul altceva decat pentru animal Ceea ce din punct de vedere exterior arata la fel, din punct de vedere interior arata altfel; in cazul mortii, nu este esential procesul constructiv exterior, ci trairea interioara in cazul animalului, trairea o are numai sufletul speciei, sufletul-grup Moartea unui animal inseamna pentru sufletul-grup cam ceea ce inseamna pentru dumneavoastra faptul ca, la apropierea verii, va taiati parul mai scurt, si acesta va creste din nou Sufletul-grup al unei specii animale resimte moartea unui animal ca moarte a unui madular care se regenereaza treptat Asadar, sufletul-grup este cel pe care-l putem compara cu Eul uman El nu cunoaste nici nasterea, nici moartea; el priveste spre ceea ce este inainte de nastere si spre ceea ce urmeaza dupa moarte A vorbi, in ceea ce priveste animalul, despre nastere si moarte la fel cum o facem referindu-ne la om este un nonsens, pentru ca aceste evenimente sunt precedate de cauze cu totul diferite Negam activitatea launtrica a spiritului, daca ne imaginam ca ceea ce se prezinta la fel in planul exterior e provocat si din punct de vedere interior de aceleasi cauze Existenta unei identitati intre procesele exterioare nu este niciodata indiciul sigur al faptului ca la baza lor se afla cauze identice La baza nasterii omului stau cu totul alte cauze decat in cazul animalului si, de asemenea, omul moare din cu totul alte cauze decat animalul Daca oamenii ar reflecta cat de cat la faptul ca aspectul exterior poate sa fie absolut acelasi, fara ca in interior sa aiba loc aceleasi trairi, ei si-ar da seama, din punct de vedere metodologic, ca asa stau lucrurile Va puteti da seama ca aparenta sensibila exterioara nu e deloc o dovada in ceea ce priveste viata interioara Reprezentati-va doi oameni; ajungeti la ora 9 intr-un anumit loc si vedeti ca cei doi stau acolo, unul langa celalalt La ora 3 treceti din nou prin locul respectiv si constatati ca cei doi stau in acelasi loc Ati putea sa trageti concluzia: A si B stau in acelasi loc in care se aflau la ora 9 Daca incercati insa sa aflati ce au facut intre timp acesti doi oameni veti constata, poate, ca unul dintre ei a ramas pe loc, pe cand celalalt a facut un drum si s-a intors Avem de-a face, deci, cu doua procese absolut diferite Asa cum ar fi absurd ca din faptul ca cei doi oameni se afla la ora 3 in acelasi loc sa tragem concluzia ca in interiorul lor s-au petrecut aceleasi trairi, tot atat de absurd ar fi sa credem, in cazul a doua celule cu forma asemanatoare, ca, avand in vedere structura lor, avem dreptul sa deducem ca ele au, din punct de vedere launtric, o importanta asemanatoare E necesar sa avem in vedere intregul complex de factori care au condus o celula la forma respectiva iata de ce fiziologia celulara moderna, care porneste de la studierea structurii interne a celulei, se afla pe un drum cu totul gresit Ceea ce se ofera ca aparenta sensibila exterioara nu poate avea o importanta decisiva in ceea ce priveste esenta launtrica a lucrurilor Trebuie sa reflectam temeinic la aceasta, daca vrem sa intelegem lucruri de felul acelora care ies la iveala pe baza observatiilor oculte, ca, de exemplu, faptul ca fenomenele nasterii si mortii au o alta semnificatie la om, in comparatie cu mamiferele sau chiar cu pasarile Aceste lucruri vor fi studiate abia atunci cand oamenii se vor adanci iar in ceea ce are de spus cercetarea spiritului inainte de a se intampla acest lucru, stiinta exterioara, care se opreste la aparentele senzoriale si la realitatile exterioare, va scoate la lumina zilei fenomene foarte interesante; dar ceea ce oamenii pot crede, pe baza unor asemenea premise, in legatura cu fenomenele respective nu va avea o importanta decisiva pentru realitatea insasi De aceea, intreaga stiinta teoretica din zilele noastre este un edificiu fantasmagoric, nascut din faptul ca fenomenele exterioare sunt alaturate conform cu aparenta lor exterioara in anumite domenii, fenomenele exterioare ne constrang sa interpretam corect lucrurile; dar conceptiile existente in epoca actuala ne impiedica s-o facem Azi am facut, deci, sa actioneze asupra noastra doua laturi neutre ale sferei legitatii karmei si veti vedea ca ele vor constitui temelia pe care vom inalta expunerile urmatoare Ne- am lamurit ca o organizare feminina e consecinta karmica a trairilor avute ca barbat si ca organizarea masculina e o consecinta karmica a trairilor avute ca femeie; si ne-am dat seama ca moartea este un efect karmic al faptului ca omul se naste pentru a trai o viata pe Pamant Toate acestea sunt lucruri care, daca ne straduim sa le intelegem, ne pot conduce treptat in profunzimile legaturilor karmice din viata umana CONFERiNTA a X-a Vointa libera si karma in viitorul evolutiei omenirii Lumina si iubire Hamburg,l7 mai 1910 La anumite intrebari mai profunde referitoare la legaturile karmice, care se ridica cu privire la influenta exercitata de noi, oamenii, asupra karmei si in special asupra karmei altor oameni, la asemenea intrebari, care se refera la o schimbare de directie a karmei, in mic sau in mare, nu se poate da raspuns, ba nici macar nu se poate crea o reprezentare a felului cum trebuie sa se dea un raspuns, fara a se atinge anumite mistere importante ale existentei noastre cosmice Asemenea intrebari pot lua nastere, pe baza celor spuse aici, in sufletul fiecaruia dintre cei de fata, daca va dezvolta in continuare, pentru sine, un gand sau altul, la care ne-am oprit pe scurt sau care a fost expus din diferite puncte de vedere Asa, de exemplu, se poate pune intrebarea ce se intampla daca in contextul karmic al unui om trairile si faptele sale din alte vieti trecute fac necesara aparitia unei boli pentru a se inlatura un efect karmic si daca omului respectiv i se da ajutor, prin administrarea anumitor medicamente sau pe alte cai, in asa fel incat el este vindecat cu adevarat? Cu ce avem de-a face intr-un asemenea caz si cum se raporteaza un asemenea fapt la intelegerea mai adanca a legitatii karmei? Vreau sa subliniez de la bun inceput ca pentru a putea proiecta macar cateva raze de lumina asupra acestei probleme e necesar sa ne referim la lucruri care sunt foarte departe de stiinta actuala si de gandirea actuala a oamenilor, lucruri care pot fi discutate numai intre teosofi, care s-au pregatit pentru ele prin asimilarea unor adevaruri referitoare la substraturile mai adanci ale existentei si care si-au format, de asemenea, convingerea ca lucruri de felul celor pe care azi nu le putem atinge decat in mod fugitiv pot fi, totusi, fundamentate in intregime As vrea sa va adresez, totusi, cu aceasta ocazie, o rugaminte As dori ca lucrurile pe care sunt nevoit sa le spun in legatura cu substraturile mai adanci ale existentei pamantene, pe care ma voi stradui sa le exprim in forma cea mai exacta, si care, daca ar fi spuse intr-un alt context sau chiar in afara oricarui context, ar fi punctul de pornire al multor rastalmaciri, sa fie pur si simplu acceptate Sunt nevoit, cand e vorba de asemenea lucruri, sa insist asupra faptului ca nimeni n-ar trebui sa le considere transmisibile altora, pentru ca numai contextul justifica o 82 asemenea expunere si pentru ca o asemenea expunere este indreptatita numai daca in spatele ei se afla constienta felului cum trebuie formulate gandurile, cand e vorba de a exprima sub forma de cuvinte lucruri de acest fel Astazi ne vom ocupa de doua intrebari: Care este esenta mai adanca a existentei materiale? Care este esenta existentei sufletesti? Va trebui sa patrundem in profunzime in realitatea sufleteasca si cea materiala, si aceasta din cauza ca in conferintele anterioare am afirmat ca sufletul omului poate sa patrunda mai mult sau mai putin adanc in realitatile materiale Ba chiar am caracterizat natura barbatului, spunand ca sufletul sau patrunde mai adanc in materie, se imprima mai adanc in ea, pe cand sufletul femeii se retrage si are o existenta mai independenta in raport cu realitatile materiale Am vazut ca, in ceea ce priveste manifestarile karmei, multe se bazeaza pe felul in care are loc intrepatrunderea dintre realitatile sufletesti si cele materiale Si am vazut, de asemenea, ca un proces maladiv, care se iveste intr-o anumita incarnare, se prezinta drept consecinta karmica a unor greseli pe care sufletul le-a comis in incarnarile sale anterioare, prin faptul ca sufletul prelucreaza in interiorul sau faptele, trairile si impulsurile sale si ca apoi, pe calea dintre moarte si o noua nastere, apare tendinta de a face sa se imprime ceea ce inainte nu era decat o simpla insusire, o simpla influenta a sufletului in corporalitate, in partea materiala a fiintei sale Prin aceea ca entitatea umana se satureaza cu o asemenea viata sufleteasca, in care a patruns influenta luciferica sau cea ahrimanica, partea materiala a fiintei umane e alterata in aceasta consta boala Putem spune, deci ca intr-un trup bolnav se afla o entitate sufleteasca bolnava, care a suferit o influenta necorespunzatoare, o influenta luciferica sau ahrimanica; in momentul in care am putea sa eliminam din entitatea sufleteaca influenta luciferica sau ahrimanica ar surveni intrepatrunderea corecta dintre suflet si trup, adica ar aparea sanatatea Trebuie sa ne intrebam, asadar, cum stau lucrurile cu aceste doua componente fiintiale ale existentei umane pamantene, care apar in fata ochilor nostri, cum stau lucrurile cu materia si cu sufletul? Ce sunt ele, in esenta lor mai adanca? De obicei, omul actual considera ca raspunsul la intrebarile: Ce este materia? Ce este sufletul? ar trebui sa fie acelasi, pretudindeni in lume; si eu nu cred ca unui om i-ar veni usor sa se familiarizeze cu ideea ca pentru fiintele care au trait pe vechea Luna raspunsul ar fi trebuit sa sune cu totul altfel decat pentru fiintele ce traiesc pe Pamant Dar existenta este intr-o continua evolutie, incat se schimba pana si lucruri de felul reprezentarilor pe care o fiinta le poate avea despre temeiurile mai adanci ale fiintei sale Tot asa se schimba si raspunsul ce poate fi dat celor doua intrebari Trebuie, de aceea, sa subliniem de la bun inceput ca sunt doar raspunsuri pe care le poate da omul pamantean si care au sens doar pentru acesta in primul rand, el va judeca "materia" in functie de ceea ce intalneste la diversele entitati si lucruri din lumea exterioara si care-i fac o anumita impresie Omul considera ca exista diverse feluri de materie si nu e necesar sa ma extind prea mult asupra acestui subiect, fiindca ceea ce v-as putea spune, daca am avea mai mult timp, se gaseste in toate scrierile pe aceasta tema De aceea, spun destul, pentru ceea ce ne intereseaza pe noi acum, daca atrag atentia asupra faptului ca materia i se prezinta omului sub forme diferite; el vede diverse metale, aur, arama, plumb s a m d , ori lucruri care nu fac parte din categoria metalelor Chimia a ajuns treptat sa deduca materia din anumite substante fundamentale, pe care le numeste elemente Elementele erau privite, inca din secolul al XiX-lea, ca materii ce nu pot fi descompuse in timp ce o substanta oarecare, pe care o consideram materie, de exemplu, apa, poate fi descompusa in hidrogen si oxigen, hidrogenul si oxigenul se prezinta sub forma de materie care, in conceptia chimiei secolului al XiX-lea, nu mai poate fi descompusa S-au separat vreo 70 de asemenea elemente Cercetarile facute asupra unor elemente, de exemplu radiul, sau legate de teoria electricitatii au zdruncinat conceptia despre element si s-a ajuns la parerea ca cele 70 de elemente constituie doar o limita provizorie a materiei, ca divizibilitatea acesteia poate fi dusa mai departe, pana la o materie fundamentala unica, si ca aceasta se specializeaza numai datorita combinatiilor interne, devenind o data aur, alta data potasiu, calciu s a m d Aceste teorii stiintifice nu sunt definitive in cursul secolului al XiX-lea teoriile stiintifice s- au schimbat din cincizeci in cincizeci de ani si s-a ajuns la situatia ca anumiti fizicieni sa considere materia ceva ce poate fi luat din electricitate, si astfel a aparut teoria ionilor Toate acestea sunt mode in stiinta; intr-un viitor nu prea indepartat vor aparea alte mode stiintifice si oamenii isi vor imagina ca materia e altfel constituita Sunt fapte reale ideile stiintiiice sunt schimbatoare, si chiar trebuie sa fie schimbatoare, fiindca ele depind in intregime de faptele care apar ca deosebit de relevante intr-o anumita epoca Dimpotriva, invatatura stiintei spiritului, strabatand toate epocile de cand exista civilizatie pe Pamant si cat timp va exista civilizatie pe Pamant, a prezentat o conceptie unitara, mereu aceeasi, despre esenta existeniei materiale, despre materie As vrea sa va conduc spre intelegerea a ceea ce stiinta spiritului considera ca este esenta materiei, a lumii materiale Stiti, desigur, ca o bucata de gheata ea e un corp solid, materie solida Aceasta materie nu e solida prin propria ei entitate, ci datorita unor imprejurari exterioare Ea nu mai e materie solida de indata ce ridicam temperatura in mod corespunzator; in acest caz se transforma in materie lichida Felul cum se prezinta si se manifesta in lumea exterioara nu depinde, asadar, de ceea ce este in ea insasi, ci de totalitatea imprejurarilor din mediul inconjurator Daca vom ridica si mai mult temperatura, apa se va transforma in vapori Deci prin ridicarea temperaturii din mediul inconjurator am facut sa apara ceea ce poate fi desemnat drept "materia sub cele mai diferite forme" in materie, asa cum ni se prezinta ea, nu trebuie sa distingem o natura interioara, care o constituie, ci trebuie sa ne fie clar ca forma sub care ne apare materia depinde de natura constitutiei globale a Universului si ca putem sa separam Universul in materii izolate Numai ca metodele stiintei actuale nu sunt suficiente pentru a ajunge la concluziile pe care le poate trage stiinta spiritului Stiinta actuala, cu mijloacele ei, nu poate face materia sa ajunga pana la limita extrema Cu mijloacele stiintei exterioare nu este posibil sa transformi aurul, argintul, cuprul ete prin rarefieri succesive Stiinta spiritului poate sa faca acest lucru, fiindca se bazeaza pe metode de cercetare clarvazatoare Datorita acestui fapt, ea e in masura sa observe ca in spatiile intermediare ale materiilor noastre se gaseste ceva care este mereu acelasi, ceva care reprezinta, de fapt, limita extrema pana la care poate fi adusa materia, indiferent despre ce forma de materie este vorba Exista, intr-adevar, o stare de disolutie a oricarei materii, accesibila observatiei clarvazatoare, in care intreaga materie se prezinta sub aceeasi forma peste tot; numai ca ceea ce apare astfel nu mai e materie, ci ceva situat dincolo de toate materiile specializate care ne inconjoara Si fiecare materie se prezinta ca ceva care s-a condensat, care s-a densificat din aceasta materie fundamentala - de fapt, nu mai e materie -, indiferent ca este vorba de aur, argint sau de orice altceva Exista o entitate fundamentala a existentei noastre pamantene materiale din care au luat nastere toate realitatile materiale prin densificare iar daca se pune intrebarea ce fel de materie fundamentala a existentei noastre pamantene este aceasta, stiinia spiritului va raspunde ca orice materie de pe Pamant este lumina condensata Nu exista in cuprinsul existentei materiale nimic care sa fie altceva decat lumina densificata intr-o forma oarecare De aici putem trage concluzia ca pentru cel ce cunoaste realitatea nu se pune problema de a se aduce argumente in favoarea unei teorii cum este ipoteza oscilatiilor, din secolul al XiX-lea, care incerca sa prezinte lumina prin mijloace mai grosiere decat lumina Lumina nu poate fi derivata din nici o alta realitate a existentei noastre materiale Oriunde intindeti mana si palpati o materie, dati de lumina condensata, comprimata in esenta ei, materia este lumina Cu aceasta am atras atentia, de pe pozitiile stiintei spiritului, asupra unuia dintre aspectele problemei Prin urmare, trebuie sa consideram ca lumina este cea care sta la baza intregii existente materiale iar daca privim trupul material uman vedem ca - in masura in care e 84 material - el este tesut din lumina in masura in care e o fiinta materiala, omul e tesut din lumina Sa vedem acum care este esenta sufletului Daca am cerceta in mod similar, prin mijloace ale stiintei spiritului, esenta fundamentala a sufletului am constata - la fel cum toate lucrurile materiale nu sunt decat lumina comprimata - ca toate fenomenele sufletesti de pe Pamant, oricat de diferite ar fi, se prezinta drept modificari, drept metamorfoze a ceea ce poate fi numit, daca sesizam in mod real sensul acestui cuvant, iubire Orice miscare sufleteasca, oriunde ar aparea, este iubire metamorfozata intr-un fel oarecare Si daca, la om, partea interioara si fiinta sa exterioara sunt intiparite una intr-alta, corporalitatea sa exterioara e tesuta din lumina, fiinta sa launtric-sufleteasca e tesuta, intr-un mod spiritual, din iubire iubirea si lumina sunt intretesute, sub o forma sau alta, in toate fenomenele existentiei noastre pamantene Si cel care trebuie sa inteleaga lucrurile din punctul de vedere al stiintei spiritului se va intreba cum sunt intretesute iubirea si lumina iubirea si lumina sunt cele doua elemente, cele doua componente care impanzesc intreaga existenta pamanteana: iubirea ca existenta pamantena sufleteasca, lumina ca existenia pamanteana materiala exterioara Numai ca pentru cele doua elemente, lumina si iubirea, care de fapt, conform cu marele mers al existentei lumii, trebuie sa stea una langa cealalta, trebuie sa existe un mediator, care sa intreteasa lumina in iubire Trebuie sa fie o putere care sa nu aiba un interes deosebit fata de iubire, care sa intreteasa, deci, lumina in elementul iubirii, care sa nu aiba decat interesul de a da luminii cea mai mare raspandire, facand ca ea sa radieze in elementul iubire O asemenea putere nu poate fi o putere pamanteana, fiindca Pamantul e tocmai cosmosul iubirii Pamantul are misiunea de a face sa patrunda pretutindeni iubirea Asadar, tot ceea ce e strans unit cu existenia pamanteana nu are nici un interes care sa nu fie atins de iubire Un asemenea interes au si entitatile luciferice; ele au ramas in urma pe Luna, cosmosul intelepciunii Ele au interesul de a intretese in iubire lumina De aceea entitatile luciferice activeaza peste tot unde fiinta noastra interioara tesuta din iubire intra in legatura cu lumina, acolo unde ea exista sub o forma oarecare; iar lumina ne intampina, dupa cum am spus, in tot ceea ce este existenta materiala Daca ajungem, asadar, intr-un contact oarecare cu lumina, apar entitatile luciferice, si elementul luciferic se intretese cu iubirea Datorita acestui fapt, omul a ajuns, de-a lungul incarnarilor, sa se cufunde in elementul luciferic: Lucifer s-a intretesut in elementul iubirii Asa ca in ceea ce e tesut din iubire se insinueaza elementul lui Lucifer, singurul care ne poate aduce acel ceva care face ca iubirea sa nu fie o simpla daruire fara rezerve, ceva care impregneaza iubirea cu intelepciune, in asa fel incat aceasta sa fie o iubire impregnata, din fiinta cea mai interioara, cu intelepciune in caz contrar, fara aceasta intelepciune, iubirea ar fi o forta de care omul n-ar putea fi raspunzator iubirea devine forta propriu-zisa a Eului, in care se intretese elementul luciferic, element care altfel ar exista numai in lumea materiala De-abia in acest fel devine posibil ca fiinta noastra interioara, care ar trebui sa posede, in existenta pamanteana, iubirea in deplinatatea ei, sa fie impregnata si de toate celelalte etemente pe care le putem atribui activitatii lui Lucifer si care fac ca materia exterioara sa fie impregnata cu influente luciferice, in asa fel incat in iubire nu e intretesut doar ceea ce e urzit din lumina, fiindca ia nastere o iubire strabatuta de influentele lui Lucifer Prin faptul ca isi insuseste elementul luciferic, omul intretese in existenta materiala din propria sa corporalitate o viata sufleteasca tesuta, ce-i drept, din iubire, dat intretesuta cu elementul luciferic iubirea impregnata de elementul luciferic, care se infiltreaza in realitatile materiale, este cauza bolii ce actioneza dinauntru in afara Legat de consecintele imbolnavirii cauzate de elementul luciferic, pe care le-am enumerat, ne este ingaduit sa spunem ca durerea - am vazut ca durerea este o consecinta a elementului luciferic - evidentiaza efectul legitatii karmice, in sensul ca efectul unei fapte sau ispite provenind de la Lucifer se manifesta din punct de vedere karmic in asa fel, incat ceea ce trebuie sa duca la invingerea efectului respectiv se face simtit sub forma de durere Avem oare voie sa inlaturam, pe o cale oarecare, tot ceea ce s-a infiltrat in om din elementul luciferic, cu toate consecintele sale, care se fac simtite sub forma de durere? Dupa ce am raspuns la intrebarea referitore la esenta sufletului, rezulta pentru noi, ca o necesitate, faptul ca avem voie sa facem acest lucru numai daca gasim mijlocul de a elimina elementul luciferic din om, in care exista, drept cauza generatoare de boala Dar ce mijloc poate actiona mai puternic, pentru ca elementul luciferic sa fie eliminat? Ce a fost impurificat prin elementul luciferic al Pamantului nostru? iubirea De aceea, noi putem da un ajutor real, astfel incat karma sa se manifeste in mod corespunzator, numai furnizandu-i pacientului iubire Noi trebuie sa infuzam iubire, pentru ca ceea ce se manifesta ca fapta iubitoare sa poata fi un ajutor Acest caracter il au toate actele terapeutice de vindecare a bolilor psihice Sub o forma sau alta, ceea ce facem pentru vindecarea bolilor psihice e legat de faptul ca furnizam iubire iubirea e balsamul pe care-l insuflam unui alt om Totul trebuie sa izvorasca, in ultima instania, din iubire Si acest lucru e posibil Cand punem in miscare procese psihice simple, cand ajutam un om sa-si repuna in ordine simtirea sa prea deprimata, toate acestea pot izvori din iubire, trebuie sa-si aiba izvorul in iubire, pornind de la procesele de vindecare foarte simple si pana la ceea ce e numit, adeseori, intr-un mod diletant, "magnetizare" Ce-i transmite, de fapt, terapeutul, celui care urmeaza sa fie vindecat? El ii transmite - daca vrem sa apelam la o expresie din fizica - un "schimb de tensiuni" Anumite procese ale corpului eteric al terapeutului ajung intr-un raport de polaritate fata de pacient, datorita faptului ca intre cei doi se stabileste o anumita relatie Este exact ca in cazul in care dumneavoastra produceti electricitate pozitiva si, in mod corespunzator, apare electricitatea negativa Acest lucru poate fi inteles, in sensul cel mai exact al cuvantului, ca act de jertfa Terapeutul face sa apara in fiinta lui un proces care nu are un sens doar pentru el insusi; rostul lui este acela de a face sa apara in celalalt o polaritate iar aceasta polaritate, care depinde, bineinteles, de faptul ca intre terapeut si pacient se creeaza o anumita legatura, a face sa apara in pacient acest al doilea proces inseamna, in sensul cel mai exact al cuvantului, jertfirea unei forte care nu e altceva decat putere de a iubi metamorfozata, fapta de iubire transformata, sub o forma oarecare Acesta e factorul cu adevarat activ in cazul unor asemenea vindecari psihice: puterea de a iubi metamorfozata Si, de aceea, trebuie sa fie clar ca, daca nu punem iubire in incercarile noastre de a vindeca nu vom ajunge la telul propus Dar procesele de iubire nu trebuie sa se desfasoare astfel incat omul sa devina deplin constient de ele, in constienta sa obisnuita de zi; ele au loc si in straturile subconstiente Chiar la nivelul a ceea ce poate fi numit tehnica a proceselor terapeutice, chiar si in felul cum se fac, de exemplu, pasele si cum se constituie intr-un sistem, chiar si acestea sunt reflexul unui act de jertfa Prin urmare, si acolo unde in cadrul unui proces terapeutic noi nu percepem in mod nemijlocit legatura, si acolo unde nu vedem ce se intampla e savarsit un act de iubire, chiar daca el a fost transformat cu totul si cu totul in tehnica Vedem ca, dat fiind faptul ca sufletul este, in esenta sa, iubire, putem interveni cu factori terapeutici psihici, care pot fi, dupa toate aparentele, procese situate poate chiar spre periferia fiintei umane si ca prin asemenea factori terapeutici ceea ce este, in esenta sa, iubire se imbogateste cu iubirea de care are nevoie Acesta este ajutorul pe care trebuie sa-l acordam omului pentru a se elibera din tentaculele lui Lucifer Datorita faptului ca esenta sufletului este iubire, ne este ingaduit sa influentam directia karmei Ei bine, ne intrebam noi - dar in alt sens -, ce a devenit materia tesuta din lumina, in care e imbracat sufletul? Ce s-a intamplat cu partea materiala, tesuta din lumina, a fiintei umane? Sa studiem corporalitatea unui om, omul exterior, cu corporalitaeta lui materiala Daca prin 86 procesul karmic nu s-ar fi imprimat materiei, venind dinspre suflet, o substanta a iubirii impregnata de Lucifer sau de Ahriman, noi n-am putea resimti aceasta substanta ca fiind un factor de impurificare, de alterare pentru materia tesuta din lumina Daca in materie s-ar revarsa doar iubire pura, ea s-ar revarsa in corporalitatea umana in asa fel, incat aceasta n-ar putea fi alterata; materia tesuta din lumina poate deveni mai impura decat ar trebui sa fie conform planului originar din cauza ca in ea se poate revarsa o iubire care si-a insusit forte luciferice sau ahrimanice Prin urmare, organizarea umana va fi necorespunzatoare, pe parcursul incarnarilor, in oameni s-au infiltrat forte luciferice sau ahrimanice daunatoare Daca organizarea omului ar fi corespunzatoare, ea ar consta din materie umana sanatoasa; dar pentru ca a asimilat influentele lui Ahriman si Lucifer, ea poate fi corporalitate bolnava Dar cum putem sa eliminam, prin acte exterioare, influentele care au patruns in corp printr-o substanta de iubire necorespunzatoare? Ce se intampla cu corporalitatea, atunci cand in ea se infiltreaza ceva necorespunzator? Pentru stiinta spiritului, in acest caz are loc un proces prin care ceea ce e tesut din lumina e transformat, pe o cale oarecare, in contrarul sau Contrarul luminii este un intuneric de un anumit fel Ceea ce - oricat de bizar ar suna - se prezinta ca o impurificare a ceea ce e tesut din lumina este un intuneric intretesut in lumina, sub o influenta luciferica sau ahrimanica Asa ca in partea materiala a fiintei umane vedem intuneric intretesut in lumina Dar intunericul a fost intretesut in materia trupului uman abia cand acesta a devenit purtatorul a ceea ce traieste, drept Eu, de-a lungul incarnarilor inainte Eul nu se afla in corporalitate Numai o corporalitate umana poate prezenta aceste alterari specifice Ele nu existau inainte, in ceea ce a tesut lumina Dar azi omul foloseste, pentru a-si construi fiinta materiala, ceea ce a eliminat din sine insusi treptat, in cursul evolutiei E vorba de regnurile animal, vegetal si mineral Acestea contin si diverse materii, adica ceea ce e tesut din lumina pentru existenta pamanteana Dar in aceste materii inca nu se afla nimic din ceea ce, in cursul desfasurarii karmei, a patruns din sufletul omului in existenta materiala umana Avem, deci, in cele trei regnuri naturale din jurul nostru, ceva ce omul n-a putut impurifica niciodata, prin influenta s-a luciferica sau ahrimanica, in masura in care el actioneaza din substanta iubirii sale in toate acestea nu exista nimic de la el, asa ca a putut fi raspandit in lume, in puritatea sa, ceea ce la om si-a pierdut puritatea Daca in lumea de afara avem, de exemplu, o materie minerala, o sare sau altceva, aceasta e o materie pe care omul o are sau o poate avea in fiinta lui; dar in el aceasta substanta e strabatuta de ceea ce poate fi numit iubire impurificata prin influentele lui Ahriman sau Lucifer in lumea exterioara ea e pura Asa ca orice substanta din lumea exterioara se deosebeste de ceea ce poseda omul in fiinta lui, ca substanta in lumea exterioara o substanta e altfel decat in om, pentru ca in om ea e impregnata de influenta luciferica si de cea ahrimanica De aceea, pentru oricare dintre alterarile pe care omul poate sa le aduca substantialitatii sale exterioare in lumea din afara se gaseste ceva care reprezinta substantialitatea corespunzatoare in stare pura, fara stricaciunea adusa de om Ceea ce exista afara, in lume, in stare nevatamata, este remediul exterior pentru organul vatamat Daca-i furnizati entitatii umane o asemenea substanta, aveti remediul specific pentru vatamarea respectiva Am caracterizat, deci, vatamarea, boala, ca intuneric specializat, iar ceea ce inca nu e intunecat, ca lumina pura intretesuta in lumea exterioara si ati vazut ca puteti elimina intunericul aflat in om, materia intunecata, daca sunteti in masura sa-i furnizati materie pura, tesuta din lumina Avem astfel in materia pura, tesuta din lumina, un remediu specific impotriva bolii Am atras adeseori atentia asupra faptului ca aceasta este o eroare careia nu trebuie sa-i cada prada teosofia, ca ar fi o dovada de ingustime sufleteasca daca am nega faptul ca in asemenea cazuri nu poate fi gasit, in cazul unei boli sau a unui organ oarecare, un remediu eficient S-a spus adeseori ca organismul poseda fortele cu care se poate ajuta singur; dar, chiar daca e corecta ideea sustinuta de scoala vieneza a terapiei nihiliste, conform careia trebuie sa declansam procesul vindecarii prin mobilizarea fortelor opuse, putem veni totusi in ajutorul procesului de vindecare, apeland la diverse mijloace specifice Vedem aici un paralelism care poate fi descris pe baza stiintei spiritului Din cele spuse, de exemplu, in legatura cu difteria, va puteti da seama ca in cazul acestei boli e vorba de ceva care, in cadrul cauzalitatii karmice, a afectat in mod cu totul deosebit corpul astral Noi gasim ceva care e inrudit cu acest corp astral, in lumea din jurul omului, in regnul animal De aceea, in cazul bolilor care sunt foarte aproape de corpul astral, arta medicala cauta intotdeauna, in mod inconstient, dintr-un imbold obscur, mijloace de vindecare in regnul animal in cazul bolilor a caror cauza se afla in corpul eteric, stiinta vindecarii cauta remedii in regnul vegetal Si s-ar putea tine o conferinta interesanta, de exemplu, despre legatura dintre Digitalis purpurea si anumite boli de inima (Nota 12) Sunt lucruri care, in masura in care se bazeaza pe realitate, nu sunt adevarate doar timp de cinci ani, dupa care incep sa devina neadevarate, cum a spus o data un medic si cum este cazul, intr- adevar, cand se fac deductii doar pe baza simptomelor exterioare Exista insa un tezaur de remedii care isi are izvorul intr-o legatura oarecare cu stiinta spiritului si care s-a transmis de la o generatie la alta, fara ca oamenii sa stie de unde provine La fel cum astronomii de azi nu stiu ca teoria Kant-Laplace isi are originea in scolile oculte din Evul Mediu, oamenii nu stiu nici de unde provin tezaurele de remedii - iar cauzele bolilor care au legatura cu entitatea corpului fizic cer folosirea remediilor luate din regnul mineral Chiar si prin aceste analogii poate fi atrasa atentia asupra problemei Datorita legaturii omului cu lumea inconjuratoare, exista posibilitatea ca acesta sa fie ajutat din doua directii: prin faptul ca i se furnizeaza, pe de o parte, iubire modificata, in procesele de vindecare a bolilor psihice, si, pe de alta parte, lumina metamorfozata in cele mai diferite feluri, in cazul proceselor care au legatura cu vindecarile exterioare Tot ceea ce putem face se realizeaza fie prin mijloace psihice interioare, prin iubire, fie prin mijloace exterioare, prin lumina densificata intr-un mod sau altul Si cand stiinta ajunge atat de departe incat va crede in suprasensibil, ca si in faptul ca materia e lumina densificata intr-un fel oarecare, acest principiu va aduce lumina in incercarile sistematice de a gasi modalitatea in care omului i se poate acorda ajutor prin mijloace exterioare Putem spune ca ceea ce a fost adaugat tezaurului de remedii, in cursul unor perioade de timp indelungate, scolile oculte ale Egiptului antic si ale Greciei antice, nu e o simpla absurditate, ca in toate aceste lucruri exista un sambure de adevar Teosofia nu exista spre a lua partea unei orientari oarecare, spre a spune, de exemplu, ca o anume o orientare ii ofera omului otrava Cuvantul "otrava" actioneaza azi cu putere de sugestie si oamenii nu se gandese cat de relativ este acest cuvant Caci ce este, de fapt, o otrava Orice substanta poate fi o otrava Depinde de procedeul terapeutic si de cantitatea care se administreaza Apa este o otrava puternica, daca cineva bea dintr-o data zece litri Din punct de vedere chimic, acest efect nu se deosebeste prea mult de acela al unei alte substante administrate omului Pe baza celor aflate azi, putem spune ca pentru vatamarile pe care omul si le poate produce se gaseste intotdeauna, in tot ceea ce ne inconjoara in natura - cum privim noi procesul evolutiei lumii -, ceva aducator de sanatate, in asa fel incat omul poate birui vatamarea Si acesta este un sentiment frumos, pe care-l putem avea fata de lumea exterioara Noi putem sa ne bucuram de lumea exterioara nu numai pentru ca ne daruieste flori care infloresc sau pentru ca, in stralucirea luminii, face sa radieze spre noi muntii, ci ne putem bucura de ea si pentru ca toate cele din jurul nostru se afla intr-o atat de stransa legatura cu ceea ce poate fi desemnat, in omul insusi, drept bun sau rau in natura, noi ne putem bucura nu numai de ceea ce ne place la prima vedere; cu cat patrundem mai adanc in ceea ce s-a densificat pana pe treapta de existenta materiala vom afla ca aceasta natura, care ne bucura atat de mult, contine, 88 totodata, pe vindecatorul a tot raul pe care omul si-l poate face cu mana lui; vindecatorul e ascuns in sanul naturii Trebuie insa sa nu ne multumim a intelege ce ne spune vindecatorul, ci sa facem cu adevarat ceea ce ne spune el in majoritatea cazurilor, astazi noi nu mai avem posibilitatea de a asculta de indemnurile naturii vindecatoare, fiindca ignorarea luminii, intunericul care s-a furisat si in cunoastere au dat nastere la stari de lucruri care nu-i mai permit omului sa asculte de vorbirea pura a naturii Asa ca trebuie sa ne fie clar ca, daca, intr- un caz concret, nu se poate da ajutor, daca, din cauza legaturilor karmice, o suferinta nu poate fi alinata, nu trebuie sa tragem concluzia ca nu mai exista nici un remediu in aceasta vedem o legatura care ne da posibilitatea de a privi intreaga lume, inclusiv omul, ca pe o fiinta in afirmatia, Materia e lumina, iar problemele sufletului sunt iubire rarefiata avem cele doua chei cu care putem dezlega nenumarate enigme ale existeniei pamantene Dar ele sunt valabile numai pentru existenta pamanteana si nu pentru alt taram al existentei cosmice Cu aceasta n-am spus un lucru minor, deoarece, daca facem o schimbare de directie in karma, ne putem uni cu ceea ce sunt elementele componente ale existentei noastre pamantene: pe de o parte, cu lumina devenita materie, de cealalta parte, cu iubirea devenita viata sufleteasca Si gasim remediul fie in lumea inconjuratoare, in lumina densificata, fie in propriul nostru suflet, in actul terapeutic savarsit din iubire, in actul de jertfa, si, in acest caz, vindecam prin forta sufleteasca izvorata din iubire Ne unim cu ceea ce pe Pamant are drept de existenta in samburele sau cel mai adanc, daca ne unim, pe de o parte, cu lumina, pe de alta parte, cu iubirea Toate starile de pe Pamant sunt, intr-un fel sau altul, stari de echilibru intre lumina si iubire Perturbarea echilibrului dintre lumina si iubire este nesanatoasa Daca perturbarea se afla in iubire, putem acorda ajutor, dezvoltand noi insine forta iubirii, iar daca perturbarea este in lumina, noi putem da ajutor, procurandu-ne din Univers, pe o cale sau alta, acea lumina care poate alunga intunericul din noi Aveti aici elementele de baza ale posibilitatii umane de a ajuta Ele ne arata ca, in existenta pamanteana, totul se bazeaza pe stari de echilibru intre elemente diametral opuse sau care sunt situate unul in fata altuia Lumina si iubirea sunt, de fapt, doua elemente situate unul in fata celuilalt Dar pe interactiunea lor se bazeaza tot ceea ce are loc, in cadrul vietii noastre pamantene, sub forma de procese sufletesti sau materiale Nu trebuie sa ne miram, deci, daca in toate domeniile vietii umane evolutia are loc, de la o epoca la alta, prin faptul ca starea de echilibru inclina in mod deosebit intr-una din aceste doua directii, si ca, apoi, se incearca sa se restabileasca echilibrul in directia cealalata, evolutia noastra asemanandu-se, asadar, cu miscarile unui val intr-adevar, intreaga noastra evolutie seamana cu miscarea unui val: ea coboara si urca, si starea de echilibru perturbata e restablita prin ceea ce reprezinta bataia de pendul in directia cealalta, depasind starea de echilibru Daca mergeti pe firul gandului ca in viata umana are loc o perturbare a echilibrului, intr-o directie sau alta, veti observa ca in felul acesta puteti aduce lumina, intr-un fel oarecare, pana in cele mai intime procese ale culturii si civilizatiei Daca studiati o anumita epoca de cultura, in cadrul careia in evolutia umana au aparut unele evenimente negative din cauza ca oamenii si-au indreptat privirile numai spre interior, nu si spre realitatile exterioare, cum s-a intamplat, de exemplu, in Evul Mediu, cand perioada de maxima inflorire a misticii a neglijat cu totul aspectele exterioare si a dus la confuzii nu numai in domeniul cunoasterii, ci si in modul de a actiona al oamenilor, veti vedea ca urmeaza o perioada in care mistica nu e suportata, in schimb, oamenii isi indreapta privirile spre lumea exterioara, facand tot posibilul ca pendulul sa bata in directia cealalta Este vorba de trecerile dintre Evul Mediu si epoca noastra Si veti putea gasi pretutindeni, sub formele cele mai variate, asemenea perturbari ale echilibrului As vrea sa remarc ca in asemenea epoci, cum e si a noastra, o caracteristica a multor oameni consta in faptul ca ei uita cu totul si pierd din sfera atentiei lor ceea ce se numeste constienta existentei unei lumi spirituale Cu alte cuvinte, in epoca noastra numerosi oameni scapa cu totul din vedere faptul ca exista o lume spirituala si care, asadar, resping gandurile referitoare la lumea spirituala intr-o asemenea epoca - si, in general, in asemenea vremuri - exist intotdeauna, intr-un anumit sens, si reversul in timp ce, pe planul fizic, exista numerosi oameni care se impletesc atat de mult printre itele lumii fizice incat uita cu totul de cea spirituala, altii, care intre moarte si o noua nastere traiesc in lumea spirituala, au imboldul diametral opus, provocat printr-o karma ce actioneaza din planul fizic asupra planului spiritual: imboldul de a se ocupa de lucruri care, din lumea spirituala, au influenia asupra lumii fizice Acest fenomen se afla la baza influentelor exercitate asupra lumii fizice de unii oameni care se afla in perioada dinaintea unei noi nasteri Ei actioneaza asupra lumii fizice in functie de mijloacele existente, prin intermediul unor oameni care sunt accesibili intr-un grad mai inalt influentelor din lumea spirituala Daca vrem sa facem lumina in aceste domenii, vom fi nevoiti sa respingem multe din revelatiile lumii spirituale venite de la oameni aflati intre moarte si o noua nastere Si vom putea delimita exact cazurile in care mortii - spre a face pendulul sa bata in cealalta directie - se straduiesc din toate puterile sa le arate oamenilor, intr-un mod palpabil, ca exista o lume spirituala Daca in epoca noastra exista multi oameni intunecati sufleteste, care au intretesut in viata lor spirituala atata intuneric, incat nici nu mai vor sa auda de lumea spirituala, exista, in schimb, decedati care, vazand aceasta deficienta, simt imboldul puternic de a actiona asupra lumii fizice Asemenea lucruri se intampla mai ales atunci cand oamenii aflati in planul fizic nu fac nimic in acest sens Cele mai semnificative sunt lucrurile care ni se ofera fara experimente artificiale, care apar, ca sa zicem asa, drept solii venite din lumea spirituala De aici legatura dintre oamenii situati pe taramul materialismului, pe de o parte, si imboldul care exista, pe de alta parte, de a actiona, dand povete si invataturi din lumea spirituala Veti gasi multe lucruri care pot constitui dovezi in sprijinul celor spuse mai inainte in cartea prietenului nostru Ludwig Deinhard, Misterul omului (Nota 13) Acolo sunt adunate si sistematizate multe dintre lucrurile de care aveti nevoie si care, in cartile in care sunt prezentate in mod stiintific, sunt atat de risipite, incat nu oricine e in stare sa le adune la un loc De aceea este atat de frumos ca in cartea amintita gasiti stranse la un loc tocmai aceste aspecte ale realitatilor stiintei spiritului, care, dupa cum vedeti, sunt caracteristice in cel mai inalt grad pentru epoca noastra Gasiti mai ales consemnat, intr-un mod foarte nimerit, un fapt semnificativ: un anumit cerecetator a cautat, prin toate mijloacele, in actuala sa viata pamanteana, sa ajunga pe calea metodei materialiste la dovada ca exista o lume spirituala - e vorba de raposatul Frederick Myers - si care dupa moartea sa a simtit imboldul puternic de a le arata oamenilor de aici lucrurile spre care el nazuise pe Pamant, radiind dinspre lumea spirituala si cu ajutor din aceasta lume Am vrut sa ofer, prin cele spuse mai sus, o ilustrare a afirmatiei ca viata si existenta lumii consta din perturbari permanente ale unor stari de echilibru si din cautarea echilibrului in existenia pamanteana, elementele cele mai profunde ale acestui echilibru, care e distrus si se restabileste iar, sunt lumina si iubirea in cadrul karmei umane actioneaza, de la o incarnare la alta, cele doua elemente, lumina si iubirea, restabilind starile de echilibru perturbate De fapt, in karma care serpuieste de-a lungul tuturor incarnarilor avem stari de echilibru perturbate, iar in lumina si iubire avem incercarea continua de a restabili echilibrul Aceasta pana cand, intr-un viitor indepartat, trecand prin diversele sale incarnari, omul va atinge o ultima stare de echilibru la care poate ajunge datorita existentei pamantene si care va face ca omenirea sa-si fi indeplinit misiunea sa pe Pamant, iar existenta sa pamanteana va trece intr-o noua forma planetara Am cautat sa lamuresc astazi o problema fara discutarea careia nu e posibila o fundamentare mai profunda a legaturilor karmice si a legilor karmice Nu m-am sfiit, de aceea, sa vorbesc despre cauzele misterioare pentru care stiinta noastra actuala nu va fi matura multa vreme de aici inainte Am spus, de asemenea, ca materia este lumina intretesuta si ca viata sufleteasca este iubire rarefiata Toate acestea sunt afirmatii oculte vechi, dar sunt afirmatii care vor ramane adevarate pentru toate epocile viitoare si care se vor dovedi fecunde in cursul 90 evolutiei omenirii, nu numai pentru cunoastere, ci si pentru activitatea si faptele oamenilor CONFERiNTA a Xi-a Karma individuala si karma colectiva Karma omenirii si karma entitatilor superioare Hamburg, 28 mai 1910 Ar mai fi multe de spus in legatura cu diferitele manifestari ale karmei Dar pentru ca azi e ultima zi a ciclului nostru de conferinte si pentru ca timpul afectat unei teme atat de vaste a fost scurt, veti intelege de ce daca unele dintre aspectele care, poate, ar mai fi trebuit discutate, ca si multe dintre intrebarile care va apasa sufletul, nu pot fi tratate de aceasta data Dar miscarea noastra isi va urma cursul, si astfel ceea ce n-a putut fi lamurit acum va fi detaliat si rezolvat cu alta ocazie S-a evidentiat faptul ca omul vietuieste legitatea karmei, in fiecare clipa traita de el, evident ca pe ceva absolut evident, astfel incat in fiecare clipa a vietii noastre, ne putem intoarce privirile spre evenimentele prin care am trecut, spre ceea ce am facut, gandit sau simtit in incarnarile care au precedat-o pe cea in care facem asemenea consideratii Si vom constata ca destinul uman interior si exterior din acea clipa poate fi sesizat prin faptul ca noi detinem un fel de "registru de conturi al vietii", in care inscriem toate trairile noastre intelepte, inteligente, pline de intelegere, dar si tot ceea ce a fost irational, rau si urat in viata noastra intr-un anumit moment al vietii va rezulta un surplus, si acesta reprezinta destinul acelui moment S-ar putea pune intrebarea care este raportul dintre actiunile comune ale oamenilor, care traiesc intr-o colectivitate umana, si karma individuala a fiecarui om Am atins aceste probleme pana acum Daca ne indreptam privirile spre un moment istoric oarecare, de exemplu, spre razboaiele dintre greci si persi, nu vom putea spune ca acest eveniment, privit, in primul rand, din perspectiva grecilor, ar trebui inscris numai in cartea destinului oamenilor individuali care au luat parte la el, pe plan fizic Ganditi-va la toti conducatorii ostilor grecesti care au luptat cu persii, la toti oamenii care s-au jertfit atunci, ganditi-va la ceea ce au facut acestia Ati putea inscrie doar in cartea de conturi a fiecarui om - daca analizati intr- un mod cat de cat rational un asemenea eveniment - cele intamplate atunci? Nu veti putea face nicidecum asa ceva, pentru ca nu va veti putea imagina ca evenimente care privesc un popor intreg sau o mare parte a lumii civilizate se pot reduce la faptul ca fiecare individualitate umana isi traieste propria sa karma Urmarind evolutia istorica a omenirii, veti vedea ca in cadrul evolutiei se poate evidentia un sens, dar ca evenimente care au avut loc nu se pot confunda cu karma individuala a omului individual Ne putem intreba ce importanta au avut pentru evolutia omenirii razboaiele dintre greci si persi in Orient se dezvoltase o cultura care raspandea o lumina deosebita Dar orice lumina aduce cu sine umbrele sale Cultura Orientului a putut fi realizata deoarece unele aspecte intunecate, care n-ar fi trebuit sa influenteze evolutia umana, s-au infiltrat in acea cultura Un asemenea aspect l-a constituit faptul ca Orientul a avut tendinta de a se extinde, prin mijloace de constrangere exterioare, situate exclusiv pe planul fizic Daca n-ar fi aparut acest imbold cultura si civilizatia orientala n-ar fi luat nastere Dar pentru ca omenirea sa poata evolua in continuare a fost necesar sa se dezvolte cultura greaca, pe baza unor premise cu totul diferite Cultura greaca n-ar fi putut sa apara insa in mod spontan Ea a imprumutat, intr- adevar, premise importante de la cultura orientala Legendele care povestesc despre eroii plecati din Grecia in Orient ne spun ca discipoli ai anumitor scoli grecesti au fost in Orient si le- au adus grecilor acele bunuri care nu puteau fi dobandite decat in sanul culturii si civilizatiei orientale, care au putut fi insa cultivate si transformate prin ceea ce se formase pe baza caracterului poporului grec si a talentelor acestui popor Dar din aceste bunuri aduse din Orient trebuia sa fie eliminat ceea ce constituia aspectul lor intunecat: tendinta nestavilita de a se extinde spre Apus, prin mijloace de constrangere pur exterioare Lumea romana, care a luat nastere mai tarziu decat cea greaca, si tot ceea ce constituie celelalte premise pentru dezvoltarea omenirii europene n-ar fi putut aparea daca grecii nu si-ar fi creat terenul pentru a pune o noua amprenta culturii orientale, daca ei nu i-ar fi respins pe persi, Prin faptul ca i- au respins pe asiatici au putut sa fie filtrate lucrurile create in Asia Din aceasta perspectiva trebuie privite multe evenimente din evolutia lumii Daca am tine un ciclu de conferinte care sa dureze 3-4 ani si am dezvolta aceasta idee, urmarind numai documentele care ne-au fost transmise pe cale istorica, am descoperi un plan dupa care evolueaza omenirea (Nota 14) Am avea atunci o privire de ansamblu asupra lucrurilor si am putea spune ca un anumit bun cucerit avea unele aspecte intunecate, care trebuiau eliminate; el trebuia sa fie transmis unui alt popor si dezvoltat acolo Am descoperi astfel ca in evolutia omenirii exista un plan si, discutand acest plan, n-am putea aluneca spre intrebarea: Cum s-a intamplat ca personalitati ca Xerxes, Miltiade sau Leonida sa aiba o anumita karma individuala? Noi trebuie sa privim karma individuala ca pe ceva care trebuie decis in sine, si care trebuie impletit in planul evolutiei omenirii Problema nu poate fi abordata altfel Dar, daca asa stau lucrurile, in aceasta evolutie neintrerupta a omenirii, care se desfasoara dupa un plan, trebuie sa existe o coerenta, la fel cum evenimentele karmice au o coerenta a lor in viata umana individuala Cum se raporteaza un asemenea plan al evolutiei generale a omenirii la karma individuala a fiecarui om? Sa studiem mai intai ceea ce am numit soarta, in insasi evolutia umana Daca ne intoarcem privirile in trecut, vedem ridicandu-se o cultura dupa alta, un popor dupa altul Si mai vedem cum, popor dupa popor, fiecare creeaza ceva nou, cum din cultura si civilizatia fiecarui popor ramane ceva nepieritor, dar ca popoarele insesi trebuie sa piara, spre a salva pentru epocile urmatoare ale evolutiei omenirii aportul cultural specific Stiinta spiritului spune ca in aceasta inaintare neintrerupta a evolutiei omenirii putem distinge doua curente incercati sa decelati, in intreg traseul parcurs de omenire in evolutia sa, ceea ce putem considera ca fiind un curent continuu, in sanul caruia se dezvolta val dupa val, bunul cucerit de valul premergator pastrandu-se insa pentru cel urmator Am obtine o imagine a acestui ansamblu daca ne-am indrepta privirile spre prima civilizatie postatlanteana, spre realizarile grandioase ale vechii indii Daca vom compara insa aceste realizari cu ecourile slabe pastrate in Vede, care, ce-i dept, sunt inca demne de admiratie, fiind, totusi, un ecou slab a ceea ce au realizat vechii Rishi si a ceea ce relateaza stiinta spiritului, cand vorbeste despre marele impuls dat de indieni culturii si civilizatiei umane, vom fi nevoiti sa spunem ca maretia originara a ceea ce poporul indian a avut de realizat pentru omenire se afla deja in declin, atunci cand acest tezaur cultural al omenirii a inceput sa fie asternut in scris, in vederea pastrarii sale, sub forma unor descrieri poetice admirabile Totusi, ceea ce au dat cultura si civilizatia indiana s-a revarsat in intreaga evolutie a omenirii Si numai pe aceasta baza s-a putut dezvolta mai tarziu ceva care avea nevoie de un popor tanar - nu de un popor imbatranit A fost necesar ca indienii sa fie respinsi pana in peninsula sudica, pentru ca in Persia sa se dezvolte conceptia despre lume a lui Zarathustra Cata maretie avea aceasta conceptie despre lume, in momentul in care a luat nastere si cat de repede, intr-un timp relativ scurt, a decazut ea! La vechii egipteni si la caldeeni intalnim acelasi proces Vedem apoi cum intelepciunea orientala trece in Grecia si cum grecii resping ceea ce este, in planul fizic, lumea orientala Si mai vedem cum in cultura greaca sunt primite cuceririle intregului Orient si cum in ea se intretes diferite lucruri care fusesera realizate pana atunci in alte tinuturi ale Europei De aici a luat nastere un nou impuls cultural, care, pe cai ocolite, a fost in masura sa-si asimileze impulsul hristic si sa-l propage mai departe, spre Apus Astfel am intalnit si mai tarziu un curent cultural continuu, in care putem insira o veriga ulterioara langa alta, si fiecare veriga ne pare o continuare a celei dinainte si, totodata, ceva nou, care 92 trebuia sa fie dat omenirii Dar din ce trebuia sa ia nastere, oare, ceea ce se dezvolta astfel, de la o epoca la alta? Ganditi-va la tot ce vietuieste fiecare popor in parte, in sfera sa culturala! Ganditi-va la tot ce a trebuit sa se petreaca in sanul fiecarui popor, la sentimentele oamenilor, la dorintele si entuziasmul fata de idealul lor suprem, fata de bunul care trebuia sa fie dat ca impuls cultural! Ganditi-va cum trebuie sa participe sufletele oamenilor individuali, cu toate dorintele si nazuintele lor, la impulsul cultural specific neamului lor! Pe langa aceasta, a fost necesar ca de-a lungul nenumaratelor secole din evolutia omenirii popoarele, care dezvoltau impulsuri culturale succesive, sa traiasca intr-un fel de iluzie - fiecare popor avea iluzia ca tezaurul cultural pe care-l avea de elaborat el insusi era vesnic si nepieritor, ca nu i- ar putea fi luat niciodata Munca plina de daruire a diferitelor popoare la elaborarea culturii si civilziatiei a fost posibila numai pentru ca s-a ivit mereu iluzia care le mentinea convingerea ca bunul creat de ei, cu tot ce e legat de el, va dainui in veci iluzia aceasta exista si in zilele noastre; si chiar daca oamenii nu i se mai daruiese intr-un mod atat de total si nu se mai vorbeste de "eternitatea" unei culturi, iluzia exista, in sensul ca nimeni nu se gandeste la sfarsitul ei Primul domeniu al vietii spirituale umane in care asemenea iluzii nu vor mai aparea va fi cel al teosofiei Ar fi o eroare grava daca un om bine ancorat in miscarea noastra spirituala ar crede ca formele in care turnam cunostintele noastre, ca expunerile sub forma de idei pe care suntem in masura sa le dam astazi, ca ceea ce noi putem oferi din gandirea, simtirea si vointa noastra vor exista in veci Am da dovada de miopie sufleteasca daca am afirma ca peste trei milenii vor mai exista oameni care vor vorbi despre adevarurile teosofice exact asa cum vorbim noi astazi Stim ca situatia actuala ne cere sa oferim ceva din produsul evolutiei neintrerupte in formele actuale si ca urmasii nostri vor exprima aceste lucruri in cu totul alte forme de traire De ce se intampla asa? Dintr-un motiv asemanator cu acela care a facut ca, de-a lungul multor secole si milenii ale evolutiei omenirii, culturile si civilizatiile succesive sa prilejuiasca oamenilor tot felul de trairi, astfel incat contributia sa poata fi plasmuita din evolutia intregului popor Ganditi-va la nenumaratele trairi ale oamenilor din Grecia antica si la ceea ce a rezultat de aici, drept chintesenta, pentru intreaga omenire de mai tarziu! Veti spune atunci: Aceasta constituie mai mult decat suma curentelor individuale De aceea, noi trebuie sa observam doua lucruri: in primul rand, ceva care trebuie sa ia nastere si sa piara, pentru ca din acest intreg sa poata aparea un al doilea lucru - sub raport cantitativ, partea cea mai mica -, ca ceva vesnic Vom intelege in ce fel evolueaza omenirea numai daca stim ca, de cand exista karma umana individuala, in acest proces actioneaza doua puteri, Lucifer si Ahriman, despre care am vazut ca sunt mereu in activitate Consideram ca face parte din planul evolutiei omenirii ca, in final, cand Pamantul isi va fi atins scopul, rezultatele diferitelor civilizatii, care sunt integrate treptat evolutiei omenirii in ansamblu, sa devina fecunde pentru toate individualitaiile umane izolate, indiferent de destinele pe care le- a avut fiecare Dar noi ne putem indrepta privirile spre acest tel numai daca privim evolutia lumii din perspectiva teosofica Nu va lasati amagiti! A gandi acest tel in mod corect, cu pastarea individualitatii noastre umane, fara risipirea acesteia intr-o unitate panteista nebuloasa, deci, in asa fel incat in individualitatea ramasa intacta sa se reverse marile cuceriri realizate de omenire in ansamblu, poate sa ne apara intr-o forma clara si precis conturata numai prin cultivarea teosofica a sufletului Daca ne intoarcem privirile spre civilizatiile trecute, putem spune ca de cand au inceput sa se incarneze individualitatile umane in evolutia omenirii sunt implicati Lucifer si Ahriman Lucifer incearca sa participe la aceasta evolutie, in curentul progresiv al civilizatiilor, prin faptul ca se incuibeaza in corpurile astrale umane si ca le impregneaza cu impulsul luciferic; el actioneaza asupra corpurilor astrale umane Oamenii n-ar putea primi numai de la puterile care fac sa inainteze curentul continuu al civilizatiei ceea ce le da Lucifer Daca eliminati din mersul general al omenirii acest curent ramane ceea ce fiintele spirituale care evolueaza normal fac sa se reverse in omenire, drept comori mereu noi Cand ne inaltam privirile spre ierarhii, spunem ca acele entitati spirituale care-si parcurg evolutia lor normala au dat civilizatiei pamantene ceea ce este un bun nepieritor al omenirii, care, ce-i drept, a fost transformat mai tarziu, dar a ramas, totusi, un bun nepieritor al omenirii in acest fel dobandim un curent al civilizatiei care inainteaza continuu Prin activitatea acestor puteri, care trec, ele insele, printr-o evolutie normala, omul si- ar fi dezvoltat din ce in ce mai mult Eul, prin aceasta imbogatire progresiva a evolutiei umane Din timp in timp, in omenire s-ar revarsa ceva ce-l face pe om sa progreseze; omul s- ar umple din ce in ce mai mult cu darurile lumii spiritule, si la sfarsit, cand Pamantul isi va fi atins telul, in el ar exista toate darurile care i-au fost trimise din lumile spirituale Un lucru n- ar fi insa posibil: ca omul sa-si manifeste zelul propriu, sfant, daruirea si ardoarea sufleteasca fata de ceea ce s-a creat de la o epoca de cultura la alta Din acelasi strafund sufletesc din care se naste orice dorinta si orice pofta apare si dorul dupa marile idealuri, dorinia de a-i face fericiti pe oameni, de a realiza ceva in domeniul artei, in epocile de cultura succesive din evolutia omenirii Din acelasi substrat din care izvoraste orice dorinta si pofta creste si dorul de marile idealuri, dorinta de a aduce fericire oamenilor dupa performantele artistice din diferitele epoci de cultura Din acelasi substrat din care apar dorinte daunatoare cresc si stradaniile pentru ajungerea pe cele mai inalte culmi ale creatiei umane idealul suprem pentru care se aprinde de dragoste sufletul uman n-ar putea exista, daca n-ar fi posibil ca aceeasi pofta sa se afunde, de asemenea, in directia cealalta, in viciu si rau Daca in evolutia omenirii exista o asemenea posibilitate, aceasta e opera spiritelor luciferice Asa ca noi nu putem sa ignoram faptul ca spiritele luciferice au adus pentru oameni libertatea, o data cu posibilitatea raului, cu posibilitatea de a primi in mod liber darurile care, daca n-ar actiona, s-ar revarsa in mod pasiv in sufletul uman Am mai vazut ca tot ceea ce e adus la suprafata de Lucifer isi gaseste raspuns prin Ahriman il vedem, deci, pe Lucifer, actionand, cu intreaga lui ceata de spirite, asupra a ceea ce urma sa dea, in planul realitatii concrete, pentru intreaga evolutie umana, impulsul culturii antice grecesti: eroii greci, oamenii de seama si artistii Greciei Lucifer patrunde in corpurile astrale, le face sa se aprinda de dragoste pentru idealul suprem pe care-l venereaza Ceea ce urmeaza sa se reverse in evolutie o data cu civilizatia greaca devine astfel, totodata, entuziamsul sufletului poporului Tocmai in acesta se afla actiunea lui Lucifer Si, din cauza ca Lucifer isi datoreaza forta evolutiei lunare, nu evolutiei pamantene, el il cheama in arena pe Ahriman; si in timp ce Lucifer isi desfasoara activitatea de la o epoca la alta, Ahriman distruge pas cu pas ceea ce Lucifer a realizat pe Pamant Evolutia cosmica a oamenilor este o activitate ce se desfasoara in permanenta prin participarea lui Ahriman si Lucifer Daca in evolutia omenirii n-ar actiona Lucifer, ar lipsi zelul si entuziasmul fata de progresul umanitatii Daca n-ar exista Ahriman, care nu distruge ceea ce provine de la curentul continuu al evolutiei, ci de la impulsul luciferic, Lucifer ar incerca sa perpetueze in veci unele civilizatii il vedeti pe Lucifer provocandu-si propria karma, care este o consecinta a evolutiei de pe vechea Luna; el trebuie sa-l aiba mereu, inlantuit de calcaiul sau, pe Ahriman Ahriman este implinirea karmica a lui Lucifer Studiind exemplul entitatilor ahrimanice si luciferice, privim in intimitatea karmei entitatilor superioare Si acolo exista karma Oriunde sunt Euri exista karma iar Lucifer si Ahriman adapostesc, fiecare in fiinta sa, cate un Eu, de aceea efectele faptelor savarsite de ei se pot intoarce asupra lor Asupra multora dintre aceste mistere vom putea atrage atentia la vara,in cadrul ciclului despre istoria biblica a Gertezei; as vrea sa va atrag totusi atentia, de pe acum, asupra unui pasaj care va fi in masura sa demonstreze ce profunzime are fiecare cuvant din documentele oculte (Nota 15) 94 Ati reflectat vreodata la intrebarea de ce in istoria biblica la sfarsitul fiecareia dintre zilele Genezei se afla propozitia "Si elohimii vazura lucrarea si vazura ca era buna", ca era "cum nu se poate mai buna"? E o fraza extraordinar de importanta De ce a fost scrisa acolo? Ea trebuie inteleasa ca o carcterizare a elohimilor, care, pe vechea Luna, au parcurs o evolutie normala, si al caror adversar e Lucifer Este o caracteristica a elohimilor faptul ca dupa fiecare zi a Genezei au vazut ca lucrarea lor "era cum nu se poate mai buna" Este data aceasta indicatie din cauza ca treapta respectiva de constienta era cucerirea elohimilor Pe Luna, ei au putut vedea lucrarea in timp ce o faceau; n-au putut avea ulterior o constienta despre aceasta Faptul ca au putut privi ulterior, printr-o gandire a posteriori, la lucrarea savarsita este o treapta deosebita in constienta elohimilor Este ceea ce a devenit posibil numai pe Pamant Caracterul lor interior reiese din faptul ca elementul vointa se revarsa din fiinta lor in asa fel incat, cand au privit rezultatul, au constatat ca era cum nu se poate mai bun Acestia au fost elohimii care-si incheiasera lucrarea pe Luna si, cand au privit-o apoi de pe Pamant, au putut spune: Poate sa ramana asa, e cum nu se poate mai buna! Pentru aceasta trebuia sa se fi incheiat insa vechea evolutie lunara Dar cum stau lucrurile cu entitatile luciferice, deci cu acele entitati care nu si-au incheiat evolutia lunara? Ele vor fi nevoite sa-si priveasca lucrarea ulterior, de pe Pamant, atunci cand si-au adus aportul, de ardoare si entuziasm, in cadrul culturii grecesti Ele vor vedea apoi ca Ahriman le-a sfaramat lucrarea bucata cu bucata! Si vor fi nevoite sa recunoasca ca nu si-au terminat lucrarea: Au vazut lucrarea savarsita de ei si au vazut ca nu era cum nu se poate mai buna, ca fusese necesar ca ea sa fie distrusa! in aceasta consta marea dezamagire a spiritelor luciferice, in faptul ca ele incearca sa-si termine lucrarea, sa faca pendulul sa bata in directia cealalta, dar mereu isi gasesc lucrarea distrusa de Ahriman Trebuie sa va reprezentati, in cadrul evolutiei omenirii, o talazuire in sus si in jos, o aprindere de noi forte, de entitati de un rang mai inalt decat noi si sa va ganditi ca aceste entitati traiesc mereu noi amagiri Toate acestea sunt continute in trairile pe care le au spiritele luciferice in cadrul evolutiei de pe Pamant iar omenirea a trebuit sa preia in ea aceasta karma, pentru ca numai astfel omul putea sa ajunga la libertatea reala Libertatea poate aparea numai daca omul da el insusi continutul cel mai inalt Eului sau pamantean Acel Eu pe care omul l-ar avea daca toate bunurile i-ar fi daruite la sfarsitul evolutiei pamantene nu poate fi liber, fiindca a fost predestinat de la bun inceput ca in oameni sa se reverse toate bunurile evolutiei pamantene Omul a putut deveni liber numai creand alaturi de acest Eu un altul, capabil de greseli, care penduleaza in directia binelui si in directia raului si care poate nazui spre ceea ce este continutul intregii evolutii pamantene A fost necesar ca Lucifer sa-i adauge omului Eul inferior, pentru ca efortul de a urca pana la nivelul Eului superior sa poata fi fapta cea mai proprie a omului Numai asa este posibila existenta vointei libere in omenire Vointa libera poate fi cucerita treptat, fiindca omul este situat fata de ea in asa fel incat, in viata, aceasta ii apare ca ideal Oare unde este libera vointa umana, intr-o stare intermediara a evolutiei? Ea nu e niciodata libera, pentru ca in orice moment poate sa cada prada elementului luciferic sau celui ahrimanic; nu e libera pentru ca orice om, dupa de ce a trecut prin poarta mortii, are o impresie absolut precisa - poate timp de decenii - in peroada ascendenta a purificarii Acesta este esentialul in viata din kamaloca: vedem in ce grad suntem imperfecti noi insine, din cauza lucrurilor imperfecte pe care le-am facut in lume, vedem, pas cu pas, in ce fel am devenit imperfecti De aici se naste apoi intentia de a elimina ceea ce am facut in mod imperfect Aceasta este viata in kamaloca; o intentie este adaugata altei intentii si se ia hotararea ca omul sa corecteze ceea ce a gandit si a facut in asa fel incat a ajuns sa coboare! Omul imprima vietii viitoare sentimentele sale din kamaloca, impreuna cu intentia descrisa, si astfel isi ia in primire karma pe care trebuie s-o poarte Putem afirma ca ne apropiem de vointa libera numai in masura in care am reusit sa devenim stapani peste influentele lui Lucifer si Ahriman Dar noi nu putem deveni stapani peste influeniele luciferice si ahrimanice decat prin cunoastere in primul rand, prin autocunoastere, prin faptul ca devenim capabili intr-un grad din ce in ce mai inalt - si in viata dintre nastere si moarte - sa ne cunoastem slabiciunile, in toate cele trei domenii ale vietii sufletesti, in gandire, simtire si vointa Daca ne straduim sa nu ne lasam prada nici unei iluzii, in Eul nostru creste forta de a ne putea dispensa de influenta luciferica, fiindca in acest caz dobandim capacitatea de a decide ce daruire merita din partea noastra acele bunuri ale omenirii care au fost cucerite treptat in al doilea rand, prin cunoasterea lumii exterioare, care trebuie sa vina in completarea autocunoasterii, acestea trebuie sa conlucreze Noi trebuie sa unim autocunoasterea si cunoasterea lumii exterioare cu fiinta noastra; atunci vom fi in stare sa ne cream o relatie clara cu Lucifer Acesta este specificul a ceea ce noi ne insusim drept cunoastere teosofica: ajungem sa ne dam seama in ce masura in orice fapta umana sunt implicate inclinatia si pasiunea, Lucifer si Ahriman Ce altceva am facut noi, in cadrul acestei serii de conferinte, decat sa ne lamurim asupra felului in care fortele luciferice si ahrimanice influenteaza viata noastra in cele mai diverse moduri! in epoca actuala poate sa inceapa procesul de edificare a oamenilor in ceea ce priveste fortele luciferice si ahrimanice Si omul trebuie sa fie edificat, daca vrea sa contribuie cu ceva la atingerea telului omenirii pe Pamant Oriunde v-ati indrepta privirile, pretutindeni unde exista simtire si gandire omeneasca puteti vedea cat de departe sunt inca oamenii de o edificare autentica, adevarata, in privinta influentelor exercitate de Lucifer si Ahriman Majoritatea covarsitoare a oamenilor nici nu vor sa fie edificati in aceasta privinta Vedeti cum o mare parte a oamenilor cade prada unui egoism religios, considerand ca trebuie sa faca totul pentru a ajunge ei insisi, sufletul lor, la acea stare de tihna si fericire suprema pe care si-o puteau imagina Este un egoism de care oamenii nu sunt constienti; ei nu-si dau seama ca aici se pot infiltra dorintele cele mai egoiste Si nicaieri nu se infiltreaza Lucifer mai mult in sentimentele noastre, decat acolo unde oamenii nazuiesc spre Divin, indemnati de pasiunile si dorintele lor, fara ca Divinul sa fie straluminat pentru ei de lumina cunoasterii Nu credeti ca Lucifer actioneza in multe cazuri tocmai acolo unde oamenii au impresia ca nazuiesc spre realitatea suprema? Numai ca formele de cultura spre care se nazuieste in acest fel vor trebui sa se numere si ele printre dezamagirile lui Lucifer iar cei care cred ca pot sa mentina in viata, prin dorinte desarte, o forma de cultura spirituala sau alta, cei care predica fara incetare ca teosofia este rea deoarece propovaduieste ceva nou, toti acestia ar trebui sa reflecteze la faptul ca nu depinde de vointa umana daca Ahriman se tine pe urmele lui Lucifer Formele aparute de-a lungul evolutiei vor pieri din nou, prin actiunea lui Lucifer, in care se amesteca mereu Ahriman Privim astfel spre o evolutie anterioara, in care anumite entitati au facut pentru noi sacrificiul de a ramane in urma Stim acum ca aceste entitati trebuie sa-si poarte karma lor de dragul nostru, pentru ca noi sa putem trai in mod normal ceea ce ele ne insufla intr-adevar, iahve i-a insuflat omului, la inceputuri, prin suflarea divina, facultatea de a deveni un Eu; daca n-ar exista decat suflarea divina, care pulseaza in sangele uman, nu si ceea ce poate sa se abata de la darurile suflarii lui iahve, daca in el n-ar actiona atat impulsuri luciferice, cat si impulsuri ahrimanice, atunci, ce-i drept, omul ar putea dobandi darul oferit de Jahve, dar nu si "cum"-ul acestuia: a-l simti cu un Eu liber, constient de sine Prin urmare, faptul ca anumite entitati au ramas in urma pe vechea Luna este in consens cu evolutia cosmica Noi traim azi intr-o epoca in care ne este ingaduit sa privim, intr-adevar, la multe dezamagiri suferite de Lucifer in trecut; dar putem privi, de asemenea, spre un viitor in care vom intelege din ce in ce mai mult ce este curentul continuu al evolutiei iar teosofia ne va ajuta sa intelegem acest curent continuu al evolutiei, pentru ca noi sa ne putem raporta in mod constient la influentele lui Lucifer si sa ajungem din ce in ce mai mult in situatia de a recunoaste impulsurile luciferice din noi insine si de a le valorifica intr-un mod corect, folositor pentru evolutia omenirii, in timp ce inainte ele actionau ca imbolduri obscure, de care oamenii nu erau constienti La fel stau lucrurile si cu influentele ahrimanice 96 Am ajuns la un punct in care putem sa atragem atentia asupra faptului ca epoca prezenta este o epoca importanta din evolutia omenirii; este epoca in care, dintr-un anumit punct de vedere, fortele sufletesti se modifica Multi dintre dumneavoastra au auzit, desigur, cand am spus ca in viitorul apropiat anumiti oameni, indivizi izolati, vor dezvolta alte forte sufletesti decat cele admise astazi Ceea ce teosofia spune astazi pe baza cunostintelor dobandite de stiinta spiritului, anume ca omul poseda, pe langa corpul fizic, si un corp eteric, e cunoscut, prin perceptie directa, numai de cei care au trecut printr-o educatie oculta metodica Dar inca inainte sa treaca mijlocul secolului XX - o stim din Cronica Akasha - vor exista oameni care vor ajunge, printr-o evolutie naturala, la o clarvedere eterica; datorita faptului ca omenirea a ajuns in acest moment, cand asemenea lucruri se vor dezvolta ca niste daruri naturale, indivizii umani vor percepe corpul eteric, patrunzand corpul fizic si depasindu-l in toate directiile Coborand de la starea in care putea privi in lumea spirituala, omul a ajuns la starea actuala, cand nu mai are decat facultatea perceptiei fizice pur exterioare si o intelegere intelectuala a lumii exterioare; dar el incepe sa evolueze treptat spre unele facultati noi, dar constiente Noile facultati se vor alatura celor vechi, si o facultate deosebita va fi cea pe care o voi prezenta in continuare Vor exista oameni - putini, la inceput, caci aceasta facultate se va dezvolta la un numar mai mare de oameni de-abia in cursul urmatoarelor 2-3 milenii, iar primii precursori vor aparea inainte sa se incheie prima jumatate a secolului XX - care vor fi tentati sa se detaseze de fapta Si atunci vor avea in fata ochilor o imagine degajandu-se din fapta respectiva La inceput ei n-o vor cunoaste, nu vor vedea nici o legatura intre imagine si fapta savarsita de ei insisi Dar poate ca unii vor afla cate ceva prin stiinta spiritului, si, in acest caz, acestia isi vor da seama ca imaginea, care le apare ca un fel de imagine de vis constienta, e reversul faptei lor, imaginea acelei fapte care trebuie savarsita ca sa-si gaseasca implinirea karmica savarsita in acel moment Omenirea se afla cu adevarat in fata unei epoci in care nu va mai intelege karma doar dupa descrierile si invataturile stiintei spiritului; ea va incepe, treptat, sa vada karma prin perceptie spirituala Daca pana acum karma a fost pentru oameni un imbold obscur, o dorinta obscura, si daca ea se putea manifesta de-abia in viata urmatoare, putea fi transformata in intentie de- abia in viata dintre moarte si o noua nastere, oamenii vor ajunge treptat in situatia de a percepe creatiile lui Lucifer in mod constient, de a vedea cum se vor manifesta ele prin efectele lor in orice caz, vor sti ce e cu aceasta clarvedere eterica numai oamenii care s-au straduit sa ajunga la cunoastere si autocunoastere Tot mai multi oameni aflati in stare normala vor avea imaginile karmice corespunzatoare faptelor lor Va fi un fenomen care-i va face pe oameni sa progreseze, pentru ca astfel ei sa stie ce mai datoreaza lumii, ce mai sta inscris in karma lor drept debit Acesta e lucrul care-l face pe om neliber, faptul ca nu stie ce datoreaza lumii Asa ca, discutand despre karma, nu ne este ingaduit sa vorbim de la bun inceput despre existenta unei vointe libere Cuvantul "vointa libera" e gresit, fiindca noi stim ca omul devine liber de-abia prin cunoasterea sa, care urca trepte tot mai inalte, si prin faptul ca el insusi urca pe trepte din ce in ce mai inalte si se transpune din ce in ce mai mult in lumea spirituala El se umple astfel tot mai mult cu continutul lumii spirituale si devine o fiinta care-si determina propria vointa Nu vointa poate deveni libera, ci omul ca atare poate deveni liber, prin faptul ca se patrunde cu ceea ce ii e dat sa cunoasca pe taramul spiritualizat al existentei cosmice Dezamagirile lui Lucifer si faptele sale ne fac sa spunem ca de milenii s-au pus bazele situatiei in care ne aflam acum; daca n-am fi acolo unde suntem, nu am putea sa evoluam spre libertate Dupa ce ne-am edificat in privinta lui Lucifer si Ahriman, putem sa intram intr- o relatie noua cu aceste puteri, sa culegem roadele a ceea ce s-a facut deja, putem sa luam asupra noastra, ca sa zic asa, munca lui Lucifer si Ahriman in orice caz, faptele provocate de Lucifer si care au dus la dezamagiri trebuie sa se transforme in reversul lor cand sunt savarsite de noi insine Faptele lui Lucifer aveau menirea de a starni pofte, de a-l indrepta pe om spre rau Am vazut ce forta trebuie sa actioneze in directia contrara celei a lui Lucifer Daca trebuie ca noi insine sa actionam in sens contrar lui Lucifer, sa ne ocupam in viitor de treburile sale, numai iubirea e aceea care va putea lua locul faptelor lui Lucifer; iubirea va putea face acest lucru Si tot asa vor sta lucrurile cu ceea ce se revarsa spre noi din lumea exterioara prin faptul ca inlaturam intunericul pe care-l intretesem in materia exterioara Daca vom inlatura tot mai mult acest intuneric, daca-l vom face sa se risipeasca si daca vom reusi sa invingem in acest fel cu totul influenta ahrimanica, vom fi in masura sa cunoastem lumea asa cum este ea de fapt, ca lume pamanteana Si atunci vom putea sa ne apropiem treptat de o cunoastere care azi nu poate fi decat un bun al stiintei spiritului Vom razbate pana la ceea ce este materia cu adevarat, pana la natura luminii Azi stiinta se lasa inca in voia celor mai diverse amagiri, in ceea ce priveste natura luminii Unii cred ca vedem lumina cu ochii fizici Este gresit Noi nu vedem iumina, ci doar corpuri luminate; vedem culorile de pe suprafata corpurilor Nu vedem lumina, ci vedem prin intermediul luminii Toate amagirile de acest fel vor fi inlaturate Si astfel se va transforma imaginea noastra despre lume, care, din cauza lui Ahriman, a fost intretesuta cu erori si se va impregna cu intelepciune Ajungand la lumina, omul va dezvolta el insusi reversul sufletesc al luminii iar reversul sufletesc al luminii este intelepciunea Astfel in sufletul uman vor patrunde iubirea si intelepciunea iubirea si intelepciunea vor fi forta practica, impulsul de viata care trebuie sa rezulte si va rezulta din conceptia teosofica despre lume intelepciunea, care e reversul interior al lumii, intelepciunea care se poate uni cu iubirea, si iubirea, care se impregneaza cu intelepciune, vor gasi calea justa spre a actiona, la randul lor, asupra a ceea ce e scaldat in intelepciunea lumii exterioare Daca trebuie sa participam treptat la cealalta jumatate a evolutiei, care ar consta in invingerea lui Lucifer si Ahriman, este nevoie sa ne patrundem cu intelepciune si iubire Dezvoltand intelepciunea si iubirea, dezvoltam acele elemente care se vor revarsa, la randul lor, din sufletele noastre, ca daruri pentru puterile luciferice si ahrimanice care s-au sacrificat in prima jumatate a evolutiei de pe Pamant, ca sa ne dea ceea ce ne este necesar pentru cucerirea libertatii noastre Lor va trebui sa le dam intelepciunea si iubirea pe care le vom dezvolta in acest fel Dar trebuie sa fim constienti de un lucru: pentru ca in lume trebuie sa existe viata, noi trebuie sa ne insusim culturi care sunt mijloacele de expresie ale acestei vieti Noi vrem sa ne daruim cu bucurie si iubire unei culturi teosofice care nu va fi vesnica, sa acceptam cu entuziasm aceasta situatie si sa cream cu iubire lucrurile pe care in trecut le-am realizat sub impulsul lui Lucifer Deoarece ne dam seama ca trebuie sa cream din iubire lucrurile la care in trecut a fost necesar sa fim imbolditi de pofte si pasiuni, vom dezvolta in fundalul tuturor faptelor noastre un surplus de iubire cu atat mai mare Daca am dezvolta doar iubirea nu am reusi sa cladim culturi succesive Teosofia trebuie sa realizeze cu daruire si iubire imperativele epocii, cu acelasi entuziasm cu care oamenii au actionat candva sub influenta lui Lucifer Nu vom mai nutri iluzia ca ceea ce facem va dainui vesnic Dar, cladind culturi succesive, cu o iubire crescanda, noi producem iubire excedentara Aceasta ii face bine lui Lucifer; vor fi compensate astfel si dezamagirile sale Noi suntem cei care putem compensa dezamagirile suferite de Lucifer, daca vom restitui ceea ce a fost savarsit pentru noi in aceasta consta cealalta latura a karmei entitatilor superioare: sa dezvoltam o iubire care sa nu ramana in limitele omenirii, o iubire care e chemata sa patrunda in Cosmos Noi putem face sa se reverse iubirea in entitati situate pe o treapta de evolutie mai inalta decat noi, iar aceste entitati o vor resimti ca pe o jertfa sufleteasca Jertfa sufleteasca se va inalta spre cei care si-au revarsat odinioara darurile lor spre noi, la fel cum, candva, fumul jertfelor se inalta spre spiritele superioare, in vremurile in care oamenii mai posedau inca bunurile spirituale Atunci oamenii nu puteau trimite spre ei decat jertfele simbolice de pe altare in viitor, oamenii vor trimite spre zei curenti de iubire, si din jertfa de iubire se va revarsa iar ceva spre Pamant: spre om se vor revarsa forte superioare, care, dirijate din spiritual, vor interveni cu tot mai multa vigoare in lumea noastra fizica Si acestea vor fi forte magice in sensul 98 adevarat al cuvantului Astfel intelegem evolutia omenirii, in care se manifesta karma omenirii si karma entitatilor superioare Si vedem acum in ce fel se raporteaza planul evolutiei la karma individuala a fiecarui om Sa presupunem ca in anul 1910 o individualitate supraumana a declansat un lucru care apoi a fost adus la indeplinire, pe planul fizic, de catre un om; s-a realizat astfel un contact intre acea individualitate supraumana si om Omul este intretesut astfel in karma entitatilor superioare S-a creat o legatura intre el si acea entitate Si atunci spre el se revarsa, din lumile superioare, un curent care introduce in viata sa un element nou; acesta constituie un nou avanpost, care a fost adaugat karmei sale si care da un impuls decisiv intr-o directie sau alta in acest fel e fecundata karma umana de catre karma generala, ai carei curenti strabat lumea Sa ne indreptam privirile, de exemplu, spre Miltiade sau spre orice alta personalitate istorica Acesti oameni au avut misiunea de a se situa in planul mare al istoriei poporului sau; karma entitatilor superioare cerea ca si ei sa realizeze un anumit lucru - si ei au fost pusi in locurile- cheie in contul lor karmic personal s-a revarsat ceea ce trebuia sa fie daruit omanirii intregi Prin faptul ca au indeplinit aceste sarcini, prin faptul ca au legat de ele fapte si realizari personale, acestea au devenit karma lor indivuduala Tot astfel traim si actionam si noi, cu karma noastra individuala, in macrocosmos, ca o mica lume, ca un microcosmos Cu aceasta am ajuns la capatul cursului, chiar daca nu si la capatul problematicii Dar nu se poate altfel Daca-mi dati voie sa spun, in doua cuvinte, ca am tinut aceasta serie de conferinte despre acele probleme care pot misca adanc inima umana, avand legatura insa si cu destinul unor entitati superioare, ca am prezentat acest curs din cel mai adanc strafund al sufletului meu si ca sunt bucuros ca a fost posibil sa se vorbeasca despre aceste lucruri in cadrul unei ramuri a Societatii teosofice, intre prieteni teosofi, care au venit din toate partile, spre a se darui expunerilor pe aceasta tema, atunci eu rostesc aceste vorbe din cel mai adanc strafund al inimii Cei care vor avea ocazia sa audieze si alte cursuri, vor vedea ca unele dintre intrebarile pe care cineva si le va spune in urma acestui ciclu isi vor gasi raspunsul atunci Dar si cei care nu vor putea sa audieze cursurile din aceasta vara vor avea mai tarziu ocazia de a discuta asemenea lucruri ingaduiti-mi, deci, sa spun inca o data ca as dori sa primiti lucrurile pe care le-am discutat in asa fel, incat ele sa nu fie simple cunostinte abstracte, ci cunostinte care patrund in intreaga noastra gandire, simtire si vointa, in intreaga noastra viata, astfel incat lumea sa vada in fiecare teosof o imagine a celor mai adanci adevaruri teosofice Sa incercam sa devenim intru totul o asemenea imagine; de-abia atunci vom putea spune ca in lume exista un curent spiritual teosofic in cercul nostru restrans acest curent spiritual teosofic trebuie sa insemne, in primul rand, o studiere a cunoasterii spirituale Apoi - mai intai in randurile membrilor nostri - aceste cunostinte trebuie sa se transforme intr-un anumit mod de a gandi si simti, si ca atare sa apara in fata lumii Si atunci lumea va intelege ca nu degeaba au existat la inceputul secolului XX teosofi onesti, oameni care au crezut in mod sincer in forta puterilor spirituale Prin faptul ca au crezut in teosofie au primit ei insisi forta de a lucra pentru puterile spirituale Cultura va progresa din ce in ce mai repede, daca veti transforma dumneavoastra insiva cele auzite aici in sentimente si convingeri, in actiuni si fapte Nu incercand sa-i convingeti pe oameni! Cultura actuala e prea putin dispusa la asa ceva Se conving cu adevarat numai aceia care se apropie de teosofie din imboldul cel mai profund al inimii; ceilalti nu vor crede Aceasta hrana o avem si in cercurile noastre spirituale, ca fenomen pe care l-a produs materialismul, si e necesar ca noi sa privim acest rau ca pe ceva fata de care stiinta spiritului trebuie sa dovedeasca forta spirituala Trebuie sa-i dam lumii tot ceea ce putem, prin modul nostru de a gandi si simti Cei care vor transforma teosofia in viata interioara a sufletului vor fi un izvor de forta spirituala iar cel care crede in suprasensibil poate sa fie convins ca adevarurile si cunostintele noastre teosofice actioneaza pe cale spirituala, se raspandesc afara, in lume, sub forma invizibila, daca fiecare din noi devine cu adevarat un instrument constient, patruns de viata teosofica Rudolf Steiner MANiFESTARiLE KARMEi GA 120 NOTECuvintele "teosofie" si teosofic" trebuie intelese in sensul lucrarii fundamentale a lui Rudolf SteinerTeo s o f ia (aparuta pentru prima data in 1904) Rudolf Steiner si-a desfasurat activitatea intre anii 1902-1913, in calitate de secetar general al sectiei germane a Societaiii teosofice din acea vreme, iar apoi, cand, din cauza unor fenomene de decadenta din sanul acestei societati, s-a ajuns la excluderea sectiei germane, el a activat in cadrul Societatii antroposofice, intemeiata de el insusi, in mod independent De la bun inceput, el a prezentat exclusiv rezultatele propriilor sale cercetari spirituale "Nimeni n-a ramas nelamurit asupra faptului ca in cadrul Societatii teosofice eu aveam de gand sa prezint exclusiv rezultatele propriilor mele cercetari bazate pe clarvedere " (Din Viata mea, Opere complete, nr bibl 28 ) in aceasta editie am refuzat sa inlocuim expresia "teosofie" prin aceea de "antroposofie", asa cum s-a procedat, la indicatia lui Rudolf Steiner insusi, in primele doua decenii dupa separarea de Societatea teosofica; e de asteptat ca cititorul sa fie constient de faptul ca "teosofia", asa cum e prezentata ea aici, este identica cu antroposofia ereata de Rudolf Steiner (1)Citat din Kepler, Harmonices mundi, cartea a 5-a (2) "Ne putem indrepta privirile spre o anumita perioada din evolutia noastrd pamanteana " Expuneri mai amanuntite in legatura cu evolutia lumii si a omului sunt cuprinse in Stiinta oculta, Nr bibl 13 (3) "Un rol similar l-au avut, in perioada vechii existente lunare, si combinatiile cianului " Vezi conferinta din 11 iunie 1906 Comp Edouard Schure, Esquisse d'une cosmogonie psychologique, Paris, 1928, p 21 (4) Cometa Halley este numita astfel dupa astronomul englez Edmund Halley, care a descoperit-o, in 1682, si a carei revenire, in 1759, a fost calculata de acesta in mod anticipat Expuneri mai amanuntite ale lui R Steiner pe aceasta tema sunt cuprinse inEvenim entul aparitliei lui Hristos in lumeu eterica, Opere complete, 1965, Nr bibl 118 (5) "un mare filosof al epocii moderne, Cartesius, a fost inteles gresit " Comp Discours de la methode, partea a 5-a, Traite de l'homme, precum si Primae cogitationes circa generationen animalium (6) Joseph Dietl, 180n-1879, medic vienez; Joseph Skoda, 1805-1881, clinician (7) , evenirnente pe care, in viata obisnuita, le numim "intamplari"" Expuneri mai amanuntite in Rudolf Steiner, intamplare, necesitate si providenta, Opere complete, 1975, Nr bibl 163 100 (8) Meister Eckhart, mistic german, calugar dominican, a trait de la aprox 1260 pana la 1328; Johannes Tauler, mistic german, calugar dominican, aprox 1300-1361 Teologia germana(Theologia deutch), scriere mistica de la sfarsitul secolului al XiV- lea Numele autorului nu s-a pastrat A fost tiparita pentru prima data de Luther, in anul 1518 "Nu eu, ci Hristos in mine!" Galateni, 2, 20, "Eu traiesc, insa; totusi, acum nu eu, ci Hristos traieste in mine" (9) Din Cronica Akasha a aparut pentru prima data in 1904, sub forma unor articole scrise pentru revista "Lucifer-Gnosis", iar ca volum in Opere complete, 1973, Nr bibl 11 (10)" sa inteleaga adevarurile referitoare la lumile superioare" Vezi Rudolf Steiner, Cum dobandim cunoasterea lumilor superioare, Opere complete, 1975, Nr bibl 10 (11)" am atras atentia asupra unei individualitatii care a aparut, in mod succesiv, drept mare profet, drept pictor important si drept poet " Comp R Steiner,Mist erul Craciunului Novalis, vazatorul si vestitorul lui Hristos, Dornach, 1964 (12)Digitalis purpurea: degetel, degetarita (bot ) (13) Ludwig Deinhard, Misterul omului in lumina cercetarilor psihologice O introducere in ocultism, Berlin, 1910; Frederik Myers, 1843-1901, spiritist, unul dintre intemeietorii "Society for Psychical Research", Londra, 1882 (14)"Daca am tine un ciclu de conferite si am dezvolta aceasta idee " Aspecte legate de aceasta tema au fost prezentate de R Steiner in Misiunea sufletelor catorva popoare, in legatura cu mitologia nordic- germanica, Opere complete, 1962, Nr bibl 121 (15)" in cadrul ciclului despre istoria biblica a genezei" Misterul biblic al Genezei, Opere complete, 1976, Nr bibl 122 DESPRE REiNCARNARE Si KARMA iN CONTEXT EUROPEAN in peisajul cultural contemporan de la noi, Rudolf Steiner nu mai este un necunoscut in diferite edituri din Romania au aparut deja circa 50 de volume din opera lui, extinsa si incitanta, si cu toate acestea imaginea despre el continua sa fie ambigua si unilaterala, facand din Rudolf Stciner doar un reprezentant empirist al spiritualitatii indiene vechi si al reincarnarii Aceasta imagine incompleta nu acopera multele domenii ale vietii in care el a fost activ S-ar cuveni prezentata multitudinea preocuparilor si realizarilor sale insa, la aparitia in romaneste a volumului Manifestarile karmei, se cuvine sa examinam mai degraba acest domeniu Ce anume se intelege prin reincarnare putem afla tot mai frecvent in ultimul timp din relatarile despre viata de dupa moarte, fie sub forma cazurilor de moarte clinica (near-death experiences), fie din cercetarea psihologica empirica (regresii sub hipnoza, facute in scop terapeutic) Pe de alta parte, se afirma, in general, ca interpretarile reincarnarii si karmei constituie incercari de a importa spiritualitatea indiana straveche, acolo unde nu si-ar avea de fapt locul Prin aceasta, reincarnarea si karma raman doar in domeniul exoticului Vom incerca sa demonstram ca aceste idei apartin la fel de bine si civilizatiei europene, argumentand astfel si locul lui Rudolf Steiner in acest peisaj cultural Sa alegem ca prim reper, o relatare dinSaga (Legenda) lui Olaf cel Sfant al Norvegiei, din cronica Flateyjahrbok Acolo se povesteste despre negarea de catre regele Olaf al ii- lea (inceputul secolului al Xi-lea d Hr ) a faptului ca el ar fi fost inainte regele Olaf Geirstaderalf, asa cum vorbeau oamenii: "Niciodata n-a avut spiritul meu doua trupuri, si nici nu va avea nici acum si nici in ziua invierii iar daca am spus candva altfel, pe atunci nu aveam in mine credinta cea dreapta" * *Flateyjarbok, ii B, Olafs Saga, apud E Bock, Wiederholte Erdenleben (Vieti repetate pe Pamant), Stuttgart 1952 Atitudinea lui Olaf cel Sfant este, asadar, conforma dogmelor crestine, dar faptul ca i-a fost pusa intrebarea dovedeste persistenta credintelor despre reincarnare inca cel putin pana in secolul al Xi-lea Cu mult timp in urma insa, chiar inainte de Conciliul de la Niceea (325 d Hr ), fusese inceputa modificarea sau chiar eliminarea acelor pasaje din scrierile Noului Testament care erau nedorite sau neintelese Aceasta se facea de catre oficiali ai Bisericii (correctores) si exista toate motivele sa credem ca si pasajele referitoare la reincarnare au disparut in acelasi mod La Conciliul de la Constantinopol (523), convocat de imparatul iustinian i, s-au anatemizat, printre altele, preexistenta sufletului si reincarnarea (migratia sufletelor) Se sublinia ca eliberarea din trupul material pieritor se poate face doar prin acceptarea lui Hristos si a Bisericii Sale Astfel s-au exclus si invataturile lui Origene din Alexandria (195-254), a carui autoritate extraordinara si influenta se baza, pe langa calitatile deosebite ale personalitatii sale, si pe cunoasterea si cercetarea surselor celebrei Biblioteci din Alexandria, unde se aflau pastrate si scrieri provenind din Persia sau india veche Lasand in planul al doilea conjunctura politica si anumite slabiciuni umane care au impus aceasta masura de extirpare, putem gasi un anume inteles al celor intamplate: in stradania de a se consolida ca institutie, Biserica crestina incerca sa atraga atentia credinciosilor asupra lumii acesteia, sa impuna o anumita conduita si sa sublinieze valoarea suprema a rolului lui Hristos ca Mantuitor De altfel, chiar si in Vechiul Testament se pot gasi sugerari in lega-tura cu legea cauzei si actiunii (karma)* *Fa c erea (9,6); Pildele lui Solomon (2,5), (5,21-22), (8,19-20); Ezechiel (34,23-24),Psalmii (90,3-4); apud E Bock, op cit Se poate urmari firul ideilor legate de reincarnare mergand, printre altii, la Pitagora, Platon, Apolonius din Tyana in perioada destramarii legaturilor nemijlocite cu fortele lumilor suprasensibile, legaturi pe care omenirea le avusese dintotdeauna, si pe care ea le cultivase cu ajutorul Misteriilor, aceste capete luminate incercasera sa refaca rostul existentei printr-o abordare si interpretare filosofica a lumii Astfel, ei ajunsesera si pe aceasta cale la ideea preexisteniei si migratiei sufletelor Cautarile lor nu se asezau pe un teren virgin, deoarece, deja aproximativ la anul 2000 i Hr , in Egipt exista aceasta conceptie, marcand credinta si intreaga organizare statala Asemenea cunostinte aveau chiar si vechii persi Cu mult inainte - 5000 i Hr - Vedele, cea mai veche colectie de scrieri descoperita pana acum, prezinta in forme coerente "Stiinta" (Veda = cunoastere, in sanscrita), intr-un sistem al intregii cunoasteri, cuprinzand si o tratare sistematica a realitatilor sufletului, a mortii si a metempsihozei (Bhagavad-Gita) Desi se considera ca vechea indie ar fi patria acestor conceptii despre migratia sufletelor (metempsihoza), totusi este surprin-zator ca si civilizatiile stravechi africane (Zulu, Basongo, vest-africana, malgasa) sau din Oceania ori Australia, ca si din cuprinsul continentelor americane (tlingita, esehimosa, hopi, maya, incasa) contin in tezaurul lor de traditii si reincarnarea Si popoarele din vechea Europa - nordicii, celtii - cunosteau si urmau legea migratiei sufletelor* Druizii celtilor se supuneau prin oficiul lor legii renasterii si credintei in nemurire, iar in vechea irlanda nu rareori apar eroi reincamati 102 * Caius Julius Caesar, De Bello Gallico (Despre razboaiele galice), Vi, 14,5 Pare, asadar, a fi mai mult o conceptie general umana, decat una exportata din india De altfel, C G Jung vorbeste despre acest aspect astfel: "Nasterea din nou este un enunt care tine de enunturile stravechi ale omenirii in general Aceste marturii stravechi se sprijina pe ceea ce eu numesc "arhetip" Toate marturiile ce privesc suprasenzorialul sunt intot- deauna determinate, in cele mai mari profunzimi, de arhetip, astfel incat nu-i de mirare ca pot fi gasite enuniuri despre nasterea din nou la diferite popoare" * * C G Jung, Psychologie der Wiedergeburt (Psihologia nasterii din nou), 1939, apud Ronald Zurer, Reinkarnation(Reincarnarea), Zurich 1989 Asadar, aflata in campul de forte al conceptiilor despre lume si al credintelor apartinand vechilor culturi si popoare, ideea migratiei sufletului, a re-nasterii sau a reincarnarii cunoaste o exilare din viata religioasa a Europei o data cu asezarea institutionala a Bisericii crestine, in Evul Mediu Strans impletite insa in viata sufleteasca si in impulsurile spirituale ale multor popoare europene, imaginile provenind din realitatea reincarnarii se sublimeaza, devenind substanta pentru trairile misticilor * sau pentru erezii ** * Meister Eckhart (1260-1327), de pilda, a putut avea acces, pe de o parte, la culturile islamica si iudaica, ce fusesera mai bine cunoscute incepand cu vremea Cruciadelor (1096-1270), iar pe de alta parte, gandirea indiana nu i-a fost straina, el inrudindu-se in conceptii si cu Platon ori Plotin ** Catarii, albigenzii, simonistii, basilidienii, valentinienii, marcionitii, gnosticii si maniheenii au cultivat cu totii asemenea credinte (apud R Zurer, op cit ) Un caz celebru a fost cel al lui Giordano Bruno (1548-1600) Stimulat de mostenirea lui Pitagora si de neoplatonicieni, si mai ales influentat de scrierile lui Nicolaus Cusanus (1401- 1464), acest fost calugar dominican isi construieste o teorie teologic-mistica proprie pentru care insa, acuzat de inchizitie pentru erezie in nu mai putin de 130 de puncte, este condamnat si ars pe rug Unul din puncte se referea la transmigratia sufletelor, pe care el o sustinea, sub forma unei interogatii cu raspuns evident afirmativ, sprijinindu-se pe conceptiile lui Pitagora * * R Zurer, op cit Oricum, perioada civilizatiei renascentiste redeschide drumul catre alte orizonturi decat cele ale dogmei Bisericii crestine si face sa apara un anume tip de cercetator, care vrea sa cuprinda totul si care, pentru aceasta, abordeaza teritorii interzise sau ascunse Astfel, fiinta umana este privita intr-un mod mai complex*, iar ideea transmigratiei sufletelor este exprimata public** si face obiectul studiului*** * Paracelsus (1493-1541), de exemplu, deosebeste corpul trecator din material brut- fizie, de "corpul spiritual" care "isi constituie" corpul fizic intreaga conceptie, precum si activitatea sa de vindecator, el si-o va intemeia pe consecintele care decurg de aici ** W Shakespeare (1564-1616) o enunia in Henric al V -lea, de exemplu ***Leonardo da Vinci (1452-1519) revine de multe ori asupra acestor probleme (cf Codexurilor sale, vezi R Zurer, op cit) Putem spune ca, incepand cu acea perioada, abordarea gandurilor despre substanta vietii, care sa tina cont si de transmigratia sufletelor, se va face pe doua cai Una este cea pe care anumite personalitati*, "spirite alese, animate mai putin de credinta cat enuntand presupuneri dobandite prin gandire, cultiva valori precum: existenta unei realitati metafizice, a unui domeniu suprasenzorial, o lume spirituala, constituind matca si temeiul arhetipal al lumii fizice, senzorial perceptibile"** * Gottfried Wilhelm Leibniz (1646-1716), filosof al monadei (monas = unitate, in greaca veche; este un concept introdus de Giordano Bruno, care o defineste drept o substanta energetica punctiforma, constienta si individuala, deci unica - nimic altceva decat un suflet) Leibniz este autor, printre altele, si alTeodice ei (Privire asupra bunatatii lui Dumnezeu, libertatii omului si originii raului) in Noi studii asupra intelegerii omului ("Neue Abhandlungen uber den menschlichen Verstand", 1707) el se ocupa concret de ideea reincarnarii Johann Valentin Andreae (1586-1654), a cultivat idei pansofice, neoplatoniciene si alchimiste Lucrarea sa Nunta chimia a lui Christian Rosenkreutz s-a constituit in punctul de pornire al unor fratii oculte - rosicruciene -, care cultivau aceste cunostinte ** R Zurer, op cit A doua cale este cea a inspiratiei poetice Astfel, cel mai marcant reprezentant al culturii germane din secolul la XViii-lea care s-a preocupat de reincarnare este Gotthold Ephraim Lessing (1729-1781) in Educalia genului uman*, finalul cuprinde 100 de paragrafe scurte care enunta clar si argumenteaza rational convingerea lui despre migratia sufletelor * Erziehung des Menschengeschlechtes, 1780 Tot un filosof, idealistul Johann Gottlieb Fichte (1762-1814), enunta in Menirea omului* ideea nemuririi si eternitatii omului * "Sunt membru a doua ordini; una pur spirituala, in care stapanesc prin vointa pura, si una senzoriala, in care actionez prin fapta mea Omul nu este produsul lumii senzoriale, iar scopul final al existentei nu poate fi atins in aceasta lume Menirea sa depaseste timpul, spatiul si tot ceea ce este senzorial " Die Bestimmung des Menschen, p a iii-a Credinta in Europa, cultura cea mai preocupata de acesta idee a fost cea germana, mai ales in perioada preromantica si romantica Astfel, Friedrich Holderlin (1770-1843), inPatmos si inMoartea lui Empedocle, trateaza motivele trecerii intre lumi, de la viata la moarte si mai departe Contemporanul sau, Johann Gottfried Herder (1744-1803), a fost preocupat vreme indelungata de ideea reincarnarii, scriind Trei convorbiri despre migratia sufletelor*, o prezentare oarecum sceptica a fenomenului Totusi, familiarizat cu filosofia indiana, va trata reincarnarea in Gandurile unor hrahmani** si in Palingeneza - revenirea sufletelor*** Vedem, asadar, cum la sfarsitul secolului al XViii-lea cultura si filosofia indiei vechi patrund in cultura europeana, prin traduceri - in engleza si in germana - din vechile texte sacre Este epoca intemeierii indologiei germane - in jurul unor personalitati din orasul universitar Jena Printre ei, August Wilhelm von Schlegel (1767-1845), filolog si critic literar, ajuns mai tarziu profesor la Bonn, va edita seria de scrieri "Biblioteca indiana", unde va aparea primul text vedic in germana:Bhagavad-Gita (1823), iar apoiRamayana * Drei Gesprache uber Seelenwanderung, 1782 ** Gedanken einigen Brahmanen *** Palingenesie - Das Wiederkommen der Seelen, 1797 Fratele sau, Friedrich von Schlegel (1772-1829), filosof, poet si filolog, care studiase la Paris vechile texte indiene, va publica in 1808 Limba si intelepciunea indienilor* intre 1804 si 1806 el va tine la Universitatea din Koln prelegeri de "Filosofia vietii", in care descrie, printre altele, "cele trei reprezentari despre nemurire": "intai, ca sufletul omenesc s- ar putea descompune in neant, apoi, in al doilea rand, ca nemurirea ar exista deja, fara contributia lui A treia parere despre migratia sufletelor, opinia misticismului, atat de remarcabila datorita varstei sale inaintate, se afla la mijloc, intre ele Aceasta nu lasa imediat sufletul, ci abia dupa ce el si-a schimbat anumite forme, sa treaca in deplina libertate in sens general, consideram aici transmigratia sufletelor drept continuitatea spiritului in forme si organe schimbatoare" Vedem deci ca romanticii propun o noua filosofie - a simtirii si a interiorizarii** - care va activa cu intensitate fantezia, trimitand operele - si vietile - autorilor pe taramurile misticii si necunoscutului Astfel, poetul Novalis (Friedrich Freiherr von Hardenberg, 1772-1801), creatorul simbolului intregii conceptii romantice despre lume ("Floarea albastra", din romanul sau Heinrich von Ofterdingen), a exprimat in intreaga sa 104 opera dorul dupa "cele inalte", si a sperat sa poata scrie o continuare a Educatiei genului uman a lui Lessing, unde sa trateze transmigratia sufletelor * Sprache und Weisheit der lnder ** R Zurer, op cit La Heidelberg, printre alti romantici, Bettina von Arnim (1785-1859) este cea care va reveni insistent asupra acestei teme* in acelasi cerc, fratii Jakob (1785-1863) si Wilhelm Grimm (1786-1859), fondatori ai germanisticii, prin cuprinzatoarele lor lucrari de filologie si poetica, aveau sa aduca, datorita colectiei lor de basme, si cateva exemple de tratare in limbajul basmelor a temei migratiei sufletelor** Simbolismul imaginilor din basmele acestea poate fi gasit in mitologiile europene stravechi, dar si in lumea indica:Prarabdha- Karma, de exemplu * Corespondenta lui Goethe cu un copil (Goethes Briefwechsel mit einern Kinde) ** Baba Dochia (Frau Holle), Talerii din stele (Sterntaller), Cei 12 Apostoli (Von den zwolf Aposteln), in Basme germane pentru copii si pentru acasa(Deutschen Kinder-und Hausmarchen,1812-1815), apud R Zurer, op cit si E Bock, op cit Ajungand acum la Johann Wolfgang von Goethe (1749-1832), nu mai e de mirare sa gasim in opera lui numeroase formulari in care abordeaza reincarnarea in 1813, in ziua inmormantarii lui Christoph Martin Wieland (1733-1813), Goethe are o discutie cu teologul si pedagogul J D Falk, care se termina cu celebra afirmatie: "Cu siguranta ca am fost aici deja de mii de ori si sper, preabine, sa ma mai intorc de mii de ori" De altfel, in corespondenta ori in discutiile sale, Goethe se refera de multe ori la aceasta tema* * Cantecul spiritelor peste ape, Afinitati elective, Taina reminiscentei (Das Geheimnis der Reminiszenz, 1776), Scrisori catre Charlotte von Stein Caracteristica pentru abordarea conceptuala a problemei ce ne preocupa, in secolul al XiX- lea, ramane opera lui Arthur Schopenhauer (1788-1860) Doua trimiteri ne ofera imaginea cea mai pregnanta in Lumea ca vointa si reprezentare* el scrie: "Gasim teoria metempsihozei, provenita din cele mai stravechi si mai nobile timpuri ale neamului omenesc, raspandindu-se mereu pe pamant, drept credinta majoritatii neamului omenesc, de fapt, chiar ca invatatura a tuturor religiilor, cu exceptia celei iudaice si a celorlalte doua ce provin din ea; totusi in cel mai subtil mod si apropiindu-se cel mai mult de adevar, in buddhism" (ii, Cartea a 4-a, cap 41)** in Parerga si Paralipomena (1851), el se exprima astfel: "Daca m- ar intreba un asiatic ce este Europa, ar trebui sa-i raspund: este partea de lume care este complet posedata de nemaiauzita si ineredibila nebunie ca nasterea omului ar fi inceputul sau absolut si ca el ar proveni din nimic" *** * Die Welt als Wille und Vorstellung, 1819 ** Totusi, in doctrinele esoterice provenind din intelepciunea iudaica si din crestinism se gasesc destule referiri la nemurirea si transmigratia sufletelor *** Parerga und Paralipomena (1851), cap 15, apud R Zurer, op cit Poate ca atat de profundele transformari ale vietii omenesti, in plina desfasurare a unui materialism tot mai accentuat, au impus scufundarea, pentru o vreme, a acestor idei si teme sub tavalugul unei culturi tot mai agitate si mai fara directie Prins in lupta cu vremea sa, Friedrich Nietzsche (1844-1900) este, astfel, un simbol chiar al acelor vremi si, patruns de pesimism si disperare, incearca sa impuna "supraomul" supus legii "eternei reveniri" * * Asa grait-a Zarathustra Richard Wagner (1813-1883), la randul sau, il prezinta pe Parsifal drept un ratacitor din viata in viata, spre mantuire Muzicianul si poetul isi propusese sa dedice mitului metempsihozei o opera Sa mai amintim, in timpuri mai apropiate, numeroasele si diversele prezentari, interpretari si nuantari create de unele personalitati in Europa: H de Balzac, S Kirkegaard, H ibsen, Lev Tolstoi, Paul Gauguin, A Strindberg, Maurice Maeterlick, W Somerset Maugham, James Joyce in America: transcendentalistii Ralph Waldo Emerson, Henry David Thoreau, Walt Whitman, apoi Edgar Allan Poe, Jack London si Henry Ford Lasam secolul XX ca pe o pagina inca deschisa a acestei scurte prezentari Sa-i amintim doar pe Hermann Hesse (1877- 1962)* si pe Carl Gustav Jung (1875-1939)** * Demian, Siddharta, Calatorie la Soare Rasare, Jocul cu margele de sticla **"Diverse aspecte ale nasterii din nou" (Simpozionul Ecanos, Ascona, 1939) si Vise Ganduri Amintiri O abordare sistematica a multor aspecte ale culturii si civilizatiei indiene s-a realizat prin activitatea a ceea ce s-ar putea numi "Scoala occidentala de indologie", construita incepand din secolul al XiX-lea, si ocupandu-se si de vechile texte ce trateaza reincarnarea si karma in ceea ce ne priveste, trebuie sa-i amintim pe Mihai Eminescu, marcat de conceptii indiene - prin intermediul gandirii filosofice germane -, pe Mircea Eliade si pe Sergiu Al-George il mai adaugam pe Liviu Rebreanu, cu Adam si Eva Un filon cultural extrem de raspandit - si insuficient cercetat inca - ce a marcat si peisajul civilizatiei europene, il constituie cel iudaic, in care, prinTa l m u d siKabbala, si-au gasit expresie si ideile migratiei sufletelor Am ajuns acum, iata, sa ne intrebam care este viziunea lui Rudolf Steiner despre reincarnare si karma si care ar fi contributia sa la o imagine atat de complexa care s-a creat despre aceasta idee in cultura europeana? Conform lui Rudolf Steiner, "omul este o creatura spirituala care, de la Dumnezeu, prin har spiritual, sta pe propriile picioare, avand castiguri si pierderi, reusite si datorii, progres si caderi, pasind din viata in viata spre a se dezvolta tot mai liber Omul nu este supus vreunei fatalitati obscure si nu este nici obligat, ca un nevolnic, vreunor teluri predestinate" * * Walter Abendroth, Rudolf Steiner si lumea de azi (R Steiner und die heutige Welt), Munchen 1969 Antroposofia este un mod de cercetare spirituala, iar reincarnarea si karma constituie "inima" acestei conceptii Aceste realitati sunt prezente aproape in toata opera lui Rudolf Steiner Pornind de la observatia ca intrebarile latente se trezesc in om prin contactul cu antroposofia, ca metoda spirituala, Rudolf Steiner si-a tinut ciclul de conferinte prezentat in volumul de fata, in 1910, la Hamburg Spre a clarifica problema pe care ar pune-o orice teolog crestin in fata reincarnarii, anume problema harului, Steiner o abordeaza in 1911, la Munchen (Pacatul originar si harul - Erbsunde und Gnade, GA 127), prezentand un punct nou de vedere referitor la caderea in pacat (pacatul originar fiind vazut ca o despartire necesara de conducerea divin-spirituala, spre a putea dobandi libertatea) Mantuirea ramane insa a se face prin impulsul hristic Tot in 1911, la Stuttgart, R Steiner tine un ciclu de prelegeri despre "istoria oculta" * si prezinta urmarile incarnarilor unor personaje istorice cunoascute * Okkulte Geschichte, GA 126, trad rom Editura Omniscop, Craiova 1999 106 in 1912, la Berlin si Stuttgart, el mai are o serie de prelegeri (Reincarnare si karma - Wiederverkorperung und Karma, GA 127), in care prezinta si felul cum cuceririle vietii sunt transmise intr-o viitoare incarnare intre 1923-1924, el va tine cateva serii de prelegeri, legate direct de problemele reincarnarii si karmei*: Figuri de Misterii (Mysterien Gestaltungen, GA 232), Dornach 1923; istoria universala explicata antroposofic(Die Weltgeschichte in anthroposophischer Beleuchtung, GA 233), Dornach, 1923-1924; Consideratii esoterice ale relatiilor karmice(Esoterische Betrachtungen Karmische Zusammenhange, i-Vi, GA 235-240), 1924; Constienta initiatului (Das initiaten Bewuttsein, GA 243), Torquai,1924; Antroposofie O introducere (Anthroposophie Eine Einfuhrung, GA 234), Dornach, 1924 imaginile si gandurile prezentate de el in toate aceste ocazii se completeaza cu un anume mod de a trata si medita asemenea continuturi Din intreaga complexitate a abordarii acestor probleme se desprind insa, in primul rand, consecintele morale ale unor asemenea conceptii si utilitatea lor constructiva pentru viata * Catalogul operei complete a lui Rudolf Steiner (R Steiner, Das Gesamtwerk Katalog), R Steiner Verlag, Dornach intr-o lume zbuciumata si in alerta continua, iata ca s-au atins limitele cele mai insuportabile ale neputintei omenesti Aparenta suveranitatii individuale se frange in fata marilor catastrofe in care dispar la fel si cei puternici si cei marunti Niciodata n-a fost mai mare dorul dupa certitudine si niciodata mai anevoioasa calea spre ziua de maine in echilibristica pe sarma existentei, lumea incearca sa se agate de orice sprijin Si daca cele mai multe s-au sfaramat, ce ne impiedica sa intindem mainile dupa altele? Daca ne asteapta o "schimbare de paradigma" * sau nu, acest aspect nu il framanta pe nici unul din cei aflati la nevoie Precum cei mult incercati in catastrofe, si soldatii din transeele primului razboi mondial treceau brusc intr-o stare de certitudine: " Acum ascult linistit grenadele vajaind deasupra mea Am convingerea ferma ca eu, adica sufletul meu, n-a trait numai o singura data, ci va continua sa traiasca mereu mai departe; cum, nu-mi pot inchipui, n-are rost Asa incat sunt linistit si impacat" ** * Th Kuhn, Structura revolutiilor stiintifice, Bucuresti 1985 ** Corespondenta de razboi a unor studenti ucisi in prirnul razboi mondial (Kriegsbriefe gefallener Studenten), Witkop ed , apud E Bock, op cit intr-o lume zguduita din temelii, se poate considera drept inca o posibilitate preocuparea fata de aceste idei care, urmarite consecvent, nu dau cumva existentei alte dimensiuni, iar atitudinea morala, oare, nu trece cumva in prim-plan? Poate aceasta incercare ar trebui facuta, si atunci multe aspecte ale vietii s-ar vedea in alta lumina Ca si in cazul altor domenii ale existentei, abordarea steineriana a reincarnarii si karmei nu presupune credinta oarba si nici urmare dogmatica, ci doar consecventa unei gandiri sanatoase si fara prejudecati SORiN TiGAREANU 